Nitolbu ma’ Gesu jikber fil-guf ta’ Marija

“Tibzax, Marija, ghax int sibt grazzja quddiem Alla.
Ara inti se tnissel fil-guf u jkollok iben,

U ssemmih Gesu.”

Lg 1,30

“U ha I-gisem bis-setgha tal-Ispirtu s-Santu
Minn Marija Vergni,

U sar bniedem.”

Mill-Kredu ta’ Nicea

Nafu li hajtu fuq din |-art bdiet fil-guf, fil-mument tat-tnissil tieghu. U ghalhekk nafu
li -ewwel parti tal-vjagg tieghu fostna kienet disa’ xhur f’guf ommu. Izda, rari
nirriflettu fuq din il-parti tal-prezenza ta’ “Alla maghna.” Dan |-ezercizzju tal-
immaginazzjoni taghna ta’ Gesu meta dahal fid-dinja taghna, fil-guf ta’ Marija, huwa
mghejjun minn stampi bl-ultrasound ta’ tarbija ta’ 5 xhur fil-guf, 10 pulzieri tul. Dan
it-tifel se jghinna ngattghu ftit hin inhallu din ir-realta profonda tmiss lil galbna u
niccelebraw id-dhul ta’ Gesu fid-dinja taghna u nilgghu lil Gesu f'galbna issa.

Mill-mument li — “bil-qawwa tal-Ispirtu s-Santu” — il-hajja ta’ Gesu bdiet fil-guf ta’
Marija, Gesu sar haga wahda maghna. Ma deherx fid-dinja b’mod magiku bhala
adult. Beda I-vjagg ta’ hajtu bhala ftitcelloli. Nistghu nimmaginaw dawk i¢-celloli
jimmultiplikaw dagshekk malajr, jum b’jum u gimgha b’gimgha — fis-skiet, b’'mod tal-
ghageb. lzda, din il-hajja umana kienet diga “Alla, li sar wiehed minna.” #add gatt
ma seta’ jimmagina li Alla jista’ jsir bniedem. U, issa nistghu nimmaginaw lil Alla
taghna gej fostna f'din il-hajja gdida li ged tizviluppa — tant zghira, tant dipendenti,
tant bla sahha. Nistghu nhossu I-gratitudni li tohrog minna meta nikkontemplaw dan
il-vjagg mohbi u li ma jidhirx ta’ Gesu “mahbub” f'guf ommu (Salm 139).

r— . Embrijun. Ghalkemm Bin Alla, ged isir Bin Marija. Nistghu
" nimmaginaw li diga, f'dan l-izvilupp fin hafna, ged jiehu
lahamha, i¢-celloli taghha, il-forma taghha, id-dehra
taghha, il-galb taghha. Huwa tant bil-mod, u madankollu,
hekk ippjanat. Huwa vjagg li hadd minna ma jista’ jiftakar,
imma li kull wiehed minna ha, biex insiru dak li ahna. U,
issa nikkontemplaw dik is-solidarjeta profonda maghna li s-
Salvatur taghna beda — anke fil-guf, ghalina. Diga, dan is-
sens li ghandna tad-dhul tieghu fl-esperjenza taghna
jghinna niftakru li hu gasam il-vjagg taghna uman b’mod
shih, sa mill bidunett, u gatt ma ghandna ghalfejn inhossuna wahedna, f'xi parti tal-
vjagg taghna. Sar wiehed minna billi dahal bl-istess mod kif nidhlu ahna f'din id-




dinja. Din it-tranzizzjoni ghal hajja mwielda f'din id-dinja, u |-vjagg wara I-guf ikompli
fil-hajja ta’ ta’ tifel, zaghzugh, u finalment bhala adult, huwa vjagg li ghamel anke
Gesu, ghalina. U, f’dawn il-mumenti, hekk kif nikkontemplaw dan il-misteru u t-
tifsira tieghu ghalina, nikbru fil-gratitudni ghal dik I-ewwel migja u nikbru fix-xewqa
taghna biex ir-relazzjoni taghna ma’ Gesu tizviluppa fl-intimita u fl-imhabba.

It-talb taghna huwa meghjun mill-immaginazzjoni taghna. F'dan il-kaz, ged
nimmaginaw xi haga li nafu li grat, izda li normalment ma tantx naraw stampi vizwali
taghha. Ejjew nitolbu li nkunu mbierka bid-don tat-tama. Ahna nixtiequ li niggeddu
fl-imhabba ta’ Alla ghalina fGesu — ghaliex hu gie hawn maghna, fejn I-iktar li
ghandna bzonnu. Bil-migja tieghu fostna u maghna twettqu |-weghdiet li ghamel
Alla, u dan igangal lil galbna biex ikollna fidi f'dawk il-weghdiet fl-aktar zminijiet ta’
sfida tal-vjagg tal-hajja taghna llum. Din it-talba immaginattiva tippermettilna
nitolbu aktar fil-fond, “Ejja, Mulej Gesu. Nistennew il-migja tieghek. Ejja, Mulej.”

Is-sieq. F'din il-kontemplazzjoni, irridu
nimxu dagsxejn bil-mod, halli jkollna ¢cans
nidhlu fid-dettalji u naghrfu s-skiet, u
naraw is-Salvatur taghna jikber bil-mod, ir-
realta prezzjuza tal-Hajja ta’ Sidna u
Salvatur taghna bhala bniedem. Hekk
nibdew billi nimmaginaw sieq Gesu fil-guf.
Nistghu nibdew induqu, bi staghgib kbir ir-
realta ta’ dan id-don. Nistghu nimmaginaw
lil Marija tahsel din is-sieq ¢ckejkna, ezatt
wara li welldet lil Gesu u tpoggih fil-
maxtura, bla ma gaghdet tahseb dwar I-
umilta ta’ dak il-post. Nistghu nimmaginaw
li din is-sieq ckejkna saret is-sieq li mxiet fuq |-art taghna. B’din is-sieq, tghallem
jimxi. Forsi f'din is-sieq kien jilbes sandlija I-bi¢c¢a I-kbira ta’ hajtu. Forsi din is-sieq
kienet imxiet mal-bank tal-mastrudaxxa fil-hanut ta’ Guzeppi. Din hija s-sieq li telget
mid-dar t'ommu u marret lejn il-Gordan biex titghammed minn Gwanni.
Naturalment, il-mara midinba tghallimna dwar il-gratitudni ghall-hniena tieghu billi
tbus u tibki fuq din is-sieq, u xxuttatha b’xagharha. Din is-sieq tfixklet kemme-il darba
fit-trig lejn il-tislib tieghu, fejn din is-sieq giet imsammra ma’ salib — u dan kollu
ghalina.




L-idejn. Nistghu nimmaginaw idejh
jikbru fil-guf, bil-mod il-mod isiru I-
idejn li -ewwel missew wi¢¢ Marija u
d-dagna ta’ Guzeppi. Din I-id ¢kejkna
zviluppat f’id li tghallmet is-sengha
ta’ mastrudaxxa. B’din I-id, haddan
lit-tfal u mess bi hlewwa kbira lill-
morda u I-midinbin. Niftakru li dawn
~ kienu se jsiru I-idejn li bihom hasel
saqajn id-dixxipli tieghu bhala ezempju ghallna Darba nafu li ha I-hobz u I-inbid f'din
l-istess id u, wara li radd hajr lil Alla, tahom lid-dixxipli tieghu, u gal “Dan hu gismi.
Dan hu demmi.” U, |I-ghada, I-id issa adulta u miftuha kienet se tissmmar ma’ salib —
u dan kollu ghalina.

Ir-ras. Hekk kif nikkontemplaw lil Gesu,
li ged jikber fil-guf, biex isir gaddej u
Salvatur, hija haga emozzjonanti hafna
nimmaginaw lil rasu tizviluppa. Dan il-
profil ta’ wicc¢ fil-guf jurina I-wi¢¢ uman
ta’ Alla taghna, jikber bil-mod. F'dan il-
punt, huwa jkun diga qed jiehu I-
karatteristici ta 'ommu u jizviluppa I-
ghajnejn. Seta’ kien jixbah lil ommu
f'imniehru, fil-geddum, f'widnejh, u
eventwalment, ix-xaghar. Fuq dan il-
wicc fil-guf hemm diga hemm sinjali
ckejknin ta’ reazzjoni ghall-istimoli,
anke l-ugigh. Dan il-wic¢ ghad xi darba jferrah lir-rghajja, I-ewwel mill-poplu tieghu i
rawh, u lill-Magi, |-ewwel mill-gnus li harsu lejn wi¢cu. Meta kien tarbija, dan il-wicc
beka u hass il-guh, kif ukoll minn jaf kemm tbissem u dahak. Nistghu nimmaginaw il-
wice li ged jizviluppa tat-tifel ta’ Nazaret, Gesu li tbissem lejn shabu, minkejja li xi
ilsna hziena kienu jghidu li hu kien illegittimu. Nistghu nroddu hajr ghall-wic¢ li hares
lejn is-sema fil-Maghmudija tieghu u ra s-sema jinfetah, b’dik |-affermazzjoni
gawwija minghand Alla, Missieru, “Dan hu lbni I-mahbub, li bih nitghaxxaq. Isimghu
lilu.” U l-wié¢ ta” mhabba ta’ Gesu, li zviluppa bil-mod il-mod fil-guf, sar dak il-wic¢ li
bi hlewwa kbira ikkomunika ma’ hafna nies li kellhom il-privilegg li jarawh f'hajtu.
Dan hu l-istess wicc li kienu bezqu fuqu u kien miksi bid-demm mnhabba I-kuruna
tax-xewk. U dan kollu ghalina.




Qalb tal-fetu. Hekk kif nikkonkludu din il-
kontemplazzjoni ta’ Gesu fil-guf, niegfu ftit biex
nirriflettu fuq il-galb tieghu, li zviluppat, bhalma
zviluppat anke qgalbna, izda li saret mhux biss |-
organu li ppompjat d-demm biex jaghti hajja lill-
bqgija ta’ gismu, izda li saret ix-xbieha stess ta’ I-
imhabba tieghu li tissagrifika ruhha. Fil-Punent,
nitkellmu dwar il-qalb bhala ¢-centru tal-
emozzjonijiet u s-sentimenti taghna u s-sors tal-
imhabba taghna. Din il-galb ckejkna saret qalb
kbira bizzejjed biex thobb il-midinbin, il-morda, lill-
emarginati. Din il-qalb kienet imfawra
b’kompassjoni u hiniena. ll-qalb ta’ Gesu, li bdiet thabbat fil-guf ta’ Marija, kienet
eventwalment il-galb ghaziza li giet minfuda b’lanza fuq is-salib u li, f'ghajnejn
mimlija fidi ta’ Gwanni Appostlu u Evangelista, minn din il-qalb hareg demm u ilma,
xbieha tal-hajja sagramentali tal-Knisja li ghadha ssostnina sa issa. F'dik il-ferita
f'genbu, il-Mulej Rxoxt stieden lil Tumas biex ipoggi idu u jemmen. Huwa qalilna li
ahna henijin li ma rajniex b’ghajnejna, imma nemmnu.

Mulej, Gesu, nirringrazzjawk ghal dawn il-mumenti ta’ grazzja li fihom ftahtilna
ghajnejna biex nistennew il-migja tieghek b’tama kbira. Hekk kif Marija kienet ged
tistenna li twasslek u twelldek f’din id-dinja, ahna nittamaw li nilgghuk f'qalbna.
Permezz ta’ din ir-riflessjoni, ahna grati hafna ghall-mod uman li inti gejt fostna,
grati ghas-solidarjeta li urejt maghna u mal-umanita kollha. Nirringrazzjawk ghal
dawn ix-xbihat li jghinuna nghaqqdu flimkien I-izvilupp mohbi ta’ gisimek, |-istess
gisem li inti tajtulna fl-imhabba li wrejtna fuq I-art, kif ukoll fl-Ewkaristija u s-
Sagramenti li jkomplu jsostuna. Meta naraw b’liema mod inti gejt fostna, Inhossuna
eqreb lejk, ghalhekk nitolbuk il-grazzji li ghandna bzonn biex nifthu qalbna ghall-
hniena u l-imhabba tieghek li tfejjagna. Ejja Mulej Gesu.

Traduzzjoni mis-sit
https://onlineministries.creighton.edu/CollaborativeMinistry/Advent/Jesus-in-the-
womb.html



