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Dwar il-hinijiet gabel il-Rumani ma nsibux dettalji ohra hlief li I-lejl kien

jitgassam aktarx fi tliet sahriet, li ma nafux x’hin kienu jibdew u jispiccaw.

F’Ezodu 14:24 naqraw li fis-sahra ta’filgzodu I-Mulej harbat I-Egizzjani li marru
jilhqu il ulied Izrael wara li hargu mill-Egittu. F’Imhallfin 7:19 nagraw li
Gidghon u I-irgiel li kellu mieghu waslu sa tarf il-kamp tal-Midjanin bil-lejl fil-
bidu tas-sahra tan-nofs. F’1 Samwel 11:9-11 naqraw li Sawl bil-lejl baghat jghid
lin-nies ta’ Gabes-Gilghad li malli tishon ix-xemx ikollhom is-salvazzjoni;
imbaghad hu u I-poplu li kellu mieghu dahlu f’nofs il-kamp ta’ Nahas I-
Ghammoni fis-sahra ta’ filgzodu. Is-Salmista jghid li ghal Alla elf sena huma
bhal sahra tal-lejl (Salm 90:4). F’Lamentazzjonijiet 2:19 l-awtur jistieden lil
Gerusalemm biex tqum bil-lejl u tghajjat X hin is-sahriet ikunu se jibdew. U I-
Mulej iridna nishru biex, jekk Sidna jigi fil-hin tat-tieni sahra jew tat-tielet, isibna
xorta wahda fuq dmirna (Lq 12:37-38).

Ir-Rumani kienu jgassmu I-gurnata f’erba’ ghases li flimkien kienu jaghmlu tnax-
il siegha, mis-6.00 a.m. sas-6.00 p.m.: I-ewwel sieg#a kienet is-6.00 a.m., it-tielet
siegha kienet id-9.00 a.m., is-sitt sieg#a nofs in-nhar, u d-disa’ sieg#a t-3.00 p.m.
Fl-Evangelju nagraw li, meta sallbu lil Gesti, mis-sitt siegha ’1 quddiem waqghet
dalma kbira sad-disa’ siegha (Mt 27:45; Mk 15:33; Lq 23:44). U fl-Atti tal-
Appostli fost ezempji ohra nagraw li Pietru u Gwanni kienu telghin lejn it-tempju
ghat-talb tad-disa’ siegha (Atti 3:1). Dan it-tqassim baga’ uzat fil-Knisja sa zmien
il-Kon¢ilju Vatikan Il: 1-Uffic¢ju Divin, gabel it-tigdid tieghu, kien fih talba Ad
Primam (6.00 a.m.), Ad Tertiam (9.00 a.m.), Ad Sextam (f’nofs in-nhar), u Ad
Nonam (3.00 p.m.).

[l-jum jew in-nhar, mis-6 ta’ filghodu sas-6 ta’ filghaxija:

[-ewwel sieg/a = mis-6.00 sad-9.00 ta’ filghodu;



it-tielet siegza = mid-9.00 sa nofsinhar;
Is-sitt siegza = minn nofsinhar sat-3.00;

id-disa’ sieg#a = mit-3.00 sas-6.00 ta’ filghaxija.

I1-lejl ukoll kien imqgasssam f’erba’ tagsimiet imsejhin “sahriet”:
I-ewwel sahra = mis-6.00 sad-9.00 ta’ filghaxija;
it-tieni sahra = mid-9.00 sa nofsillejl;
it-tielet sahra = minn nofsillejl sat-3.00;

ir-raba’ sahra = mit-3.00 sas-6.00 ta’ filghodu.



