Id-Dekalogu
tal-Famil ja

Fil-familja kull membru jahdem flimkien fejn jidhlu |-bzonnijiet ta' kuljum, skont
I-etd u I-hila ta' dak i jkun. Ghalhekk iktar ma nikbru iktar nikkollaboraw fl-

Harsa ta’ mhabba ma thalliniex nieqfu zzejjed fuq il-limiti tal-iehor, u hekk nistghu
naccettawh kif inhu u nixxierku fi progett komuni, anki jekk ahna differenti. AL
100

Il-familja taghna hi mibnija fuq I-imhabba ta’ Gest lejna. Irridu nibnu hajjitna fug
din |-imhabba kul jum billi nhobbu u nirrispettaw lil xulxin.

L-imhabba ghandha tintwera izjed fl-ghemil milli fil-kliem. AL 94

affarijiet prattic¢i tal-familja.

Thallina nduqu I-ferh f'li naghtu, kemm hi haga nobbli u kbira li ninghataw ghall-
ohrajn b'mod kotran, bla ma noqoghdu nkejlu, bla ma nistennew xejn lura, imma
semplicement ghall-gost li naghtu u li naqgdu. AL 94

Kull wiehed huwa ghas-servizz tal-ohrajn, imma hadd ma hu seftur ta' hadd. Dan
ifisser li huwa ta' gost li taghmel xi haga ghall-ohrajn bil-ferh u bil-generozita,

imma hadd m'ghandu jitlob ghajnuna ghax hu ghazzien.

L-omm, li tipprotegi lil binha bil-hlewwa u |I-moghdrija taghha. Il-figura tal-
missier, min-naha |-ohra, tghinu jifhem il-limiti tar-realta u jorjenta iktar ruhu,
biex jista' johrog f'dinja usa’ u iktar ghanja mimlija sfidi, waqt li tistiednu jaghmel
I-almu tieghu u jitqabad. AL 175

Li titghallem taghmel I-affarijiet wahdek huwa sinjal ta' indipendenza u maturita.
Li taghmel hiltek biex tkun indipendenti huwa sinjal li inti ged tikber b'mod tajjeb!




Dan ifisser li na¢¢ettaw b'rieda shiha I-possibbiltajiet li naffrontaw certi
¢ahdiet. AL 210

Li ni¢cahdu minn xi haga li nhobbu tghinna nsahhu I-karattru taghna u
nitghallmu nindunaw b'dak li mhux importanti.

Insibu I-hin, hin ta' kwalita, li jikkonsisti filli nisimghu bil-pa¢enzja u bl-attenzjoni,
dak kollu li I-iehor jixtieq jghid. AL 137

Hija haga sabiha li kultant fil-familja nistagsu lil xulxin: “Kif int?", u li nogoghdu
bil-gieghda nisimghu lil xulxin.

Fil-familja "hemm bzonn nuzaw tliet kelmiet. Irrid nirripetih dan. Tliet
kelmiet: jekk joghgbok, grazzi, skuzani. AL 133

Kelmiet importanti li rridu nghidu lil dawk li nhobbu huma: " jekk joghgbok",
"grazzi" u "skuzani".

Min ihobb, jaf jghid kliem li jaghmillek kuragg, li jfarrgek, li jqawwik, li jikkunslak,
li jheggek. AL 100

Meta jkun hemm problema, ghandna nitkellmu mal-mama, mal-papa, ma’' hutna jew
ma’ xi hadd iehor tal-familja. Dejjem ghandna niffa¢éjaw il-problemi mal-ofrajn,

qatt wahedna.

Li jkollok huk jew ohtok li jhobbuk hija esperjenza sabiha, prezzjuza u
unika. AL 195

F'hutna nsibu |-qawwa. Hija I-iktar mod sabih kif ahna nitghallmu
na¢éettaw, nirrispettaw u nhobbu lil xulxin fl-affarijiet iz-zghar ta' kul jum.

Il-familja ghandha tkun dejjem il-post fejn kull min jaghmel xi haga tajba
fil-hajja, jaf li hemm min se jifrah flimkien mieghu. AL 110

Meta ahna nkunu bravi, bravi hafna, ikun haqqna rigal. Kemm hi sabiha li
kultant naghtu rigal biex nghidu "grazzi" jew "prosit" jew "nammirak” jew
"inhobbok".




Id-Dikasteru ghal-Lajci, Familja u Hajja nieda inizjattiva gdida tas-“Sena tal-Familja Amoris Laetitia”,
dedikata mill-Papa Frangisku lill-familja.

Wara r-Ruzarju ghall-Koppji Gharajjes, ir-Ruzarju ghall-Familji, il-kampanja so¢jali
#WalkingwithFamilies, I-10 vidjos dwar Amoris Laetitia mill-Papa fi djalogu mal-familji minn madwar
id-dinja, avvenimenti u pubblikazzjonijiet akkademici, issa ged nippubblikaw Dekalogu ghat-tfal b’10
pariri biex nikbru flimkien — genituri u wlied — fl-ambjent tal-familja, billi ngieghdu fil-prattika dak li
jghid il-Papa Frangisku fl-Ezortazzjoni Appostolika Amoris laetitia. Ghaxar pariri li I-genituri u |-
edukaturi jistghu jaghtu lic-¢kejknin biex jiskopru l-importanza tad-djalogu fil-familja, il-fraternita, il-
valur taghna personali u tal-ohrajn, u I-valur tal-ispirtu ta’ servizz.

Din il-kampanja hija importanti, anke fis-semplicita taghha, ghax trid — skont ix-xewqa tad-Dikasteru
— tghin biex tiffoka I-attenzjoni pastorali fuq il-formazzjoni u I-edukazzjoni tac-¢ckejknin fil-familja,
biex tghin lill-genituri ma jagtghux qalbhom quddiem tant problemi li issa huma mifruxa fl-eta ta’
gabel I-adolexxenza, hafna drabi wkoll ikkawzati min-nugqgas ta’ djalogu ma’ wliedhom u minn sens
profond ta’ solitudni fit-tfal, li lum jistghu jahbu esperjenzi drammatici, bhal perezempju,
cyberbullying.

lI-kampanja socjali qasira u semplici tibda nhar it-Tlieta 16 ta’ Novembru u, ghal 10 ijiem, se toffri I-
10 pariri fuq il-profili ta’ Instagram, Facebook u Twitter tad-Dikasteru.

Is-sett kollu ta’ karti jista’ jinstab fuq il-pagna ddedikata #10fammilytips f'www.amorislaetitia.va.

[I-hashtag maghzul huwa #10familytips, dejjem akkumpanjat minn #AmorisLaetitia u
#YearoftheFamily.


http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/en/amoris-laetitia/iniziative-e-risorse/-10familytips.html

