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BULLETTIN TA' L-ARCIDJOCESI

KUNSILL PONTIFICJU TAL-FAMILJA

VADEMECUM GHALL-KONFESSURIL

Jekk fil-qasam tat-taghlim u d-duttrina taghha, il-Knisja taf fis-sod u
b'mod tajjeb hafna x'jitlob is-Sagrament tal-Penitenza, ma nistghux nichdu
ki beda jinholoq ¢ertu vojt, meta wiehed jigi biex iwettaq fil-prattika
pastorali dan it-taghlim kollu. It-taghlim dottrinali hu I-pedament i fuqu
jimbena dan il-“Vademecum”, u mhux dmir taghna li hawn intennu din
id-duttrina, ghalkemm ged tigi mfakkra fhafna passi ta’ dan il-
“Vademecum”. Nafu sewwa l-ghana kollu li l-enéiklika Humanae Vitae
tat lill-komunita nisranija, ghana li mbaghad gie mdawwal mill-enéiklika
Veritatis Splendoru mill-Ezortazzjonijiet Appostolici Familiaris Consortio
u Reconciliatio et Paenitentia. Nafu wkoll 1i l-Katekizmu tal-Knisja
Kattolika tana gabra fil-qosor, b'mod effettiv u sintetiky, tat-taghlim tal-
Knisja fuq din il-materja.

“D-missjoni naturali tal-Knisja... hi dik li tqanqgal glub il-bnedmin
ghall-konverzjoni u lindiema biex imbaghad taghtihom id-don tar-
rikonéiljazzjoni. Dan id-dmir ma taqdihx biss b’ghadd zghir ta’
affermazzjonijiet teoretici, u lanqas b'xi sura ta’ ideal etiku 1 tqieghed
quddiem il-bniedem, minghajr ebda hidma biex dan l-ideal isehh bil-fatti;
dan id-dmir il-Knisja taqdih permezz ta’ celebrazzjonijiet ministerjali bil-
ghan Ii jsehhu tassew il-penitenza u r-rikonéiljazzjoni” (Ezortazzjoni
Appostolika Reconciliatio et Paenitentia).

Hu pjacir taghna li naghtu f'idejn is-sacerdoti dan id-dokument, Ii thejja
fuq talba tal-Papa, bl-ghajnuna u Ikollaborazzjoni ta’ professuri tat-
- teologija, ta’ l-affari taghhom, u ta’ xi kappiliani wkoll.

Inroddu hajr 1il dawk kollha li taw sehemhom biex jithejja dan id-
dokument. B'mod specjali nroddu hajr lifl-Kongregazzjoni tad-Duttrina
tail-Fidi u lill-Penitenzjerifa Appostolika.

VADEMECUM
GHALL-KONFESSURI
DWAR Xl
ASPETTI TAL-MORALITA
FIL-HAJJA TAL-MIZZEWGIN

Prezentazzjoni

~ Kristu ged ikompli, permezz tal-Knisja tieghu, il-missjoni 1i fda
l-Missier. Hu baghat lit-Tnax biex ihabbru s-Saltna ta” Alla u jistieds
lin-nies ghall-indiema u ghall-konverzjoni, ghall-metanoia (ara Mk
12). Kristu, wara li gam mill-imwiet, tahom f'idejhom is-setgha tiegh
ta’ rikon¢iljazzjoni: “Hudu l-ispirtu s-Santu. Dawk Ii tahfrulho
dnubiethom, ikunu mahfura” (Gw 20, 22-23). Bit-tiswib ta’ 1-Ispir
s-Santu, moghti minn Kristu, il-Knisja tkompli xxandar l-Evangelj
tistieden lin-nies ha jikkonvertu, u tamministra s-Sagramenti gha
mahfra tad-dnubiet, biex hekk il-midinbin, niedma u soghbiena, jiksl
mill-gdid il-hbiberija ma’ Alla u mal-Knisja, u jaraw miftu
quddiemhom it-triq tas-salvazzjoni.

Danil-Vademecum jaf il-bidu tieghu lis-sensibbilta pastorali partikul:
tal-Papa, li ried jafda t-thejjija ta" din l-ghajnuna ghall-konfessuri Ii
Kunsill Pontifi¢ju tal-Familja. Mill-esperjenza tieghu, kemm ta’ sa¢erd
u kemm ta’ Isqof, il-Papa gharaf l-importanza ta’ direttivi ¢ari u zguri
fughom iridu jimxu l-miristri tas-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni fi
djalogu taghhom ma’ l-erwieh. L-ghana tat-taghlim tal-Magisteru
Knisja dwar Zwieg u familja, b’'mod spedjali wara 1-Kon¢ilju Vatika
wera l-htiega ta’ sintesi mill-ahjar dwar xi problemi ta” moralita fil-ha
taz-zwieg. [
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Dahla

L-ghan ta’ dan id-dokument

li-familja, skond il-Konéilju Vatikan II, hi s-santwazju domestiku taI-:
Knisja u 1-"ewwel ¢ellula vitali tas-socjeta”™, u hi oggett privileggjat tal-

hidma pastrali tal-Knisja. “F'dan il-mument tal-grajja tal-bniedem, li fih
il-familja ged tintlaqat minn hafna qawwiet li jridu jeqirduha jew b’xi mod
ihassruha, il-Knisja, ghax taghraf li 1-gid tas-so¢jetd u l-gid taghha
ghandhom rabta intima mal-gid tal-familja, qed taghraf u thoss li I-
missjoni I-aktar urgenti u l-aktar impenjattiva taghha hi dik li thabbar Iill-
popli kollha I-pjan ta” Alla ghaz-zwieg u 1-familja” @,

F'dawn l-ahhar snin, il-Knisja, permezz tal-kelma tal-Papau b’kampanja
spiritwali kbira ta’ kappillani u ta’ lajéi, ziedet sewwa I-herqa taghha biex
tghin lill-komunita kollha ta’ l-insara ha jgisu b’hajr u fidi shiha d-don
moghti minn Alla lill-irgiel u n-nisa marbutin bis-Sagrament taz-Zwieg,
biex ikunu jistghu jaslu ghall-mixja vera ta’ qdusija, u jaghtu
xhieda tassew evangelika f'kull -qaghda ta’ hajja bil-fatti li fiha jsibu
ruhhom.

Is-Sagrament ta’ 1-Ewkaristija u s-Sagrament tal-Penitenza ghandhom
sehem fondamentali fil-mixja lejn il-qdusija fiz-Zwieg u fid-dar. L-
Ewkaristija ssahhah l-ghaqda ma’ Kristu, I-ghajn ta’ kull grazzja u hajja,
u ]-Penitenza terga’ tibni dak li jkun iggarraf, jew tkattar u tipperfezzjona
l-ghaqda fiz-zwieg u fil-familja ® mhedda u migruha mid-dnub.

Jekk il-mizzewgin iridu li jkollhom I-ghajnuna biex jaghrfu x'inhi t-trig
tal-qdusija taghhom u kif ghandhom jagdu l-missjoni taghhom, jehtieg
fondamentalment i jkolihom kuxjenza formata, u li jaghmlu r-rieda ta’
Alla fil-qasam specifiku tal-hajja taz-zwieg, jigifieri fir-rabta taghhom
bhala mizzewgin, u fil-qadi taghhom ghall-hajja. Id-dawl ta’ I-Evangelju
u l-grazzja tas-Sagrament huma z-Zewg elementi li ma tistax tghaddi
minghajrhom, biex l-imhabba fiz-2wieg toghla u tilhaq il-milja kollha
taghha, imhabba li ghandha I-bidu taghha { Alla I-Fallieq. Dan ghaliex
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il-Mulej “ried jaghti doni specjali ta’ grazzja u ta’ mhabba divina lill-
ghaqda fiz-zwieg, geddidha, ipperfezzjonaha u ghollieha”®-

Il-mument i fih il-mizzewgin jitolbu u jircievu s-Sagrament tar-
Rikonéiljazzjoni hu fatt salvifiku ta’ importanza liema bhalha biex wiehed
jaccetta dak li titlob l-imhabba vera u dak li jitlob il-pjan ta” Alla fil-hajja
taghhom ta’ kuljum. Hi okkazjoni li ddawwalhom tassew biex jaghrfu
aktar fil-fond il-fidi taghhom, u jkollhom ghajnuna bil-fatti halli jaghmlu
l-pjan li Alla ghandu ghal hajjithom.

“Hu s-Sagrament tal-Penitenza jew tar-Rikonciljazzjoni li jhejji t-triq
ghal kull individwu, ukoll ghal dawk li huma mtaqqlin bi htijiet kbar.
F'dan is-Sagrament kull persuna jkollha esperjenza ta” hniena b’'mod li ma
jkunx hemm ijehor bhalu, jigifieri, I-imhabba Ii hi aktar qawwija mid-
dnub” G,

L-amministrazzjoni tas-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni hi fdata £f'idejn
il-ministeru tas-sacerdoti: ghalhekk dan id-dokument hu miktub b’'mod
specifiku ghall-konfessuri u jrid joffrilhom xi direttivi prattidi fil-qrar u
l-assoluzzjoni ta’ nsara bi problemi ta’ kastita fiz-zwieg. B‘'mod aktar
specifiku, dan il-Vademecum ad praxim confessariorum irid iservi wkoll
bhala riferenza ghall-penitenti miZzzewgin biex minnu jiksbu vantaggi
aqwa ghalihom mis-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni, u jghixu I-vokazzjoni
taghhom ta’ paternitd responsabbli fil-harsien tal-ligi ta” Alla, mghallma
b’awtoritd shiha mill-Knisja. Ghandu jservi wkoll bhala ghajnuna ghal
dawk li ged ihejju ruhhom ghaz-zwieg,.

li-problema ta” inissil responsabbli hu punt mill-aktar delikat fit-taghlim
morali kattoliku dwar il-hajja fiz-zwieg. Dan jidher b'mod spedjali fl-
amministrazzjoni tas-Sagrament tar-Rikonéiljazzjoni, fejn it-taghlim
dottrinali jhabbat wi¢¢u ma’ qaghdiet umani konkreti u mal-hajja spiritwali
ta’ l-individwu li jemmen. Fil-fatt, sar mehtieg li jkunu mfakkra sewwa
certi punti tat-taghlim i wiehed irid iZommhom quddiemu meta, fil-
hidma pastorali tieghu jsib quddiemu sistemi godda ta’ kontracettivi u
jara dan il-fenomenu dejjem aktar isir serju® Danid-dokument m’ghandux
il-hsieb 1i jtenni t-taghlim kollu ta’ l-enc¢iklika Humanae Vitae, ta’ I-
Ezortazzjoni Appostolika Familiaris Consortio u ta’ dokumenti ohra tal-
Magisteru ordinatju tal-Papa, imma ghandu biss il-hsieb li jaghmel
suggerimenti u jaghti direttivi ghall-gid spiritwali ta’ l-insara li jersqu
ghas-Sagrament tar-Rikonciljazzjoni, u jeghelbu xi nugqas ta’ gbil u xi
incertezzi 1i jista’ jkun hemm fil-prattika tal-konfessuri.

Il-kastita fiz-zwieg u t-taghlim tal-Knisja
It-tradizzjond nisranija dejjem ghallmet it-tjieba u l-onesta tar-rabta taz-
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zwieg u tal-familja kontra tant u tant ereziji i xterrdu sa mill-eww
zminijiet tal-Knisja. Iz-zZwieg riedu Alla sa mill-istess holgien, Kristu rega
wasslu ghal dak li kien fil-bidu u ghollih ghad-dinjita ta’ Sagrament; iz
zwieg hu ghaqda intima fl-imhabba u I-hajja tal-mizzewgin, ghaqda fih
nfisha diretta ghall-gid ta’ l-ulied i Alla jkun jixtieq jafdalhom. Kemm-
minhabba 1-gid tal-mizzewgin stess u kemm ghall-gid ta’ 1-ulied, kif ukoll
ghall-gid ta’ l-istess socjetd, ir-rabta naturali taz-zwieg ma tiddependix -
aktar minn deciZjoni tal-bnedmin @, ;

[-virta tal-kastita fiz-zwieg thaddan “l-integrazzjoni tal-persuna u 1-
integralita tad-don”®; permezz ta’ din il-virt1 “s-sesswalita ssir personali
u verament umana meta ssib postha fir-relazzjoni ta’ persuna ma’ ohra
fl-ghoti ta’ ragel u mara lil xulxin bhala don shih u ghal ghomorhom.”®),
Din il-virtit, meta hi dwar ir-relazzjonijiet intimi bejn il-mizzewgin, titlob
1i tifsira shiha ta’ l-ghoti lil xulxin u tat-tnissil ta’ bniedem b’ghemilhom
ta’ mhabba vera, ‘% dejjem tinzZamm. Mela, fost il-prinéipji fondamentali
u morali tal-hajja taz-zwieg, jehtieg li jkun hemm “dik ir-rabta li ma tista’
tigi nieqsa qatt, u li Alla riedha u li ebda bniedem ma jista’ jiksirha minn
rajh, bejn iz-zewg tifsiriet ta’ l-att taz-zwieg: it-tifisira unitiva u t-tifsira
prokreattiva (9,

Tul dawn l-ahhar mitt sena, il-Papiet hargu hafna dokumenti li jfisstu
l-veritajiet morali ewlenin tal-kastita fiz-zwieg. Fost dawn id-dokumenti
ta’ min isemmi I-Enciklika Casti Connubii (1930) tal-Papa Piju XI (2, il-
hafna diskorsi tal-Papa Piju XII (), 1-En¢iklika Humanae Vitae (1968) tal-
Papa Pawlu VI ), 1-Ezortazzjoni Appostolika Familiaris Consortio
(1981)19), I-Ittra lill-Familji Gravissimum Sane"®u 1-En¢iklika Evangelium
Vitae (1995) tal-Papa Gwann Pawlu II. Flimkien ma’ dawn ta’ min isemmi
wkoll il-Kostituzzjoni Appostolika Gaudium ef Spes @ (1965) u 1-
Katekizmu tal-Knisja Kattolika (1992)(8). Huma importanti wkoll, bi gbil
ma’ dan it-taghlim kollu, xi dokumenti tal-Konferenzi Episkopali u 1-
kitbiet ta’ xi isqfijiet u teologi li zZviluppaw il-materja u dahlu aktar fil-
fond fl-gharfien taghha. Irridu nsemmu wkoll I-ezempiju ta’ tant mizzewgin
li, bl-impenn taghhom li jghixu l-imhabba umana bhala nsara, qed jaghtu
kontribut mill-aqwa fl-evangelizzazzjoni gdida tal-familja.

I-"Gid” taz-zwieg u l-ghoti tieghek innifsek

Permezz tas-Sagrament taz-Zwieg, il-mizzewgin jiréievu minghand
Kristu 1-Feddej id-don tal-grazzja li twettaq u tgholli x-xirka ta’ l-imhabba
i ma tigi niegsa qatt u taghti kotra ta’ frott. Il-qdusija li ghaliha I-
mizzewgin huma msejha hi fuq kollox grazzja moghtija.

Dawk li huma msejhin biex jghixu hajja fiz-zwieg, jghixu l-vokazzjoni
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taghhom ghall-imhabba " bl-ghoti shih lil xulxin, ghoti li jfisser b’'mod
mill-ahjar il-lingwagg tal-gisem @%. Mill-ghoti lil xulxin tal-mizzewgin,
johrog bhala frott id-don tal-hajja lill-ulied, li huma sinjal u kuruna ta’ I
imhabba taghhom ta” mizzewgin, @1,

Il-kontra¢ezzjoni, 1i hi koltha kemm hi kuntratja ghall-ghoti tal-hajja,
hi tradiment ta’ l-imhabba proprja taz-zwieg li titlob li Fmizzewgin
jissagrifikaw ruhhom ghal xulxin®; hi ta’ hsara wkoll ghax tbiddel il-
valur ta’ l-ghoti shih tieghek innifsek, u tmur kontra l-pjan ta’ Alla, li fik
lill-mizzewgin inghata li jiehdu sehem®,

NOTTI:

Apostolicam actuositatem, n. 11.
Familiaris Consortio, n. 3.

Ibid, n. 58.

Gaudium et Spes n. 49.

Dives in misericordia, n. 13.

. Ma ghandniex ninsew li hafna prodotti farmacewtici godda jistghu
jgibu abort. Ara l-enciklika Evangelium vitae, n. 13.

Ara Gaudium et Spes, n. 48.

Katekizmu tal-Knisja Kattolika, n. 2337.
Ibid.

10. Gaudium et Spes n. 51.

11. Humanae Vitae, n. 12.

12. En¢iklika Casti Connubii, 1 ta’ Dicembru 1930,

14. Diskors tal-Papa Piju XII fil-Kungress ta’ I-Ghaqda Kattolika tal-Qwiebel
Kattolic¢i, 2 ta’ Ottubru 1951; Diskors lill-“Fronte della Famiglia” u lill-
Assodjazzjonijiet tal-Familji Numeruzi, 27 ta’ Novembru 1951.

15.Ezort., App. Familiaris Consortio, 22 ta’ Novembreu 1981.
16.1ttra lill-Famiji Gravissimum Sane 2 ta’ Frar 1994.

17.Kon¢. Vat. II, Kost past. Gaudium et Spes 7 ta’ Dicembru, 1965,
18. Katekizmu tal-Knisja Kattolika, 11 ta’ Ottubru, 1992.

19. Gaudium et Spes, n. 24.

20. Familiaris Consortio, n. 32.

21. Katekizmu tal-Knisja Kattolika n. 2378; Gravissimum Sane n. 11.
23. Familiaris Consortio, n. 32.
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Vademecum ghall-Konfessuri

Dan il-Vademecum huwa gabra ta’ proposizzjonijiet li I-konfessuri
jridu jzommu dejjem quddiemhom huma u jamministraw is-Sagrament
tar-Rikonciljazzjoni, biex ikunu jistghu jghinu ahjar lill-mizzewgin ha
jghixu l-vokazzjoni taghhom ta’ missirijiet u ta” ommijiet f'sura nisranija,
skond i¢-¢irkostanzi personali u so¢jali taghhom.

1. I-Qdusija taz-Zwieg

1. L-insara kollha ghandhom ikunu mhejjija b"'mod xieraq biex jintebhu
bis-sejha taghhom ghall-qdusija. L-istedina ghall-mixi wara Kristu saret
1it kull nisrani u lill-insara kollha flimkien u trid twassal ghall-milja tal-
hajja nisranija u ghall-perfezzjoni fl-imhabba, kull wiehed skond l-istat
tieghu 22,

2. L-imhabba hi r-ruh tal-qdusija. Min-natura taghha stess, l-imhabba
—id-don lil-Ispirtu jsawwab fi glubna — tiehu I-imhabba umana u tgholliha
ha jkollha I-hila taghti litha nfisha bhala don perfett. L-imhabba twassal
biex i¢-cahdiet jigu accettati aktar malajr, taghmel aktar hafifa 1-glieda tar-
ruh, u aktar hieni l-ghoti shih lil xulxin @4,

3. Il-bnedmin ma jistghux jaslu ghall-ghoti shih u perfett taghhom
infushom bil-hila taghhom biss. Jaslu ghal dan bil-grazzja ta’ I-Ispirtu s-
Santu. Fil-fatt, hu Kristu 1i juri l-verita originali taz-zwieg u ghamel il-
bniedem, hieles mill-ebusija tal-qalb, kapaci jaghti lilu nnifsu kollu kemm
hu b'mod perfett @9,

4, Fit-trig tal-qdusija, in-nisrani jhoss kemm id-dghufija tal-bniedem u
kemumn it-tjieba u I-hniena tal-Mulej. Ghalhekk il-qofol tat-tharrig fil-virtujiet
insara - u ghalhekk tal-kastita fiz-zwieg ukoll — jimbena fuq il-fidi li biha
nintebhu bil-hniena ta” Alla u fuq l-indiema 1i bl-umilta kollha tikseb il-
mahfra ta” Alla 8.

5. Il-mizzewgin jaghtu l-ghoti shih taghhom infushom fiz-zwieg u fl-
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att taz-zwieg u, ghall-insara, dan jiehu l-hajja mill-grazzja tas-Sagrament.
[r-rabta spetifika taghhom u l-ghoti tal-hajja huma I-hidmiet proprji tal-
gdusija taz-zwieg taghhom *7,

2. It-taghlim tal-Knisja u t-tnissil responsabbli

1. Trid titgawwa fil-mizzewgin il-fehma taghhom tal-valur inestimabbli
u ta’ l-ghozza tal-hajja tal-bniedem, u ghandhom isibu ghajnuna biex
jimpenjaw ruhhom halli jaghmtu I-familja taghhom santwarju ta’ hajja @8-
Alla nnifsu hu prezenti fil-paternita u l-maternitd umana b'mod ghal
kollox differenti mill-mod kif inhu prezenti { okkazjonijiet ohra ta’ tnissil
“fuq l-art” 9,

2. Il-genituri ghandhom iqisu l-missjoni taghhom bhala missjoni ta’
gieh u ta” unur u ta’ responsabbiltd wkoll, ghaliex huma jissiehbu mal-
Mulej biex igibu fid-dinja persuna umana, mahluqa fuq is-sura u x-xbieha
ta’ Alla, mifdija u, fi Kristu, iddestinata ghal hajja ta’ hena bla tmiermn ©9,
“Hu proprju din il-hidma ta’ tishib ma’ Alla Ii twassal ix-xbieha ta’ Alla
fi hlejqa gdida, li naraw il-kobor tal-miZzzewgin lesti biex jissiehbu fl-
imhabba tal-Flallieq u tal-Feddej li permezz taghhom minn jum ghall-
iehor ikabbar u jaghni I-familja tieghu” ©V.

3. Minn dan jigu l-ferh u l-istima nisranija ghall-paternita u l-maternita.
Fid-dokumenti tal-Knisja ta” dan l-ahhar il-paternita qed tissejjagh paternita
responsabbli biex jidhru sewwa l-gharfien u I-generozita li ghandhom
jurul-mizzewgin fil-missjoni taghhom ha jaghtu hajja gdidali fiha nnifisha
ghandha valur ghall-eternita, u fid-dmir taghhom ta’ edukaturi. Zgur hu
dmir il-mizzewgin ~ li f'dan ghandhom ifittxu pariri adatti - 1i jahsbu
sewwa u bi spirtu ta’ fidi x'ghandu jkun il-kobor tal-familja taghhom u
jiddeciedu kif bil-fatti dan se jilhquh, {'harsien shih tal-kriterji morali tal-
hajja mizzewga 2.

4. [I-Knisja dejjem ghallmet 1i hi hazina fiha nfisha 1-kontrac¢¢ezzjoni,
jigifieri kull ghemil fiz-zwieg 1i jsir bil-hsieb biex ma jlkkunx hemm tnissil.
Dan it-taghlim irridu naccettawh bhala taghlim definittiv, taghlim 1
mhux se jitbiddel qatt. Il-kontraécezzjoni hi kuntrarja ghall-kastita fiz-
zwieg, hi kontrarja ghall-gid 1i jigi mill-ghoti ta’ haja gdida (l-aspeit
prokreattiv taz-zwieg), u mill-ghoti shih lil xulxin tal-mizZzewgin (l-aspett
unittiv taz-zwieg), hi ta” hsara ghall-imhabba vera u tichad is-setgha li
Alla ghandu ha tigi fid-dinja hajja gdida &

5. Ghemil hazin, specifiku u aktar serju, hu l-uzu ta’ mezzi li jwasslu
ghall-abort, billi ma jithalliex embrjun fertilizzat isib postu jew ukoll
jitnehha f£il-bidu tat-tqala .-
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6. Izda hi ghal kollox differenti minn kull uzu tal-kontracettivi l-imgiba
tal-mizzewgin li, waqt li jibqghu dejjem fondamentalment mfituhin ghad-
don tal-hajja, jghixu l-intimita taghhom fil-perijodu Ii minnha ma jistax
ikun hemm tnissil, meta jaghzlu li jaghmlu dan ghal motivi serji ta’
paternita responsabbli. Dan hu kollu minnu kemm antropologikament u
kenun moralment ghax ghandu l-gheruq tieghu f'fehma differenti tal-
persuna u tas-sesswalitd 39,

Ix-xhieda ta" mizzewgin li ghal hafna snin ghexu f'armonija shiha mal-
pjan tal-Hallieq, u li, ghal ragunijiet proporzjonalment serji, uzaw dawn
il-metodi, imsejhin sewwa metodi “naturali” turi li l-mizzewgin jistghu
jghixu l-kastita u I-hajja fiz-zwieg bi ftehim shih bejniethom u b’ghoti shih
lil xulxin.

3. Direttivi pastorali ghall-konfessuri

1. Fir-relazzjonijiet taghhom mal-penitenti dwar tnissil responsabbli, il-
konfessuri ghandhom izommu quddiemhom dawn l-erba’ aspetti: a) I-
ezempji tal-Mulej li “kapadi jersaq lejn kull iben il-hali, lejn kull mizerja
tal-bniedem, u fuq kollox lejn kull sura ta’ mizerja morali, ta’ dnub” ©8):
b) mod ghagli u riservat fl-istharrig ta” dawn id-dnubiet; ¢) ghajnuna u
inkoraggiment lill-penitenti biex jaslu ha jkollhom indiema bizzejjed u
jgerru d-dnubiet gravi kollha taghhomy; d) pariri biex, pass pass, iganqlu
lit kulhadd biex ihaddan it-triq tal-qdusija.

2. l-ministru tar-Rikonciljazzjoni ma ghandu jinsa qatt Ii s-sagrament
twaqqaf ghall-irgiel u n-nisa li huma midinbin. Ghalhekk, sakemm ma
jkunx hemm prova éara tal-kuntrarju, il-konfessur ghandu j ilqa’ lI-penitenti
li jersqu jqerru u jqis i ghandhom rieda tajba li jinhabba mill-gdid ma’
Alla hanin, rieda tajba i tigi, ghalkemm mhux f'kulhadd bl-istess mod,
minn galb niedma u soghbiena (Salm 50, 19) ©7.

3. Meta xi penitenti ta’ darba fit-tant, jersqu ghall-grar, dawk jigifieri
li jkanu ithom ma jgerru zmien twil u juru gaghda generali gravi hafna,
qabel ma wiehed jaghmlilhom mistogsijiet diretti u konkreti dwar tnissil
responsabbli u dwar il-kastitd, hu mehtieg 1i jdawwalhom ha jifhmu
X'inhuma dmirjjiethom {'dehra ta’ fidi. Hekk ikun mehtieg, fil-kaz ta’
qrara xotta xotta jew maghmulha mekkanikament, li jghin lil dawn il-
penitenti ha jgieghdu hajjithom quddiem Alla, u, permezz ta’ mistogsijiet
generali dwar il-virtujiet u/jew id-dmirijiet skond il-qaghda personali
taghhom ©9), ifakkarhom pozittivament fl-istedina ghall-hajja ta’ qdusija
fl-imhabba, u dwar l-importanza ta’ dmirjjiethom fil-qasam tat-tnissil u
ta’” l-edukazzjoni ta” I-ulied.

4. Meta jkun il-penitent li jaghmel il-mistoqsijiet jew jitlob kj arifikazzjoni
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ta’ xi punt specifikuy, il-konfessur, ukoll jekk b'mod implicitu biss, ghandu
jwiegeb b’mod adatt, izda dejjem bil-ghaqal u bid-diskrezzjoni kollha 39,
minghajr qatt ma jaghti l-approvazzjoni tieghu ghal kull fehma
zbaljata.

5. I-konfessur hu fid-dmir ki jwissi I-penitenti dwar ksur fih innifsu
gravital-ligi ta’ Alla, ujrid jizgura ruhu li huma tassew iridu l-assoluzzjoni
u l-mahfra ta” Alla, decizi li jaraw sewwa mill-gdid u jikkoregu Himgiba
taghhom. Il-waqghat spiss fid-dnub tal-kontracezzjoni fihom infushom
m’humiex raguni biex tigi méahhda l-assoluzzjoni; izda l-assoluzzjoni ma
tistax tinghata meta ma hemmx bizzejjed indiema jew hi niegsa l-fehma
li ma jsirux dnubiet izjed “0).

6. II-penitent li jqerr regolarment ghand l-istess sacerdot spiss ikun ged
ifittex xi haga aktar mill-assoluzzjoni biss. I-konfessur irid ikun jaf xd
tmexdjajista’ jaghtih biex jghinu jitjieb fil-virtujiet insara kollha u, ghalhekk,
ukoll fil-qdusija tal-hajja tieghu fiz-zwieg “D. Dan zgur isir ehfef jekk ikun
henmm relazzjoni ta’ direzzjoni spiritwali, ghalkemm ma tkunx ged
tissejjah hekk.

7. Mill-penitent is-sagrament tar-Rikonciljazzjoni jitlob soghba mill-
qalb, stqarrija formali shiha tad-dnubiet mejta kollha, u fehma soda 1i, bl-
ghajnuna ta” Alla, ma jidneb qatt u qatt izjed. Generalment mhux mehtie &
li konfessur jistharreg dwar dnubsiet i jkunu saru minn min bl-ebda mod
ma sefa jkun jaf il-hazen taghhom (injoranza invinéibbli), jew bla ebda
htija tieghu zbalja dwar il-hazen taghhom. Ghalkemm wiehed ma jkunx
hati ta” dawn id-dnubiet, il-hazen taghhom u d-dizordni li jgibu jibqghu
dejjem hemm. Dan jghodd ukoll ghall-hazen tal-kontracezzjoni fiha nfisha,
li ddahhal drawwa hazina fil-hajja fiz-zwieg taz-zewg mizzewgin. Jehtie g
ghalhekk li wiehed jaghmel hiltu kollha biex jehles il-kuxjenza morali
minn dawn l-izbalji 2, li jmorru kontra l-istess natura tal-hajja fiz-zwieg
bhala don shih. .

Ghalkemm wiehed ma jridx jinsa li l-formazzjoni tal-kuxjenzi ghandha
ssir l-ewwelnett fil-katekezi gha]l—mizzewgin, sew b'mod generali u sew
b’mod specifiku, hu dejjem mehtieg li l-mizzewgin ikolthom kull ghajnuna
wkoll fis-sagrament tar-Rikonciljazzjoni biex jaghrblu lilhom infushom
dwar id-dmirijiet spe¢ifi¢i taghhom fil-hajja taz-zwieg. Meta I-konfessur
jidhirlu li ghandu jaghmel xi mistoqsijiet lill-penitent, ghandu jaghmithom
bid-diskrezzjoni koltha u b'rispett shih.

8. ll-prin¢ipju i ahjar thalli in buona fede i-penitenti f'kaz ta’ 7ball &ej
min injoranza invinéibbli suggettiva fil-penitent innifsu, zgur ghandu
jitqies bhala validu wkoll fejn tidhol il-kastita fiz-zwieg. Dan jghodd kull
darba Ii wiehed jintebah Ii I-penitent; ghalkemm irid jghix hajja ta’ fidi,
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mhux lest ibiddel I-imgiba tieghu, imuna lest jibga’ aktar jidneb formalment.
Izda, f'kazijiet bhal dawn, il-konfessur ghandu jfittex iressaq penitenti
bhal dawn biex dejjem aktar jaslu ha jaccettaw il-pjan ta” Alla fil-hajja
taghhom stess, f'dak li ged jintalab minnhom, permezz ta’ talb, ta’ twissijiet
u ezortazzjonijiet ha jifformaw il-kuxjenza taghhom, u bit-taghlim tal-
Knisja.

9. 1-“ligi pastorali tal-gradwalita” m’ghandniex inhalltuha mal-
“gradwalita tal-ligi” 1i twassal biex tnaqqas dak Ii titlob minna 1-ligi; il-
ligi tal-gradwalita titlob li wielied jingata” ghal kollox mid-dnub flimkien
ma’ mixi pass-pass ‘il quddiem sa l-ghaqda shilia mar-rieda ta” Alla u ma’
dak li titlob l-imhabba 3.

10. Min-naha I-ohra ma jistax jigi a¢cettat li wiehed igis bhala kriterju
morali d-dghufija proprja tieghu. Sa mill-ewwel thabbira tal-kelma ta’
Gesl, l-insara jaraw li ma hemm “ebda proporzjon” bejn il-ligi morali,
naturali, u evangelika, u I-kapacita tal-bniedem. Jifhmu wkoll li I-gharfien
tad-dghufija taghhom huwa t-triq mehtiega u zgur i tiftah il-bieb tal-
hiniena ta’ Alla @9,

11. M’ ghandhiex tic¢ahhad l-assoluzzjoni sagramentali lil dawk li jindmu
wara li dinbu gravament kontra l-kastita fiz-zwieg, u juru xewga li ma
jergghux jagghu fid-dnub, minkejja I-waqghat taghhom. Skond duttrina
approvata u l-prattika ta’ tant Dutturi qaddisin u ta’ tant konfessuri, ma’
penitenti abitali, il-konfessur irid jevita li juri nuqqas ta’ fidué¢ja kemm fil-
grazzja ta” Allau kemm fid-dispozizzjonijiet tal-penitent, ujitlob garanzija
assoluta li m'hijiex possibbli ghall-bniedem, jew imgiba minghajr l-icken
nugqqas fil-gejjieni @9,

12. Meta penitent juri r-rieda tieghu li jaccetta t-tagitim morali, specjalment
fil-kaz ta” min jersaq regolarment igerr ta’ spiss, u juri fiducja fl-ghajnuna
spiritwali Ii jaghtih il-qrar, haga tajba tnissel fih konfidenza fil-Provvidenza
ta’ Alla u tghin il-penitent biex jgharbel lilu nnifsu quddiem Alla bl-onesta
kollha. Ghal dan ii-ghan, ikun mehtieg li wiehed jara kemm ikunu sodi 1-
ragunijiet li ged iwasslu ghal-limitazzjoni tal-paternita u tal-maternita, u
humiex leciti I-metodi li ged jintuzaw biex ma jkunx hemm twelid jew biex
jigi ffissat il-perijodu bejn twelid u ielor.

13. Joholqu diffikultajiet specjali i-kazijiet ta” kooperazzjoni fid-dnub
meta wiehed mill-mizzewgin, ghax irid, jaghmel l-att unittiv b’'mod i ma
jkunx hemm tnissil. L-ewwelnett irridu naghzlu bejn kooperazzjoni fit-
tifsir proprju tal-kelma u l-vjolenza jew l-impozizzjoni ingusta minn
wiehed mill-mizzewgin li l-iehor ma jistax jirrezistiha 9. F'din il-
kooperazzjoni hi permess meta jkun hemm flimkien dawn it-tliet
kundizzjonijiet:
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1. meta l-ghemil ta” min qed jikkopera ga mhux permess fih innifsu
9.

2. meta hemm ragunijiet proporzjonalment gravi ghall-koperazzjoni
mad-dnub tal-parti l-ohra;

3. meta dak li jkun ged ifittex jghin lill-parti l-ohra biex ma jkomplix
fl-imgiba tieghu (bis-sabar koliu, bit-talb, b'imhabba u djalogu,
ghalkemm mhux fl-istess wagqt ta’ l-ghemil u kull darba).

14. Barra dan hu mehtieg li jitgies sewwa I-valur tal-koperazzjoni meta
u kull darba jintuzaw mezzi B jistghu jwasslu ghall-abort “®),

15. [I-mizzewgin insara huma xhieda ta’ l-imhabba ta’ Alla fid-dinja.
Ghalhekk irridu nkunu konvinti, bl-ghajnuna tal-fidi u minkejja l-esperjenza
tad-dghufija taghhom bhala bnedmin, li jistghu jharsu r-rieda ta’ Ala fil-
hajja taz-zwieg bl-ghajnuna tal-grazzja ta” Alla. It-talb ta’ spiss u bla heda,
I-Ewkaristija u s-Sagrament tar-Rikoné¢iljazzjoni huma ghal kollox

mehtiega u wiehed ma jistax jghaddi minghajrhom biex jirbah lilu nnifsa
(49),

16. Is-sacerdoti, fil-katekezi taghhom u fit-thejjija ta” dawk 1 jridu
jizzewgu, huma mitlubin li jkunu uniformi fil-kriterji taghhom dwar il-
hazen ta” ghemil kontracettiv, kemm fit-taghlim taghhom u kemm fil-
pariri li jaghtu fil-grar, b’fedelta shiha Jejn il-Magisteru tal-Knisja.

L-Isqfijiet ghandhom ikunu attenti hafna biex jaraw x'qed isir f'din il-
haga, ghax spiss il-fidili qed jigu skandalizzati bin-nuqqas ta’ qbil bejn is-
sacerdoti, kemm fil-qasam tat-taghlim u kemm fis-Sagrament tal-Qrar &9,

17. Id-drawwa pastorali tal-qrar tkun aktar effettiva jekk imsiehba ma’
katekezi shiha u dejjem sejra dwar il-vokazzjoni nisranija fil-hajja taz-
zwieg, u fuq dak li din il-hajja titlob bil-ferh, fuq il-grazzja li taghti u I-
impenn li titlob ®, u jekk hemm konsulturi u ¢entri, il-konfessuri jistgtu
jibaghtu l-penitenti taghhom Dbiex jiksbu taghrif adatt dwar metodi
naturali.

18. Sabiex id-direttivi morali dwar tnissil responsabbli jigu mharsa fil-
prattika, hu mehtieg li I-hidma importanti tal-konfessuri tissahhah bil-
katekezi 2, Il-kuxjenzi jridu jigu mdawwlin sewwa dwar id-dnub ta’ i-
abort, u din hi parti integrali tal-katekezi.

19. Fl-assoluzzjoni tad-dnub ta’ l-abort wiehed irid jogghod ghan-
normi kanonici. Jekk is-soghba hi sin¢iera u hi haga difficli tibghat Lili-
penitent ghand min ghandu l-awtorita kompetenti biex iholl mi¢-¢ensura,
kull konfessur jista’ jassolvi skond il-kan 1357, u jissuggerixxi ghemil
penitenzjali adatt, waqt i jgharraf lill-penitent bil-htiega tar-rikors, u, jekk
mehtieg, jiktibulu u jwassalulu hu stess ©3),
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Gheluq

II-Knisja, spe¢jalment illum, tqies bhala wiehed mid-dmirijiet ewlenin
taghha li thabbar il-misteru tal-hniena li gie rivelat fi grad mill-aktar gholi
fil-persuna ta’ Gesti Kristu, u twassal il-hniena fil-hajja 4,

L-oghla mument li fih tithabbar u ssehh il-hniena hu é-¢elebrazzjoni
tas-Sagrament tar-Rikon¢iljazzjoni.

Proprju £'din I-ewwel sena tat-tlitt snin ta’ thejjija ghat-tielet elf sena,
iddedikata lil Kristu Gesty, il-Feddej wahdieni tad-dinja , fl-imghoddi,
illum u ghal dejjem (ara Lhud 13, 8), tista’ tkun okkazjoni kbira ha ssir
hidma ta’ tigdid pastorali u ta’ qawmien kateketiku fid-djocesijiet, u
spedjalment fis-santwarji i jzuruhom hafna pellegrini, fejr is-Sagrament
tal-mahfra jigi celebrat minn ghadd kbir ta’ konfessuri.

Jalla hafna sacerdoti jkunu disposti ghall-qgadi ta’ dan il-ministeru, i
minnu jiddependi l-hena ta’ dejjem ta’ tant mizzewgin, u li fuqu wkoll
jistriehu sewwa l-hena u I-ferh tal-hajja fid-dinja. Jalla s-sacerdoti jkunu
ghalihom xhieda hajjin tal-hniena ta’ Alla.

Belt tal-Vatikan, 12 ta’ Frar, 1997.

Alfonso Card. Lopez Trujillo,
President tal-Kunsill PontifiGju ghall-Familja.

+ Irancisco Gil Hellin,
Segretarju.

NOTI:

23. “Is-suriet u d-dmirijiet tal-hajja huma hafna, izda l-qdusija hi wahda
~ dik il-qdusija 1i jfitbxu dawk kollha Ii jmexxihom IHspirtu ta’ Alla u jobdu
lehen il-Missier u jaduraw lil Alla I-Missier fl-Ispirtu u l-veritd, jimxu wara
Kristu, fqir, umli u mghobbi bis-salib, biex ikun jisthoggilhom sehem mill-
glorja tieghu. Izda kull wiehed, skond id-doni u d-dmirifiet li ghandu jrid
jimxi ‘1 quddiem bla tlaqliq fit-triq ta’ fidi hajja, li tgangal it-tama u tahdem
permezz ta’ imhabba” (Kon¢. Vatikan II, Kost. domm. Lumen gentium, 21
ta’ Novembru 1964, n. 41).

348

VADEMECUM GHALL-KONFESSURI

24. “L-imhabba hi r-ruh tal-qdusija” (Katekizmu tal-Knisja Katiolika (n.
826). “L-imhabba twassal lill-bniedem biex jikseb il-kobor shih tieghu bl-ghoti
tieghu nnifsu. Thobb ifisser taghti u tiréievi xi haga li la tista’ tinxtara u langas
tinbiegh, imma tista’ tinghata biss b'xejn minn wiehed Iilliehor” (Gwann
Pawlu II, Itira lill-Familji, Gravissimum sane, 2 ta’ Frar 1994, n. 11).

25. Ara Gwann Pawlu II, Ezort. App. Familiaris G onsortio, 22 ta’ Novembru
1961, n. 13.

26. “Il-harsien tal-ligi ta" Alla, f'¢erti okkazjonijiet, jista’ jkun tqil, anzi iebes
hafna, imma qatt impossibbi. Dan minn defjem kien it-taghlim tradizzjonali
tal-Knisja (Gwann Pawlu II, Enéik. Veritatis Splendor, 6 ta” Awissu, 1993, n.
102).

27. “Tkun zball kbir tasal biex tghid i n-norma li tghallem il-Knisja hija biss
“ideal” Ii mbaghad irid jigi adattat, proporzjonalment, u jgabbel —hekk
jghidulek — mal-possibiltajiet konkreti tal-bniedem, wara Ii jitgiesu sewwa,
skond it-toqol varju taghhom, il-hafna suriet ta’ gid Ii jkun hemm fin-nofs.
Izdax'inhuma “I-possibiltajiet konkreti tal-bniedem”? Dwar “liema” bniedem
ged nitkellmu? Dwar bniedem mafikum mill-konkupixxenza jew dwar
bniedem mifdi minn Kristu? Hi din il-problema L geghdin ingisu: ir-realta
tal-fidwa ta’ Kristu. Kristu fdiena. Dan ifisser &i tana l-possibilta li niksbu 1-
verita koltha kemm hi ta’ l-ezistenza taghna. Heles il-liberta taghna mill-
hakma tal-konkupixxenza. U jekk il-bniedem mifdi jerga’ jidneb dan mhux
ghaliex l-opra tal-fidwa ta’ Kristu m’hijiex perfetta, imma ghaliex ir-rieda tal-
bniedem twarrab lilha nfisha mill-ghejun tal-grazzja li jfawwru mill-opra tal-
fidwa. Il-kmandament ta’ Alla hu zgur proporzjonat ghal dak 1 hu kapaéi
jaghmel il-bniedem: izda l-bniedem K Iilu nghata Ispirtu Qaddis ta’ Alla, il-
bniedem 1 jekk dineb dejjem jista’ jitiob mahfra u jithenna bil-prezenza ta’
IHspirtu”. (Gwann Pawlu II, Diskors il dawk Ii hadu sehem £'kors dwar tnissil
responsabbli, fl-1 ta” Marzu 1984).

26. “L-ewwel pass verament mehtieg biex il-bniedem jerga’ lura lejn Alla,
hu Ii jaghraf id-dnub tieghu, anzi — huwa u jgharbel fil-fond Xinhu hu stess
—li jaghraf Ii hu midneb, li jista’ jidneb, li hu migbud lejn id-dnub... Verament
biex wiehed jerga’ jithabbeb ma’ Alla, jehtieglu gabel xejn, b'mod ¢ar u fehma
soda, jinfatam mill-qaghda tad-dnub li fiha jkun waqa’. Jehtieglu jaghmel
penitenza, fit-tifsir shih ta’ din il-kelma: jigifieri jehtieg L jindem, juri 1i hu
niedem, u jgib ruhu ta’ bniedem niedem — -imhabba kollha tieghu trid tkun
ta” min gabad it-triq biex jerga’ lura ghand il-Missier... Jekk ingisu X'inhi
tassew il-qaghda tal-midneb, nifhmu malajr li ma jistax ikun hemm vera
konverzjoni, jekk il-bniedem ma jammettix 1i hu dineb: u hawn tidhol il-Knisj
fil-kaz ta’ kull bniedem biex twasslu ghall-penitenza, jigifieri I-Knisja tindahal
biex twassal il-bniedem ha jaghraf x'inhu fih innifsu” {Gwann Pawlu II, Ezort.
App. post-sinodali Reconciliatio et Paenitentia, 2 ta’ Ditembru, 1904, n. 13.)
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“Meta nintebhu li l-imhabba ta’ Alla ghalina ma tintemmx bid-dnub
taghna, ma titnehhiex bl-offizi taghna imma minflok jikber it-thassib u 1-qalb
kbira tieghu ghalina; meta naghrfu li din l-imhabba waslet sal-Passjoni u 1-
Mewt tal-Verb ta’ Alla i a¢Cetta li jsir bniedem biex jifdina billi bid-demm
tieghu jhassar il-kont tad-dejn li kien hemm kontrina: imbaghad minn galbna
johrog dan il-kliem alna u nghidu; “Hekk hu: Alla hu ghani bil-hniena”, anzi
nghidu: “Alla hu hniena” (ibid. n. 22).

27. “Is-sejha ta” kulhadd ghall-qdusija hi sejha 1i hi maghmula wkoll 1ill-
mizzewgin u lill-genituri nsara: is-sura taghha ghalihom hi dik 4 juri s-
Sagrament taz-zwieg I jkun gie ¢elebrat u 1i huma jghixu konkretament fil-
hajja taghhom ta” kuljum bhala mizzewgin u fil-familja. Minn hawn tigi I-
htiega u l-grazzja ta’ spiritwalitd tassew gholja ghall-mizZewgin u ghall-
familja, 1 ssib l-ispirazzjoni taghha fil-holgien, fil-patt taz-zwieg, fis-salib, fil-
qawmien mill-imwiet u fis-sinjal li hu z-zwieg” (Gwann Pawlu II, Ezort. App.
Familiaris Consortio, 22 ta” Novembru, 1981, n. 56).

“L-imhabba vera bejn il-mizzewgin tinghagqad ma’ l-imhabba ta’ Alla, u
hija msahha u moghnija bil-qawwa feddejja ta’ Kristu u bl-ghemil ta’ salvazzjoni
tal-Knisja, biex il-mizZzewgin jitwasslu tassew lejn Alla u jkollhom ghajnuna
u qawwa fil-missjoni gholja taghhom ta’ missirijiet u ommijiet. Ghalhekk il-
mizzewgin insara huma msahhin u bhallikieku kkonsagrati b’sagrament
specjali ha jagdu d-dmirijiet u d-dinjita ta’ l-istat taghhom; u meta bil-qawwa
ta’ dan is-sagrament jaqdu d-dmir taghhom bhala mizzewgin u fil-familja,
mimlijin bl-ispirtu ta” Kristu li bih hajjithom kollha timtela bil-fidi, bit-tama,
u bl-imhabba, huma jersqu dejjem aktar lejn il-perfezzjoni taghhom u t-
tgaddis ta’ xulxin, u ghalhekk flimkien jaghtu glorja lil Alla” (Kon¢. Vat. I,
Kost. Past. Gaudium et Spes, 7 ta’ Dicembru, 1965, n. 48).

28. “II-Knisja temmen bil-qawwa kollha li I-hajja tal-bniedem, ukoll jekk
dghajfa u batuta, hi defjem don mill-isbah tat-tjieba ta’ Alla. Kontra -
pessimizmu u l-egoizmu, li geghdin idallmu d-dinja, il-Knisja hi favur il-hajja,
u f'kull hajja tal-bniedem tara d-dija ta” dak I-“ Amen” li hu Kristu stess. Ghal
“Le” li diehla fid-dinja u qieghda tnikkitha, il-Knisja twiegeb bl-“Iva” hajja
taghha. B'hekk hi thares il-bniedem u d-dinja minn kull ma jheddidlu hajtu
u jdghajjifhielu” (Gwann Pawlu II, Ezort. App. Familiaris Consortio, 22 ta’
Novembru, 1981, n. 30).

“Irridu mmorru lura ghaz-zmien meta I-bniedem kien jara I-familja bhala
santwarju ta” hajja. Tl-familja hi tassew xi haga qaddisa; hi l-post fejn il-hajja
—1i hi don ta’ Alla - tifsi milqugha sewwa u mharsa minn kull theddid i jista’
jkollha u tizviluppa skond dak Ii hu tassew il-kobor tal-bniedem. Quddiem
dik li gieghda tissejjah il-kultura tal-mewt, il-familja hi I-qalba tal-kultura tal-
hajja” (Gwann Pawlu II, En¢ikl. Centesimus Annus, 1 ta’ Mejju, 1991, n. 39).

29. Gwann Pawlu I, Iitra lill-Familji, Gravissimum Sane, 2 ta’ Frar, 1994,
n. 9.
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30. “Alla nnifsu qal; 'Mhux sewwa li I-bniedem jibga’ wahdu” (Gen 2, 19)
u ‘sa mill-bidu... ghamilhom ragel u mara’ (Mt 19, 4), u ried jaghti HLill-
bniedem ¢ertu sehem spedjali fil-hidma tieghu tal-holgien u bierek ir-ragel
u l-mara u qalilhom: ‘Nisslu u oktru’ (Gen 1, 28). Ghalhekk l-ezertizzju veru
ta’ l-imhabba bejn il-mizzewgin u t-tifsira kollha tal-hajja tal-familja li tohrog
minn din limhabba, minghajr ma jitwarrbu fil-genb il-finijiet I-ohra taz-
zwieg, ghandhom iwasslu biex il-mizzewgin ikunu lesti jikkoperaw b'kuragg
ma’ l-imhabba ta’ Alla, Hallieq u Salvatur, u li, permezz taghhom, minn jum
ghall-iehor, ikabbar u jimla bil-gid il-familja tieghu.” (Kon¢. Vat. II, Kost. Pat.
Gaudium et Spes, 7 ta’ Di¢embru 1965, n. 50).

“II-familja nisranija hi ghaqda ta’ persuni, xbieha tax-xirka tal-Missier u ta’
IHben u ta’ I-spirtu s-Santu. I-hidma tal-famija ghat-tnissil u l-edukazzjoni
ta’ l-ulied tirrifletti I-hidma ghall-holqien tal-Missier” (Katekizmu tal-Knisja
Kattolika, n. 2205).

“Tissieheb ma’ Alla biex iggib bnedmin godda fid-dinja jfisser Ii tkun ged
taghti sehmek biex iggib is-sura u x-xbieha ta’ Alla Ii ghandu kull ‘min hu
mwieled minn mara™ (Gwann Pawlu I, Itira lill-Familji, Gravissimum Sane,
2 ta’ Frar, 1994, n. 8).

31. Gwann Pawlu II, Encikl. Evangelium Vitae, 25 ta’ Marzu, 1995, n. 43;
ara Koné. Vat. 11, Kost. past. Gaudium et Spes, 7 ta’ Dicembru, 1965, n. 50.

532. “D-mizZzewgin ghandhom igisu bhala missjoni proprja taghhom li
jittrasmettu J-hajja umana u i jedukaw ‘l uliedhom; ghandhom jintebhu li
b’hekk geghdin jikkoperaw ma’ l-imhabba ta’ Alla li halaghom, u, b'xi mod,
huma geghdin ifissru din l-imhabba. Dan ifisser Ii ghandhom jaqdu dan id-
dmir taghhom b’sens ta’ responsabbiltd umana u nisranija; u jaslu biex
jaghmlu gudizzji tajba billi jogoghdu ghar-rieda ta’ Alla bir-rispett kollu, bi
hsieb u b'impenn flimkien; dan jitlob ukoll ki jgiesu sewwa I-gid taghhom u
I-gid ta’ l-ulied li ga twieldu jew ghad iridu jitwieldu, li jagraw js-sinjali taz-
zminijiet u tal-qaghda spiritwali u materjali taghhom, u fl-ahharnett iqiesu
wkoll il-gid tal-familja, tas-socjeta u tal-Knisja. Huma l-istess mizzewgin I fl-
ahhar mill-ahhar iridu jaghmlu dawn il-gudizzji quddiem Alla. ll-mizzewi
ghandhom jifhmu sewwa li fl-imgiba taghhom mhux bizzejjed jaghmlu kull
ma jfitlilhom, imma ghandhom ihallu IFkuxjenza taghhom tmexxihom - u I-
kuxjenza taghthom trid tkun tagbel mal-ligi ta” Alla fid-dawl tat-taghlim tal-
magisteru tal-Knisja, li ghandu s-setgha li jfisser awtentikament iHligita” Alla;
din il-ligi ddawwal it-tifsir ta’ l-imhabba fiz-zwieg, tharisha, u tmexxija biex
issehh b’mod li tassew jixraq lill-bniedem” (Koné. Vat. II, Kost. past. Gaudium
et Spes, 7 ta’ Di¢embru, 1965, n. 50).

“Meta nigu biex narmonizzaw flimkien l-imhabba tal-mizzewgin u -
trasmissjoni responsabbli tal-hajja, mhux bizzejjed tqies biss l-intenzjoni tajba
u s-siwi tal-motivi u r-ragunijiet li jkun hemm; iridu jintuzaw kriterji oggettivi,
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kriterji li johorgu min-natura tal-persuna umana u ta’ ghemilha, kriterji li
jirrispettaw it-tifsir shih ta’ l-ghoti lil xulxin tal-mizzewgin u tat-inissil ta’
bniedem f'kuntest ta’ mhabba vera; dan jista’ jsehh biss jekk il-kastita fiz—
zwieg tkun imharsa bis-serjeta kollha. F'kwistjonijiet kif tirregola t-twelid tat-
tfal, ulied il-Knisja, b'fedelta shiha lejn dawn il-prin¢ipji, ma jistghux juzaw
metodi li I-awtorita tal-Magisteru tal-Knisja ma tapprovahomx” (Ibid., n. 51).
tithaddem jew billi tittiehed deciZzjoni deliberata u generuza li wiehed ikollu
familja numeruza, jew billi tittiehed deciZjoni, ghar-ragunijiet u motivi gravi
u b'rispett shih lejn il-1igi morali, 1i wiehed jevita li jkollu xi twelid gdid ghal
dak il-waqt jew ukoll ghal perijodu ta” Zmien mhux determinat.
“Il-paternita responsabbli titlob ukoll, u fuq kollox, relazzjoni mill-aktar
gholja ma’ l-ordni morali oggettiv kif iffissat minn Alla, ordni li kuxjenza retta
tfissru bil-fedelta koliha. It-thaddim tal-paternita responsabbli ghalhekk jitlob
i r-ragel u -mara jaghrfu sewwa d-dmirijiet taghhom lejn Alla, lejhom
infushom, lejn il-familja u lejn is-socjetd, f'gerarkija korretta ta’ valuri.
“Ghalhekk il-mizZzewgin, huma u jittrasmettu l-hajja, ma jistghux igibu
ruhhom kif joghgobhom, bhailikieku jistghu jiddeterminaw, b'mod ghal
kollox awtonomu, xi triq onesta jistghu jagbdu, izda jridu jaraw li I-hidma
taghhom tkun tagbel ma’ l-intenzjoni kreattiva ta’ Alla, imfissra fl-istess
natura taz-zwieg u fkull ghemil taz-zwieg, kif dejjem gie mxandar mit-
taghlim tal-Knisja” (Pawlu V], Ené¢ikl. Humanae Vitae, 25 ta” Lulju, 1968, 10).
L-enc¢iklika Humanae Vitae tiddikjara bhala hazin u mhux permess “kull
ghemil li, jew qabel l-att taz-zwieg, jew wagqt l-att taz-zwieg, jew huma u
jsehhu l-konsegwenzi naturali ta’ l-att taz-zZwieg, iwassal biex, kemm bhala
ghan u kemm bhala mezz, bla ebda mod, ma jkun hemm tnissil.” L-enéiklika
zzid tghid: “Biex wiehed jiggustifika att taz-Zwieg li jsir b'mod li ma jistax
ikun hemm tnissil, ma ghandux isemmi bhala raguni valida li dan hu inqas
hazin, jew Ii dan l-att ghandu jitqies bhala haga wahda ma’ atti ohra Ii jistghu
jgibu frott, kemm jekk ga saru u kemm li ghad isiru, u ghalhekk ghandu jitgies
bhallikieku xi haga wahda maghhom, u ghalhekk ghandu maghhom tjieba
morali wahda ul-istess. Veru Ii xi kull tant wiehed ikollu jac¢etta xi haga ingas
hazina biex tigi evitata xi haga aktar hazina, jew biex isir xi gid aqwa, izda
gatt ma hu permess, ukoll minhabba ragunijiet tassew gravi, taghmel dak li
hu hazin biex minnu johrog it-tajjeb, jigifieri tfittex li taghmel xi haga li fiha
nfisha hi hazina ghal kollox u ghalhekk bl-ebda mod ma tixraq lill-persuna
umana, ukoll jekk il-hsieb ikun li thares u ggib ‘il quddiem il-gid ta’ I-
individwu, tal-familja, tas-so¢jeta. Ghalhekk hu zball tahseb li l-att taz-zwieg
maghmul bil-hsieb i ma jhallix tnissil u ghalhekk hu fih innifsu hazin, ma
jistax isir tajjeb u sewwa ghax fil-hajja taz-zwieg hemm ukoll ghadd ta’
ghemejjel 1i jistghu jhallu tnissil” (Pawlu VI, En¢ikl. Humanae Vitae, 25 ta’
Lulju, 1968, n. 14).

352

VADEMECUM GHALL-KONFESSURI

Meta l-mizzewgin, bl-uzu tal-kontraettivi, jifirdu minn xulxin iz-zewg
tifsiriet i Alla l-Hallieq gieghed fink-natura stess tar-ragel u l-mara u fl-
ghemil li jwassal ghall-ghaqda sesswali taghhom, huma jkunu jgibu ruhho_m
bhala “arbitri” tal-pjan ta’ Alla, u jkunu ged “jghawgu” u jbaxxu s-sesswalita
tal-bniedem u b’hekk ibaxxu wkoll kemm lilhom infushom u kemm il-parti
J-ohra bhala persuna ghax ibiddlu s-siwi ta’ l-ghoti “shilt” taghhom 1it xubun
F'lok it-tifsir naturali ta’ l-ghoti shih taghhom kollhom kemm huma fir-ruh
u l-gisem, l-uzu tal-kontracetiivi jdahhal tifsir iehor ghal kollox kuntrarju fih
innifsu ghal dan it-tifsir naturali, dak jigifieri i I-ghoti lil xulxin mhux kollu
kemm hu, mhux shih. Minn dan jigi li wiehed mhux biss ikun jichad bid-
dieher il-ftuh ghall-hajja, imma wkoll ikun gieghed jiffalsifika l-verita fiha
nfisha ta’ l-imhabba tal-mizzewgin, li fiha nfisha titlob li l-miZzewgin jaghtu
ruhhom il xulxin bhala persuni, fir-ruh u fil-gisem” (Gwann Pawlu II, EZort.
App. Familiaris Consortio, 22 ta’ Novembru 1981, n. 32).

34. “II-bniedem ghandu jkun rispettat u trattat bhala persuna sa mill-
ewwel mument tat-tnissil tieghu. Ghalhekk minn dak _il-mumer.tt stess
ghandhom jingharfulu d-drittijiet tieghu bhala persuna, u l-aqwa _dntt,. dntE
li qatt ma jista' jigi nieqes, dak tal-hajja ta’ kull bnieflem innocenti
(Kongregazzjoni ghad-Duttrina tal-Fidi, Istruzzjoni dwar ir-rispett g'hall-ha;;a’
tal-bniedem fil-bidu taghha u dwar id-dinjita tat-tnissil, Donum vitae, 22 ta
Frar, 1987, n. 1).

“Ir-rabta intima 1i hemm fil-mentalitd tan-nies bejn il-prattika tal-
kontracéezzjoni u l-prattika ta’ l-abort qed tohrog dejjem aktar, u dan ]unh
b'mod li jhasseb l-izvilupp ta’ prodotti kimidi, dizpozittivi intra-uterini u
vaééini i ged jitqassmu bl-istess facilita kif qed jitqassmu l—korltracettw} 1i fil-
fatt ged iwasslu ghall-abort fl-ewwel passi ta’ l-izvilupp tal-hajja tal-bniedem
gdid” (Gwann Pawlu II, En¢ikl. Evangelium Vitae 25 ta” Marzu, 1995, n. 13).

35. “Jekk mela jkun hemm ragunijiet serji biex jitwal iz—zmien bejn twelid
u iehor, ragunijiet gejjin mill-gaghda fizika jew psikologik-a tal:-ragel u tal-
mara, jew minn kundizzjonijiet esterni, il-Knisja tghallem i ﬁ}-?azﬁu permess
li jitqiesu r-ritmi naturali li jinsabu fil-funzjonijiet gene:rattwlh ble;:{ I-att tf'f’_“_
zwieg isir biss f'perijodi li fihom ma jkunx hemm tniss_;l,‘ ub dannl_l-mod jigi
ppjanifikat it-twelid minghajr il-ksur tal-principji morali, imsemmijin aktar ‘il
fuq”. .

“Jl-Knisja tkun fi gbil maghha nfisha meta tqies li wiehed jis_ta' jaghmel
l-att taz-zwieg biss £ perijodi li ma jistax ikun hemm tnissil, waqt 1i tzkku{lldanna
bhala haga li qatt ma hi permessa l-uzu ta’ mezzi direttament kuntrarji ghat—.
tnissil, ukoll jekk ikunu jidhru li huma onesti u serji. Fil-fait hen_‘lm dlfferen_m
esenzjali bejn iz-zewg kazi: fl-ewwel kaz il-mizzewgin qed ]agi'u‘nllu uzu
legittimu ta’ dispozizjoni naturali, waqt Ii fit-tieni kaz _ﬁ(unu ged 1f.1xklu_1-

izvilupp ta’ process naturali. Veru i kemm fl-ewwel kaz u kemm ﬂ»zteho.r“ﬂ-
mizzewgin jaqblu bejniethom fir-rieda li ma jkollhomx tfal ghal ragunijiet
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tajba, u ghalhekk qged ifittxu mezzi i jkunu zguri i ma jkunx hemm tnissil,
izda hu veru wkoll li fl-ewwel kaz biss jistghu jiccahhidu mill-uzy taz-zwieg
fperijodu 1i fih jista’ jkun hemm tnissil meta, ghar-ragunijiet gusti, it-tnissil
mhux mixtieq, wagt li jaghmlu uzu miz-zwieg {'perijodi fejn ma jistax ikun
hemm tnissil, biex juru mhabbithom ghal xulxin u jharsu I-fedelta lejn xulxin.
Meta jkunu jaghmlu dan, ikunu qed jaghtu xhieda ta’ vera mhabba, shiha u
onesta” (Pawlu VI, Encikl, Humanae Vitae, 25 ta’ Lulju 1968, n, 16).
“Meta, imbaghad, il-mizzewgin jaglunlu l-att taz-zwieg fi Zminijiet i fihom
ma jistax ikun hemm tnissil, huma jkunu qeghdin iharsu r-rabta i qatt ma
ghandha tigi nieqsa bejniz-zews tifsiriet ta’ 1-att taz-swi eg, libih il-mizzewgin
isiru “gisem wiehed” u jnisslu -hajja. B'hekk ikuny jgibu rubhom bhala
“ministri” tal-pjan ta’ Alla u jkunu “jaghmiu uzu” mis-sesswaliti taghhom
kif jitlob l-att taz-zwie§ min-natura tieghu bhala ghoti shily tal-mizzewgin lil
xulxin, kolthom kemm huma, bla ebda “manipulazzjoni” jew “tibdil” (Gwann
Pawlu 11, Ezort. App. Familiaris Consortio, 22 ta’ Novembru, 1981, n. 32).
“ll-hidma ta’ edukazzjoni ghall-hajja titlob il-formazzjoni tal-mizzewgin fi
tnissil responsabbli, Din ﬂ—formazzjom, fit-tisir veru taghha, titlob 4 1-
mizzewgin joqoghdu ghas-sejla tal-Mulej u jgibu rubhom bhala nies Ji qed
ifissru fedelment il-pjan Heghu: dan isehh jekk b'qalb kbira jifthu I-familja
taghhom ghall-hajjiet godda, u dejiem jibgghu f'qaghda ta’ fraly u ta’ qadi
ghall-hajja wkoll meta, minhabba ragunijiet serfi, u b'rispett ghal-liggi morali,
il-mizzewgin jaghzlu li, ghal xi Zmien jew ghal Zmien mhux determinat,
jiccahhdu minn twelid &did. II-ligi morali tobbligahom dejjem li jikkontrollaw
il-gibdliet ta’ I-istint u tal-passjonijiet u jirrispettaw il-ligijiet bjologici fil-
persuna taghhom. Hu proprju dan ir-rispett Ii, fil-qadi tar-responsabbilta fit-
tnissil, ikunu jistghu jirrikorru legittimament ghall-metodi naturali Jj
Jikkontrollaw jl-fertilits (Gwann Pawlu I, Enéikl, Evangelium Vitae, 25 ta’
Marzu, 1995, n. 97).
36. Gwann Pawlu I, Enéikl. Dives in misericordia, 30 ta’ Novembru, 1980,
n. 6.
37. “Is-sacerdot, bhala ministru tal-Penitenza, l-istess bhal meta jlkun fug
lartal imqaddes jew jiccelebra s-sagramenti l-ohwa, dak 1i jkun jaghmel,
jaghmlu in persona Chuisti, Kyisty Ii hu prezenti permezz tas-sacerdot uli
permezz fas-sacerdot jaghti I-makifra tad-dnubiet, hu dak Krisiu li jidher
bhala hu l-bniedem, il-Qassis il-Kbir, hanin fidil u jaghder, ir-Raghaj 1i jfittex
in-naghga Ii ntilfitlu, it-tabib 1 jfefiaq u jfarrag, l-imghallem il-walidieni 1i
jghallem il-verita u juri t-triq i twassal ghand il-Missier, I-imhallef tal-hajjin
u tal-mejtin, li ma jaghmilx haqq biss skond ma jidher” (Gwann Pawly 11,
Ezort. App. post-sinodali Reconciliatio et Paenitentia, 2 ta’ Dic¢embru 1984, n.
29).
“Is-sacerdot, huwa u jictelebra s-sagrament tal-Penitenza, ikun jaqdi I-
ministeru tar-Raghaj itdajjeb 1 jfittex in-naghga mitlufa, tas-Samaritan it-
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ajjeb li jdewwi I-gerhat, tal-Missier li jistenna l-iben il-hali ]{31'8‘"1 5‘_‘;2 R C:‘:Eg;g
E{ﬁlani J-imhallef gust li ma jharisx lejn wic¢ m;lmtels u ];;51]:1113 strun‘clleﬂt ta’ -
’ N ig-8ac nu
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65). encli
" ;g }Hra Kongregazzjoni tas-Sant'Ufficju, Normae quﬂfggﬁl\i‘%‘fﬁ; i,
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I-istess haga bhall-gradwalita tal-ligi, bhallikieky

suriet u m‘hijiex imharsa bl-istess mod kullimkien, Madankollu kemm tigi
mharsa jiddependi mic-dirkostanzi divers; Jj fihom ikun jinsab il-bniedem. II-

mizzewgin kollha huma msejhin ghall-qdusija fiz-zwieg, u dan isehl jekkil-

bniedem Jest iwiegeb ghall-kmandament ta’ Alla bis-sincerita kollha, b'tama
shiha fil-grazzja ta’ Alla o fir-rieda tieghu'. Hekic ukoll il-Knisja, fid-dixiplina
taghha, trid 1 I-mizzewgin ghandhom, qabel xejn, jaghrfu b'mod éar Jj ¢
taghlim ta’ )-Flumanae Vitae qisu ghalihiom regula li tmexxihom fl-uzy tas-
sesswalita taghhom y ghathekk, bis-sincerit) kollha, ghandhom ihabirku biex
ikun hemm ﬂ—kundizzjmﬁjiet mehtiega ghail-harsien o’ dinir-regola” (Gwann
Pawlu 11, Ezori. App. Familiaris Consortio, 22 ta” Novembry 1981, g, 34).

44. “Fid-daw] ta’ dan, naraw li hemm post ghall-hniena ta’ Ajja ghad-dnub
tal-bniedem Ii jaghmel peniterzq ghalih, u gharfien ukoll ghad- dghufija tal-
bniedem. Dan l-gharfien qatt ma Jisser kompromess jew tibdil fil-gjies ta’ dak

» jew biex jigi adattat ghacé-cirkostanz. Jekk
il-bniedem meta jidneb jista’ jaghraf id-dghufija tieghu u jitlob hniena ghall-
hifja Ii jaghmel, m’ghandniex ingisu tajba Limgiba ta’ dak 1 jaghmel id-
dghufija tieghu norma u gudizzju dwar dak j; hu tajjeb, hekk 1 jhoss i hu
stess jista’ jiskuza lily nnifsu, minghajr ma jitlob l-ghajnuna ta’ Alla u l-hniena
tieghu. Din Fimgiba thassar il-morality tas-sodjeta kollha, ghaliex thajjar
ghad-dubju dwar il-verita universali tal-igi morali u tichad il-projbizzjoni
morali assoluta dwar l-ghemejjel specifici tal-bniedem u twasga] ghal tahwid

shih fil-valuri” (Gwann Pawlu 1, Encikl. Veritagis Splendor, 8 ta’ Awissy,
1993, 1. 1904).

jitlob l-assoluzzjoni, din m’ghandhiex tigj ri
(Kodici tad-Dyig Kanonikuy kan 980).

46. “II-Knisja mqaddsa taf sewwa J 5piss walida mill-partijiet aktar millj
tidneb hi, isir dnub kontriha, meta ghal xi raguni gravi din il-parti kontra
qalbha thalli i jsir ghemil ghal kollox kuntrarju ghall-ordni gust. F'kaz bhal
dan m’hemmx dnup jekk fl-parti li tkun, hija u thares il-ligi ta’ Fimhabba, ma
tittraskurax I ifigtex okkazjonijiet ha tikkonvingi lill-parti I-ohra, biex ma
tidnibx jew izzomm rultha 1] boghod mid-dnub” (Piju X1, Encikl. Casy
Connubii (1930), n. 561).

47. Ara Denzinger-Schonmetzer, Enchiridion S_wnbolorum, 2795, 3634,
48. “Skond il-ligi morali, qatt ma hi permessa kollaborazzjoni formali £ dak
li hu hazin, Din ﬂ-koﬂaborazzjoni ssehh meta |-ghemyi jsir, mill-istess natyra
tieghu jew mis-sura Jiehu f'qaghda konkreta, jitqies bhala Partecipazzjonj
diretta f'att kontra hajja umana innocenti jew sehem fl-intenzjoni Immorali
ta’ min qed jaghmilha” (Gwann Pawly 11 Encikl

, - Evangelium Vitae, 25 ta’
Marzy 1995, n. 74),
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i mizzewsin, aktar milli
- . -safa tal-koppji mizzewgin, a i,
Ty ixxiplina 1i hi proprja tas Saﬁ.‘ . aktar gholi. Titlob
on ld-dll?flllpilg?l;lqbba fll?i-iwieg, taghtiha valur Lﬁn?g:;ﬁ;lgﬁha ir-ragel
hi ta” hisara ghali- abt inhabba l-influwenza ber g 1
. jaqta’ qatt, izda minhabhba ita taghhom, u jistaghnu
sforz li ma jaqta’ ga o wa l-personalita lag 4 A
o s luppaw sew - . lill-hajja tal-familja
u l-mara fiz-zwieg PEVEIPE dplina taghti hena u sliem oni Hill-
i spiritwali. Din id-dixxiplina tag fox 1 ta aktar attenzjoni li
b'valuri spiritwali. i ohra; twassal biex tinghata a . li
1in biex jinhollu problemi chra; yassat ble innhom kull egoizmu,
u tghin biex jinhollu proble tijiet biex ibeghdu mi o
: iin liz-zew partijie * responsabbilta.
parti l-ohra, tgllu . 11111251;1(;3 %elza, u tqawwi s-sens .taghhom t; tiesl£110m foq .
hu l—ghadltd t? ha;mil genituri jiksbu hila biex l-mﬂll(llwerc'; wﬂ:f%a' it-tfal u z-
Permezz taghha, il- ktar fil-fond u aktar qawwija: eni
I 3 n tkun aktar X o hieni u
edukazzjoni ta. Vrh*";‘;l?? jaraw is-siwi tal-valuri umani t;l) lﬁﬁuglf gy
zglmzaglhillf}flilulllta};:%t c:Spiritwaii u sensittivi taghhom” (Pa ‘
rdnat tal-fe ; . .
(I::}uxl;anae Vitae, 25 ta’ Lulju 1968, n. 21) jjalment ghal dawk 1i jghallmu t-
. : ir - specja L L T dl-
a -sacerdoti l-ewwel dmir spe o f -zwieg b'mo
510-. "?Efjri;firhu dak i jfissru t-taghlhm taffgﬁi; 1?11? Eqdu ]-ministeru
teo Og1)¢ ¢ . . intom I-eww r o hall-
. td. Kunu in . . y terna, gha
aktar car, L?la a11n:J lg&gémpju ta’ ubbidjenza leali, mtlema uoii figati %;hall—
taghkom, I tag'l'ls.ltera.l tal-Knisja. Kif tafu sewwa, 151t01i111n o Lektar ghax
a‘l:l§9§fa?12t: lif‘i%(l biss minhabba r-ra'gunijit: u,ﬂst;?_lrl:;’:]’ir-rghajjatal-KﬂiSia;
ubbidj . ijinghata b’'mod par L ihaf
" -Santu, lijing i hi haga importanti hafna
id-dawl ta’ 1-Ispirtu s ita. Intom tafu wkoll i hi hag i
L. 33 ifissru I-verita. Into N i 1ifil-qasam tal-morali,
blexilﬂ(ur}yf]iisltc%;‘jle]nlziu ghall-ghaqgda tal-poplu ﬂiusrﬁn;{}l;c?jl c;fandu joqghod
ghall-paci fil- fil-gasam tad-dommatika, ku . Daalbna kollha,
l-istess bhalma hemm fil-qasam kellem bhalu. Ghalhekk, b'qalbna kol
. - ral-Knisja, u jitke R , huti, f'isem
ghalli;ll\q/laglsl;tle;;e;l her q‘:{ t’a’ I- Appostlu Sr’.lni EaWI-li iﬁ?gjﬁgﬁ}nm firdiet
nitlobkom bl- : 3 ‘ehma wahda u ; s 1
N kunu lkoll fehm PR hed’.
Sidi‘ca GE%u Ere:stlliltrnilut 11L<1(l)11 ta’ fehma wahda u ta’ gudizzju wieh
fostkom, im

jin mit-
-erwich, jekk ma tnaqqas xejn

s mial mill- ta” mhabba ghall-erwiely je imsielieb ma’ sabar

r'I—I.u 5111_}_,?11 r{lltl;’ﬂg:t u? 1zda dan it-taghhm 1r.1d ikun 11;:-115;1113(1;‘1321111 Hu e

taghltm f}fiji‘li?én jimxi }-Mulej fir-relazzjonijiet It<1168hu‘ ‘lr:a intransigenti mal-

u yie a =i imma biex isalva. Kien, iva, ‘_ ae Vitae, 25
mix Dlex ]algclt;ﬁfll'mﬁ?;qz’a ma’ lindividwi” (Pawlu V1, Human

hazen, imma

ta’ Lulju 1965%, nn: 28 Zii;amﬂ tal-pjanifikazzjoni, skond lis—sew?v.z:l ttillt-t;l‘\afél‘ﬁ
o ”Qudd{em }1-‘pﬂ_)1 komunita ekklesjali, ﬁz-imien.ta Hu'l:;l"llillaWkgkollha
AL hd-dm}ai‘ 1111—1<0r1vinzjf:)r1i shiha u tghin bil-fatti lt responsabbli.
bicl—dm?r h twaiﬁt’% gt:’ missirijiet u ommijiet b’'mod vefamen . 11.31 et
Ii jridu jghixu l o isja tiehu pjacir bir-rizultati li x-xjenza qle%l 1; 1aumenti
it-thabr <l cl il ) >irod biex wn - L .
ﬁtﬁth;m ﬂ—mam'tiSta' tms's?zla’ ;tal.]il&s%;% lzlz\tcilsiedinx, b'hegga dejjem aqwa, lil
dejjem aktar. Izda 1-Knisj o
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dawk kollha ~ tobba, esperti, marriage counsellors, edukaturi, u l-istess
mizzewgin — biex bil-fatti jghinu lill-mizzewgin jghixu mhabbithom b'rispelt
shih ghall-istruttura u ghall-ghan ta’ 1-att taz-zwieg li bih tintwera. Dan ifisser
impenn akbar, aktar deciziv u aktar ordnat, biex il-metodi naturalili jirregolaw
il-fertilita tal-mara jkunu maghrufin, stmati u uzati.

“Xhieda tassew siewja tista’ u ghandha tinghata minn dawk il-mizzewgin
li permezz ta’ ftehim bejniethom li ma jaghmlux l-att taz-zwieg f'certi granet,
waslu ghall-milja tar-responsabbilta taghhom blala persuni f'’kull ma ghandu
x'jagsam ma’ l-imhabba u l-hajja. Kif kiteb Papa Pawlu VI: ‘Lilhom il-Mulej
jafda hidma Ii juru lill-bnedmin il-qdusija u l-hlewwa tal-ligi li biha l-imhabba
tal-mizzewgin ghal xulxin tintrabat mal-hidma ta” I-ghajnuna li jaghtu lill-
imhabba ta’ Alla i johloq il-hajja tal-bniedem” (Gwann Pawlu II, Ezort. App.
Familiaris Consortic, 22 ta’ Novembru 1981, n. 35).

52. “Sa mill-ewwel seklu 1-Knisja ghallmet li kull abort prokurat hu hazin
moralment. Dan it-taghlim ma tbiddilx. Jibga" dejjem l-istess. L-abort dirett,
jigifieri kemm jekk wiehed iridu ghalih innifsu, © kemm jekk iridu bhala mezz
ghal xi haga ohra, hu dejjem kontra Higi morali b'mod gravi” (Katekizmu
tal-Knisja Kattolika n. 2271; ara Kongregazzjoni ghad-Duttrina tal-Fidi,
Dikjarazzjoni dwar abort prokurat, 18 ta” Novembru, 1974).

“ll-gravitd morali ta” l-abort prokurat tidher fil-verita shiha taghha meta
jingharaf li 1-abort hu omicidju u, b’'mod partikulari, jekk jitqiesu ¢-cirkostanzi
specifici Ii juru x'inhu. Dak li jingered hu persuna umana fil-bidu tal-hajja
taghha, jigifieri persuna li aktar innocenti minnha qatt ma jista’ jkun hemm
haddielior” (Gwann Pawlu I, Enc¢ikl. Evangelium Vitae 25 ta” Marzu, 1995,
n. 58).

53. Wiehed ghandu dejjem jiftakar 1i 1-fakolta ta’ l-assoluzzjoni “in foro
interno” f'din il-haga, “ipso iure”, l-istess kif hu ghal kull ¢censura ohra mhux
rizervata lis-Santa Sede u mhux dikjarata, tista’ tinghata minn kull isqof ukoll
jeklk biss isqof titulari, u mill-penitenzjier djocesan jew kolleggjali, u wkoll
mill-kappillan ta" sptarijiet, habsijiet u vjaggaturi (kan. 566 # 2). Il-konfessuri
ohra, bi privilegg, jistghu jassolvu biss mic-censura ta’ l-abort.

54. Ara Gwann Pawlu II, Enc¢ikl. Dives in misericordia, 30 ta’ Novembru,
1980, n. 14.
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