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PREÛENTAZZJONI

Dan id-dokument g˙andu b˙ala sfond il-©rajja ta’ meta Ìesù
bidel l-ilma f’inbid fit-tie© ta’ Kana. Fih tliet taqsimiet prinçipali.

Fl-ewwel taqsima, hemm preΩentazzjoni fil-qosor tat-tag˙lim
ta’ Kristu u tal-Knisja dwar iΩ-Ωwie©. Il-Knisja t˙ares lejn iΩ-Ωwie©
b˙ala g˙aqda intima ta’ ˙ajja u m˙abba bejn il-miΩΩew©in, imwaqqfa
minn Alla u mibnija fuq il-kunsens personali u irrevokabbli tag˙hom.
G˙all-insara Ω-Ωwie© huwa wkoll “sagrament”, sinjal ta’ l-im˙abba ta’
Alla. Fid-dokument hemm tifsira ta’ l-ispiritwalità fil-prattika taΩ-
Ωwie©.

Fit-tieni taqsima, huma ttrattati “dellijiet” li jinsabu f’xi Ωwi©ijiet
u familji Maltin. Fost dawn jissemmew l-influwenza tad-dinja tax-
xog˙ol fuq il-familja; sitwazzjonijiet fejn ir-relazzjoni bejn ir-ra©el u
l-mara mhix wa˙da “bi s˙ab”; in-nuqqas ta’ impenn bejn il-koppja; il-
materjaliΩmu fis-soçjetà; is-separazzjonijiet; it-trobbija ̇ aΩina; l-effett
tal-media u sitwazzjonijiet diffiçli o˙rajn b˙al dawk ta’ familji mtaqqla
bil-mard, mewt jew firda.

It-tielet taqsima fiha proposti konkreti ta’ azzjoni. Qabel xejn,
l-attitudni fundamentali tal-Knisja trid tkun wa˙da ta’ qadi lejn il-
bniedem. Óafna mill-proposti jistg˙u jitwettqu mill-familji nsara stess
u fi ˙dan il-parroçça.

Hemm diversi prijoritajiet li d-dokument jittratta:

• it-t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie©, li trid tibda ferm qabel ma jibda l-
Kors li jsir g˙all-g˙arajjes (e.g. trobbija fi ˙dan il-familji u
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tag˙lim li jing˙ata fl-iskejjel) – hemm proposti dwar kif tista’
titjieb din it-t˙ejjija u kif isir follow-up g˙all-Kors tal-g˙arajjes
li jsir b˙alissa.
• il-counselling, li hemm bΩonn jiΩdied u jinfirex aktar, u jsir
aktar aççessibbli g˙al min ikollu bΩonn.
• it-twaqqif tal-Kummissjoni Djoçesana Familja li tg˙in fil-
koordinament tal-˙idma li ssir favur il-pastorali tal-familja fid-
djoçesi, kif ukoll fil-formazzjoni f’dan il-qasam.
• strutturi o˙ra li jg˙inu fil-˙idma favur il-kultura tal-˙ajja.
• kummissjoni pastorali dwar it-Tribunal EkkleΩjastiku.

Id-dokument fih ukoll su©©erimenti dwar il-˙idma pastorali tal-
Knisja ma’ persuni li qed jg˙ixu f’sitwazzjonijiet irregolari. Hemm
ukoll proposti konkreti o˙ra rigward il-familja b˙ala su©©ett ta’
evan©elizzazzjoni, it-talb fil-familja, is-sehem ta’ l-Istat, partikolarment
biex jinkiseb bilanç akbar bejn id-dinja tax-xog˙ol u d-dinja tal-familja;
u fuq kif il-Knisja tista’ tuΩa a˙jar il-media biex twassal il-messa©© ta’
Kristu dwar iΩ-Ωwie© u l-familja.

Jalla s-Sinodu Djoçesan jag˙ti kontribut siewi g˙at-tis˙i˙ taΩ-
Ωwie© u tal-familja f’Malta, u g˙al g˙ajnuna f’waqtha lil dawk li
g˙addejjin minn tbatija jew minn Ωminijiet diffiçli.
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Kap I

“FIT-TIELET JUM SAR TIEÌ
F’KANA TAL-GALILIJA”

Il-viΩjoni ta’ Kristu u tal-Knisja dwar iΩ-Ωwie©
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“FIT-TIELET JUM SAR TIEÌ F’KANA TAL-GALILIJA”

“Kien mistieden...
hu wkoll”

L-A˙bar it-Tajba tal-Knisja dwar iΩ-Ωwie© hija li “omm Ìesù kienet hemm”
u li kien mistieden “hu wkoll” (Ìw 2,1-2). Dawn il-kliem, fil-qosor ˙afna,
jg˙idulna x’inhu Ωwie© sagrament: Ωwie© sagrament huwa Ωwie© fejn Ìesù
huwa preΩenti, fejn huwa l-mistieden speçjali, anzi fejn Ìesù huwa l-˙ajja
stess taΩ-Ωwie©.

Stedina
g˙all-festa tat-tie©

L-Evan©elju kollu huwa stedina g˙all-festa tat-tie©. “Is-Saltna tas-smewwiet
tixbah lil wie˙ed sultan li g˙amel festa g˙at-tie© ta’ ibnu” (Mt 22,2). Il-Knisja
wkoll tiççelebra l-Inkarnazzjoni b˙ala festa tat-tie© ta’ Alla mal-˙olqien
kollu. Israel kien jg˙anni dwar ir-relazzjoni tieg˙u ma’ Ja˙weh b˙ala tie©
sublimi, sintesi ta’ l-im˙abbiet umani l-o˙ra kollha. Kristu wkoll jitkellem
dwar l-a˙˙ar tad-dinja qisha festa tat-tie©. Ìesù nnifsu huwa l-g˙arus, u l-
Knisja hija g˙arusa li tistenna lill-ma˙bub tag˙ha li g˙ad jer©a’ ji©i.1

Il-patt
bejn Alla u l-poplu tieg˙u

Fit-Testment il-Qadim ir-relazzjoni ta’ Alla mal-poplu tieg˙u hija
ppreΩentata b˙ala relazzjoni intima bejn g˙arus imxennaq g˙al g˙arustu:
“Jiena se ni©bidha, ne˙odha fid-deΩert u lil qalbha nkellem” (Óos 2,16) u
“Jien tal-ma˙bub tieg˙i u xewqtu ti©bdu lejja” (G˙an 7,11).

1 Ara Ìwanni Pawlu II, Ittra lill-Familji Gratissimam Sane (2 ta’ Frar 1994), 18.
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Din ir-relazzjoni ta’ Alla mal-poplu tieg˙u ©iet imfissra diversi drabi
b˙ala relazzjoni ta’ m˙abba bbaΩata fuq patt, u dan bi kliem b˙al: “Jistg˙u
jit˙arrku l-muntanji, jitheΩhΩu l-g˙oljiet, imma m˙abbti minn mieg˙ek ma
tit˙arrikx, u s-sliem tal-patt tieg˙i ma jitheΩhiΩx” (Is 54,10). Minkejja li ̇ afna
drabi Israel kasbar il-˙alfa u kiser dan il-patt, Alla xorta wa˙da Ωamm fidil
lejn kelmtu u wieg˙ed: “Imma jien niftakar fil-patt li g˙amilt mieg˙ek fi
Ωmien Ωg˙oΩitek u n©edded il-patt tieg˙i mieg˙ek g˙al dejjem” (EΩek
16,60).

G˙aqda intima
ta’ ˙ajja u m˙abba

G˙al ˙afna snin il-Knisja ˙arset lejn iΩ-Ωwie© qabel kollox b˙ala kuntratt.
Imma fi Ωmien il-Konçilju Vatikan it-Tieni se˙˙et bidla importanti g˙ax
bdejna nitkellmu dwar iΩ-Ωwie© bi kliem b˙al: “L-g˙aqda intima tal-˙ajja u
ta’ l-im˙abba bejn il-miΩΩew©in, imwaqqfa minn Alla fil-˙olqien u regolata
b’li©ijiet proprji, titwaqqaf fuq il-patt taΩ-Ωwie©, ji©ifieri fuq il-kunsens
personali u irrevokabbli”.2

Minn hawn jo˙or©u kwalitajiet o˙ra taΩ-Ωwie©:
(i) iΩ-Ωwie© huwa patt bejn ra©el wie˙ed u mara wa˙da – unità u
kumplimentarjetà (ara Ìen 1,27);
(ii) iΩ-Ωwie© ma jin˙allx – indissolubbiltà (ara Mt 19,3-11) – u dan
huwa element essenzjali ta’ kull Ωwie©, anki ta’ Ωwie© li mhux
sagrament;
(iii) iΩ-Ωwie© huwa qaddis – kemm min˙abba li kien Alla nnifsu li
g˙amlu u kemm min˙abba Ω-Ωew© g˙anijiet tieg˙u (ji©ifieri l-im˙abba
ta’ bejn il-miΩΩew©in u t-tnissil ta’ l-ulied) – dawn iΩ-Ωew© g˙anijiet
huma mag˙qudin flimkien u l-ebda wie˙ed minnhom ma hu aqwa
mill-ie˙or.

4

2 Konçilju Vatikan II, Kostituzzjoni Pastorali Gaudium et Spes (7 ta’ Diçembru 1965), 48.
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IΩ-Ωwie© ta’ l-img˙ammdin
huwa sagrament

G˙all-insara Ω-Ωwie© m’huwiex biss “kuntratt” kif kien jissejja˙ qabel jew
“patt ta’ m˙abba” kif jissejja˙ illum, imma huwa wkoll “sagrament”: is-
sagrament ta’ l-im˙abba. Il-kelma sagrament stess tfisser sinjal, sinjal li
jfisser u jag˙ti l-grazzja. Fis-sagrament taΩ-Ωwie© is-sinjal m’humiex iç-
çrieket imma l-g˙otja tal-koppja lil xulxin. Dan ji©i espress fil-kliem “Jiena
nie˙u lilek b’zew©i/b’marti u nwieg˙dek li nΩomm ru˙i fidil/a lejk, fir-riΩq
it-tajjeb u l-˙aΩin, fil-mard u fis-sa˙˙a, u li n˙obbok u nirrispettak tul ˙ajti
kollha”.3  B’dan il-kliem titfisser u ting˙ata l-grazzja tas-sagrament. Il-
ministri tas-sagrament mhux is-saçerdot imma l-koppja stess li jwasslu l-
grazzja tas-sagrament lil xulxin.

Sinjal
ta’ xiex?

Is-sagrament taΩ-Ωwie© huwa sinjal ta’ l-im˙abba ta’ Alla. G˙alhekk mara
u ra©el li jiΩΩew©u bi Ωwie© sagrament g˙andhom ir-responsabbiltà li j˙obbu
lil xulxin bil-mod kif i˙obb Alla. Kif i˙obb Alla? Alla j˙obb bla ma jag˙mel
kundizzjonijiet; i˙obbna kif a˙na u mhux sakemm nog˙©buh; Alla mhux
possessiv fl-im˙abba tieg˙u; ma jfittixx x’jista’ jie˙u minna imma dejjem
˙siebu fil-©id tag˙na; Alla ma jisfurzaniex, i˙allina fil-libertà; Alla ma jixbax
jistenniena biex ftit ftit ninbidlu u nsiru bnedmin a˙jar; ja˙fer kollox u
dejjem; Alla hu fidil u jibqa’ fidil anki meta a˙na ma nibqg˙ux fidili; Alla mhux
biss ja˙frilna imma jiskuΩana.

Ìaladarba Alla j˙obb b’dan il-mod – u hu Kristu stess li jg˙allimna
u jurina dan kollu, tant li wasal biex ta ˙ajtu g˙alina – allura l-miΩΩew©in
huma msej˙in biex i˙obbu b’dan il-mod. Mela jekk Alla j˙obb bla

3 Rit tas-Sagrament taΩ-Ûwie©: il-kliem tal-kunsens.
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kundizzjoni, il-miΩΩew©in ukoll iridu j˙obbu bla kundizzjoni u mhux biss
sakemm xi ̇ add minnhom jissodisfa l-bΩonnijiet u x-xewqat ta’ l-ie˙or. Jekk
Kristu kien fidil u baqa’ j˙obb anki lil min ittradih, il-miΩΩew©in iridu j˙obbu
b’dan il-mod ukoll – ji©ifieri jibqg˙u fidili anki jekk l-ie˙or ma jkunx baqa’
fidil. Jekk Alla g˙andu fiduçja fina li nistg˙u ninbidlu g˙all-a˙jar u ma jixbax
jistenniena, hekk ukoll il-miΩΩew©in huma msej˙in biex ikollhom din il-
fiduçja f’xulxin. Jekk Alla ja˙fer kollox u dejjem, hekk ukoll il-miΩΩew©in
huma msej˙in biex ja˙fru lil xulxin dejjem u f’kollox. Jekk Alla mhux biss
ja˙frilna imma wkoll jiskuΩana, hekk ukoll il-miΩΩew©in g˙andhom jag˙mlu
ma’ xulxin.

G˙alhekk il-fedeltà u l-indissolubbiltà taΩ-Ωwie© huma konsegwenza
naturali ta’ l-im˙abba u mhux xi li©ijiet imposti minn barra biex itaqqlu jew
ixekklu lill-miΩΩew©in. G˙all-kuntrarju, il-fedeltà u l-indissolubbiltà qeg˙din
biex jipprote©u l-istess im˙abba ta’ bejn il-miΩΩew©in. Il-fedeltà u l-
indissolubbiltà m’humiex xi Ωvanta©©, anzi huma att ta’ fiduçja ta’ Alla fil-
miΩΩew©in.

It-Trinità
u Ω-Ωwie©

Alla tag˙na hu Alla wie˙ed fi tliet persuni, il-Missier, l-Iben u l-Ispirtu s-
Santu f’komunjoni perfetta. Il-Missier, sa mill-eternità, jag˙ti lilu nnifsu
b’im˙abba perfetta lill-Iben. L-Iben, li mill-eternità jirçievi l-g˙otja tal-
Missier, jag˙ti lilu nnifsu b’im˙abba perfetta lill-Missier. Din l-im˙abba
perfetta ta’ bejn il-Missier u l-Iben hija persuna eterna o˙ra, l-Ispirtu s-
Santu.4  Meta koppja miΩΩew©a tistqarr li hija ma˙luqa xbieha ta’ Alla, it-
tnejn ikunu qed jg˙idu li huma msej˙in biex i˙obbu kif i˙obb Alla, f’g˙aqda
ta’ persuni li tag˙ti l-˙ajja. U dan jag˙mluh speçifikament b˙ala ra©el u mara.
Ir-ra©el hu dispost li jkun g˙otja g˙al martu u l-mara, li tirçievi din l-g˙otja
tar-ra©el, issir g˙otja hi wkoll lilu.

4 Ara KatekiΩmu tal-Knisja Kattolika (1992), par. 264.
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Dan hu mfisser b’mod mill-aqwa fil-KatekiΩmu tal-Knisja Kattolika:
“Alla ̇ alaq il-bniedem g˙ax ̇ abbu, sejja˙lu wkoll g˙all-im˙abba, li hi s-sej˙a
fundamentali u naturali ta’ kull bniedem. Dan g˙aliex il-bniedem hu ma˙luq
fuq is-sura u x-xbieha ta’ Alla (ara Ìen 1,27), li hu fih innifsu M˙abba (ara
1 Ìw 4,8.16). G˙aliex Alla ˙alaq il-bniedem ra©el u mara, l-im˙abba
tag˙hom g˙al xulxin hi xbieha ta’ l-im˙abba assoluta, li ma ti©i nieqsa qatt,
ta’ Alla g˙all-bniedem. Hi ˙a©a tajba, tajba ˙afna f’g˙ajnejn il-Óallieq (ara
Ìen 1,31). U din l-im˙abba, li Alla jbierek, trid tag˙ti l-frott tag˙ha u til˙aq
il-kobor s˙i˙ tag˙ha fil-˙idma flimkien g˙all-˙arsien tal-˙olqien: “U
berikhom Alla u qalilhom: ‘Nisslu u oktru, u mlew l-art u a˙kmuha’  (Ìen
1,28)”.5

Li t˙obb u tkun ma˙bub kif i˙obb Alla hija l-aktar xewqa profonda
fil-qalb tal-bniedem. Kien Alla nnifsu li qieg˙ed din ix-xewqa fil-mara u r-
ra©el, meta ˙alaqhom xbieha tieg˙u. Xejn aktar ma hu se jserr˙ilhom u
jimlielhom qalbhom. Il-miΩΩew©in jg˙ixu l-im˙abba mhux biss permezz ta’
l-espressjoni sesswali. Il-miΩΩew©in ifittxu li jixbhu lill-Missier meta huma
jissapportjaw lil xulxin fl-aktar affarijiet prattiçi ta’ kuljum, ikunu hemm
g˙al xulxin, ikunu ta’ sostenn lil xulxin. Huma jfittxu li jixbhu wkoll lill-Iben
meta huma jfejqu lil xulxin billi ja˙fru u joffru atmosfera ta’ sigurtà,
jaççettaw lil xulxin kif inhuma u jfarr©u lil xulxin. Meta, imbag˙ad, il-
miΩΩew©in jg˙inu lil xulxin jikbru billi jinkura©©ixxu u jfa˙˙ru lil xulxin,
jag˙mlu kumplimenti u jirringrazzjaw lil xulxin, u jag˙mlu dak kollu li jg˙in
biex it-tnejn jiΩviluppaw u jsiru persuni a˙jar, ikunu qed jippruvaw jixbhu
lill-Ispirtu s-Santu, il-Mulej li jag˙ti l-˙ajja.

Spiritwalità taΩ-Ωwie©
u l-familja

Bi spiritwalità taΩ-Ωwie© u l-familja nifhmu dik il-mixja li matulha r-ra©el u
l-mara, mag˙qudin bi Ωwie© sagrament, jikbru flimkien fil-fidi, fit-tama u fl-

5 Ibid., par. 1604.
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im˙abba u fix-xhieda, quddiem uliedhom u quddiem id-dinja, tal-preΩenza
˙ajja tas-Salvatur fid-dinja. F’din il-mixja nistg˙u niddistingwu bejn l-
ispiritwalità tal-koppja (li huma jg˙ixu permezz ta’ dak kollu li jag˙mel
relazzjoni ta’ m˙abba ta’ bejniethom) u l-ispiritwalità tal-familja (li hi
mag˙quda ma’ ta’ l-ewwel imma tinfeta˙ g˙ar-relazzjoni bejn ©enituri u
wlied). F’sens wiesa’ l-ispiritwalità tal-familja tinkludi wkoll l-ispiritwalità
tal-g˙erusija (b’dan nifhmu dik il-mixja ta’ fidi lejn is-sagrament u lejn il-˙ajja
nisranija b˙ala koppja) u l-ispiritwalità tar-romol u tas-solitudni (meta xi
˙add mill-koppja jkun abbandunat mill-ie˙or jew b’xi mod jibqa’ wa˙du).

Dawn huma kollha modi differenti ta’ kif tg˙ix aspetti differenti taΩ-
Ωwie©. Dak li hemm komuni fihom huwa s-sej˙a li tg˙ix il-˙ajja nisranija
bl-aktar mod s˙i˙ hawn u issa, ji©ifieri b’mod konkret fiΩ-Ωmien li fih tkun
u fil-post li fih tinsab. U dan l-“hawn” u “issa” huma fil-fatt il-konju©i l-ie˙or,
l-ulied, ix-xog˙ol, id-dar, is-sesswalità, l-ambjent fejn joqog˙du. Huma l-
post u l-˙in fejn Alla jesprimi s-sej˙a tieg˙u lill-miΩΩew©in u l-familji g˙all-
qdusija.6

Huma dawn il-mumenti u ©rajjiet ta’ kull jum li flimkien jibnu “Knisja
domestika”.7  Din il-“Knisja” tinbena mhux biss fil-mumenti meta l-koppja
jew il-familja tin©abar biex titlob flimkien imma fil-mumenti kollha tal-
©urnata (Ara Kol 3,12-15). Din hija l-ispiritwalità proprja taΩ-Ωwie©
u l-A˙bar it-Tajba dwar dan is-sagrament: li kull mument jew
©rajja ta’ kull jum jista’ jkun “mument ta’ grazzja”.

G˙alhekk meta xi ˙add jistaqsi x’inhu Ω-Ωwie© fid-dawl ta’ Alla, a˙na
l-insara nistg˙u nwie©bu: iΩ-Ωwie© huwa meta l-koppja tag˙mel esperjenza
ta’ Alla l-Missier, l-Iben u l-Ispirtu s-Santu; meta ra©el u mara miΩΩew©in
isostnu lil xulxin, ifejqu lil xulxin u jg˙inu lil xulxin biex jikbru. L-im˙abba
tal-miΩΩew©in insara, bl-g˙otja s˙i˙a tag˙hom infushom lil xulxin, hija rifless
ta’ l-im˙abba bejn il-Persuni fit-Trinità u ta’ l-im˙abba ta’ Alla lejn l-umanità,

6 Ara Gaudium et Spes, 49.

7 Ìwanni Pawlu II, EΩortazzjoni Appostolika Familiaris Consortio (22 ta’ Novembru 1981), 49.
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u xbieha ta’ l-im˙abba ta’ Kristu lejn il-Knisja, l-g˙arusa tieg˙u. Il-koppja,
bl-im˙abba sagramentali tag˙ha, tfittex li tkun Ikona tat-Trinità: persuni
ndaqs imma differenti kif turi l-personalità kollha tag˙hom, li jag˙tu
˙ajjithom lil xulxin bla kundizzjoni.

IΩ-Ωwie© nisrani
fil-misteru ta’ Kristu

Din l-im˙abba jitkellem dwarha San Pawl meta lill-Efesin jg˙idilhom: “Intom,
l-ir©iel, ˙obbu n-nisa tag˙kom, kif Kristu ˙abb il-Knisja u ta ˙ajtu g˙aliha...
Hekk g˙andhom ukoll l-ir©iel i˙obbu n-nisa tag˙hom b˙allikieku ©isimhom
stess. Min i˙obb ’il martu jkun i˙obb lilu nnifsu. Qatt ˙add ma bag˙ad ’il
©ismu stess, iΩda jmantnih u jie˙u ̇ siebu, b˙alma jag˙mel Kristu mal-Knisja,
g˙ax a˙na lkoll membri tal-Ìisem tieg˙u. G˙alhekk ir-ra©el i˙alli lil missieru
u ’l ommu u jing˙aqad ma’ martu, u jsiru t-tnejn ©isem wie˙ed... G˙alhekk,
intom ukoll, kull wie˙ed minnkom g˙andu j˙obb lil martu b˙alu nnifsu, u
l-mara g˙andha ©©ib rispett lil Ωew©ha” (Ef 5,25.28-31).8  IΩ-Ωwie© m’huwiex
biss xbieha ta’ l-im˙abba ta’ Kristu g˙all-Knisja: fl-im˙abba bejn koppja
nisranija hija preΩenti u ta˙dem l-im˙abba ta’ Ìesù nnifsu.

Il-familja b˙ala su©©ett
ta’ evan©elizzazzjoni

Fil-fehma tal-Knisja, il-familja li to˙ro© miΩ-Ωwie© nisrani ssir ©ebla soda
g˙all-bini, il-˙ajja u l-˙idma tal-Knisja. Il-familja nisranija hija msej˙a biex
ma ting˙alaqx fiha nfisha: g˙andha l-missjoni li tkun mhux biss o©©ett imma
ssir hi stess su©©ett ta’ evan©elizzazzjoni, lesta li tferrag˙ l-inbid bnin tal-
valuri nsara tkun fejn tkun fis-soçjetà. Huwa mill-kwalità ta’ m˙abba li jkun
hemm fil-familji li fuq kollox tiddependi l-kwalità ta’ m˙abba fil-Knisja u fis-
soçjetà.

8 G˙al tifsira mill-isba˙ tal-“misteru l-kbir” ara Gratissimam Sane, 19.
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Il-familja
ta’ NaΩaret

Wara li Ìesù ntilef u re©a’ nstab fit-tempju, l-Evan©elju jg˙idilna li huwa
baqa’ jikber “fil-g˙erf, fis-snin u fil-grazzja” (Lq 2,52). Dawn il-kliem
ifakkruna fi tliet aspetti tal-˙ajja li l-©enituri je˙tie© li jΩommu çertu bilanç
bejniethom. Dawn huma l-g˙erf (l-iΩvilupp intellettwali, l-istudju, l-iskola),
is-snin (l-iΩvilupp fiΩiku, is-sa˙˙a, l-ikel, il-˙wejje©, eçç) u l-grazzja
(l-iΩvilupp tal-fidi, tat-talb, tat-tag˙lim reli©juΩ) ta’ uliedhom. Xi drabi ji©ri
li fil-familja ting˙ata importanza kbira lill-iΩvilupp intellettwali (l-g˙erf)
imma jkun ittraskurat dak spiritwali (il-grazzja), jew issir insistenza fuq l-
iΩvilupp fiΩiku (snin) u ji©i injorat l-iΩvilupp intellettwali (l-g˙erf). Jekk trid
tixbah lil dik ta’ NaΩaret, kull familja trid iΩΩomm bilanç bejn dawn it-tliet
aspetti u tara li ma jkun traskurat l-ebda wie˙ed minnhom.

11
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“Ma kienx fadal
izjed inbid”

Mhux kollox kien miexi ˙arir fis-sala tat-tie©. Bla ma ndunaw l-g˙arajjes,
bla ma nduna dak li kien qed jie˙u ̇ sieb il-mejda, bla ma ndunaw il-©enituri
tal-g˙arajjes, bla ma ndunaw il-mistednin... l-inbid kien spiçça. U m’hawnx
˙a©a aktar ta’ swied il-qalb fid-dinja minn Ωwie© jew familja li fihom ikun
spiçça l-inbid! X’qed ji©ri f’xi Ωwi©ijiet u f’xi familji tag˙na? Huwa veru li
jeΩistu ˙afna realtajiet poΩittivi fil-familji Maltin ta’ llum: kiber in-numru ta’
familji ©eneruΩi li lesti jimpenjaw ru˙hom favur min hu fil-bΩonn; familji li
fihom ir-ra©el u l-mara j˙arsu lejn xulxin b˙ala s˙ab indaqs u jrabbu ’l
uliedhom bir-rispett li jixraq; familji li huma ta’ dawl g˙all-o˙rajn, eçç. Imma
fil-familji Maltin hemm ukoll ˙afna dellijiet. Huwa b’mod partikulari lejn
dawn id-dellijiet, fejn “spiççalhom l-inbid”, li rridu nitfg˙u ˙arsitna biex
flimkien naraw x’nistg˙u nag˙mlu.

Ix-xog˙ol

IΩ-Ωwi©ijiet u l-familji ma jeΩistux ©o xi vacuum imma fid-dinja, g˙alhekk dak
kollu li jse˙˙ fid-dinja, ˙aΩin jew tajjeb, jaffettwa lill-familji u Ω-Ωwi©ijiet
Maltin. Bla dubju ta’ xejn, wa˙da mill-akbar influwenzi fuq il-familja u Ω-
Ωwie© ©ejja mid-dinja tax-xog˙ol, fosthom iΩ-Ωieda fin-numru ta’ nisa li
ja˙dmu barra mid-dar u l-bidla fil-mentalità tal-mara nfisha. Illum in-numru
ta’ nisa li ja˙dmu tela’ g˙al terz tan-nisa kollha fl-età tax-xog˙ol, filwaqt
li tletin sena ilu kwart biss tan-nisa ta’ din l-età kienu ja˙dmu. Bil-mod il-
mod dan ©ab bidla fid-dinamika tal-familja.

Fl-img˙oddi r-ra©el kien l-uniku breadwinner fil-familja. Xi drabi dan
kien g˙alih tentazzjoni ta’ poter. Il-mara, riedet jew ma riditx, kienet
tiddependi fuqu. Issa li f’˙afna kaΩi hemm aktar minn breadwinner wie˙ed,
dan m’g˙adux il-kaΩ. Da˙let çerta indipendenza, bir-riΩultat li xi drabi l-
partijiet i˙ossuhom indipendenti minn xulxin f’kollox, mhux biss



12

15

14

“MA GÓANDHOMX INBID”

finanzjarjament. Minn “ma nistax ng˙ix ming˙ajrek” kultant sirna
“m’g˙andix bΩonnok”. Fil-fatt relazzjoni b’sa˙˙itha u komunikazzjoni tajba
jitolbu li l-mara u r-ra©el ikunu mhux indipendenti imma inter-dipendenti.
Dan ifisser li jkunu kapaçi jaqsmu bejniethom, imma fl-istess ˙in kapaçi
wkoll jieqfu fuq saqajhom wa˙edhom; ikun hemm aktar give and take u dan
mhux fis-sens ta’ negozjar, imma fil-kwalità tar-relazzjoni li trid tinbena.

Dinjità personali
ndaqs

G˙alkemm f’dawn l-a˙˙ar snin da˙lu diversi li©ijiet li g˙arfu lill-mara d-
dinjità u r-rispett li bi dritt suppost minn dejjem kienu tag˙ha, dak li jid˙ol
b’daqqa ta’ pinna mhux daqshekk façli li jinbidel fil-mentalità. G˙alhekk,
minkejja dan, l-ideja li r-ra©el jerfa’ hu wkoll ir-responsabbiltà tat-trobbija
tat-tfal u Ω-Ωamma tad-dar – sew fejn il-mara tag˙Ωel li ma ta˙dimx barra
mid-dar sew fejn tag˙Ωel li ta˙dem – g˙adha ma da˙litx.9  Óafna mill-ir©iel
g˙adhom b’idejat pjuttost patrijarkali u sessisti dwar il-familja, bir-riΩultat
li f’˙afna kaΩi l-mara “tit˙alla ta˙dem” bil-kundizzjoni li tibqa’ ©©orr
wa˙edha r-responsabbiltajiet li huma fil-fatt tat-tnejn.

Tbatija
g˙all-mara

G˙al din ir-ra©uni l-opportunitajiet li nfet˙u g˙all-mara fid-dinja tax-xog˙ol,
minflok ©abu dinjità akbar, xi drabi ©abu aktar stress. Dan min˙abba li
minbarra l-g˙eja fiΩika li d-doveri kollha li trid tla˙˙aq mag˙hom qed i©ibu
fuqha, il-mara xi drabi tbati wkoll minn stress psikolo©iku kbir g˙ax t˙ossha
nieqsa mis-sostenn li r-ra©el tag˙ha suppost jag˙tiha. Minn fuq, xi drabi
jintefg˙u fuqha wkoll guilt feelings g˙ax t˙oss li qed tonqos mid-doveri

9 Ara Carmel Tabone, Bilanç bejn il-familja u x-xog˙ol. Diskors mhux ippubblikat f’seminar dwar Il-Mara fid-
Dinja tax-Xog˙ol, 1995.
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tag˙ha lejn il-familja. Sitwazzjonijiet b˙al dawn, fejn ir-relazzjoni bejn ir-
ra©el u l-mara mhix tassew “bi s˙ab”, huma fost ir-ra©unijiet g˙aliex l-inbid
f’xi Ωwi©ijiet qed jispiçça.

Nuqqas ta’ impenn
lejn xulxin

Sitwazzjoni li spiss tin˙oloq f’xi familji Maltin hija dik li hekk kif jitfaççaw
it-tfal fil-familja, l-impenn tal-koppja lejn xulxin jonqos sew. Xi drabi dan
ise˙˙ g˙ax l-omm tag˙ti aktar importanza lill-ulied milli lil Ωew©ha. Drabi
o˙ra g˙ax ikun il-missier innifsu li ma jkomplix jinvolvi ru˙u fil-˙ajja tal-
familja. Meta l-ewwel impenn tal-koppja jkun lejn xulxin qabel kul˙add,
allura t-tnejn se j˙ossu sigurtà u se j˙ossuhom sostnuti minn xulxin. Jekk
omm trid tassew tie˙u ˙sieb ta’ uliedha, l-ewwel ˙a©a li g˙andha tag˙mel
hija li t˙obb lil Ωew©ha. L-istess jing˙ad g˙ar-ra©el.

Xog˙ol
u Familja

Biex ikun hemm ambjent fejn il-miΩΩew©in ikunu tassew ˙a©a wa˙da fil-
˙ajja, hu importanti li d-deçiΩjonijiet kollha jittie˙du flimkien u b’mod
˙ieles, inkluΩ fejn jid˙ol ix-xog˙ol barra d-dar u ©ewwa d-dar. Meta
mbag˙ad Alla jag˙ti r-rigal ta’ ˙ajja ©dida, it-tarbija g˙andha tibdel il-˙ajja
tar-ra©el u tal-mara. G˙andha ssib fihom dawk li jilqg˙uha u jipprovdulha
l-ambjent adattat fejn tista’ tikber u tiΩviluppa f’relazzjoni intima ma’ l-omm
u mal-missier.

Fejn tid˙ol l-edukazzjoni u t-trobbija ta’ l-ulied, dak li tista’ tag˙mel
l-omm ma jista’ jag˙mlu ˙add: ˙add ma jista’ jie˙u postha. Hekk ukoll dak
li jista’ jag˙mel il-missier ma jista’ jag˙mlu ˙add: ˙add ma jista’ jie˙u postu.
Hu sewwasew fir-relazzjoni ma’ l-omm u mal-missier li l-ulied, speçjalment
fl-ewwel snin, jistg˙u jikbru tassew f’persuni ma˙buba u m˙ejjija g˙all-˙ajja.
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G˙alhekk, dan ifisser li fejn jid˙ol ix-xog˙ol li jrid isir barra d-dar, id-
deçiΩjoni tal-©enituri tqis l-ewwel il-©id ta’ l-ulied. Ma nistg˙ux ninsew li
mhux biss ir-ra©el u l-mara huma ndaqs; l-ulied ukoll g˙andhom id-drittijiet
tag˙hom u dawn g˙andhom ji©u rikonoxxuti u m˙arsa fil-prattika. Fejn
jid˙ol ix-xog˙ol li jsir id-dar, dan g˙andu wkoll ikun rikonoxxut u rrispettat
kif jixraq minn kul˙add g˙as-siwi tieg˙u. Family-friendly policies g˙alhekk
g˙andhom ifissru policies li jqieg˙du fl-ewwel post il-©id tal-familja, u b’mod
speçjali ta’ l-ulied fl-iΩvilupp u fl-edukazzjoni tag˙hom.

Nuqqas ta’
mudelli tajbin

G˙alkemm l-ulied, tfal u Ωg˙aΩag˙, huma influwenzati ̇ afna mill-media, mill-
˙bieb u mill-ambjent ©enerali, jibqa’ l-fatt li l-akbar u l-ewwel influwenza
fuqhom huma l-©enituri. Hemm ˙afna ©enituri li huma mudelli ta’ ˙ajja
nisranija g˙al uliedhom, imma o˙rajn m’humiex. Dan jidher mit-tip ta’
g˙aΩliet li xi ©enituri jag˙mlu; jidher fin-nuqqas ta’ responsabbiltà; fil-
kompromessi; fin-nuqqas ta’ talb fil-familja, fin-nuqqas ta’ komunikazzjoni.
Xi ©enituri m’humiex qeg˙din ipo©©u sfidi quddiem uliedhom imma
jfissduhom u jissodisfawlhom kull xewqa li jkollhom u b’hekk qed
idg˙ajfulhom is-sens tas-sagrifiççju fl-im˙abba. Xi “Knisja domestika” tista’
tinbena minn ©enituri b˙al dawn? Fin-nuqqas ta’ mudelli tajbin numru ta’
Ωg˙aΩag˙ li jaslu g˙all-˙ajja miΩΩew©a qed ikunu neqsin minn valuri sodi u
nsara.

Is-soçjetà
affluenti

Influwenza kbira o˙ra fuq il-familja u Ω-Ωwie© huma l-progress u s-soçjetà
affluenti li a˙na parti minnha. L-aspettattivi u l-kwalità medja tal-˙ajja qed
ikunu dejjem og˙la minn qabel. Imma biex tag˙mel parti mis-soçjetà
affluenti trid t˙allas prezz. Wie˙ed ikollu jΩid is-sig˙at ta’ xog˙ol tieg˙u u

19
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jqatta’ ˙afna aktar ˙in barra d-dar, u dan jo˙loq aktar g˙eja u stress fil-
familji. Soçjetà affluenti ©©ib mag˙ha r-riskju tal-konsumiΩmu, l-g˙atx g˙all-
karriera, il-poter u l-flus li xi familji qed jaljenaw rashom fih.

Meta jigri hekk, ix-xog˙ol isir ifisser biss mezz g˙al aktar infiq ta’ flus.
Min˙abba dan, il-membri tal-familja qed ikollhom ˙afna inqas ˙in
bejniethom: l-o©©etti jsiru jiswew aktar mill-persuni; jien insir niswa skond
kemm g˙andi; il-moderazzjoni u s-sempliçità jibdew jidhru bla sens; il-valur
tal-persuna jiddg˙ajjef; it-tfal u l-anzjani jidhru aktar b˙ala xkiel u piΩ.
Sfortunatament il-˙ajja hija qasira u l-˙in li l-©enituri ma jqattg˙ux ma’
wliedhom qatt ma jista’ jer©a’ ji©i lura. Nistaqsu: ˙ajja li qed tie˙u din id-
direzzjoni, ming˙ajr dixxerniment tal-valuri fundamentali tal-˙ajja ta’ fidi,
tista’ tissejja˙ nisranija jew evan©elika?

Il-˙ajja affluenti qed i©©ib tibdil ie˙or radikali fil-familji tag˙na: qed
idda˙˙al fostna stil ta’ ˙ajja aktar individwalista, b’konsegwenza li ˙afna
drabi ma nistg˙ux nitkellmu fuq il-familja b˙ala unit wie˙ed u kumpatt imma
b˙ala individwi li jg˙ixu flimkien. Dan qed i©ib bdil fil-valuri tal-membri tal-
familja u wkoll fil-mod stess kif dawn i˙arsu lejn il-familja.10

Effett
fuq l-g˙arajjes

Konsegwenza serja ta’ dan kollu huwa li l-g˙arajjes ukoll, sa minn qabel iΩ-
Ωwie©, qed ikollhom aspettattivi ̇ afna og˙la milli jistg˙u jla˙˙qu mag˙hom.
U dan jg˙odd g˙al aspettattivi materjali b˙al, qabel xejn, it-tip u l-kobor
tad-dar, l-g˙amara, il-karozza u ç-çerimonja tat-tie© infisha. L-g˙arajjes qed
jinqabdu f’dan l-ingrana©© b’mod li qed jispiççaw isofru mill-istess stress,
tensjoni u nuqqas ta’ ˙in g˙al xulxin fl-g˙erusija stess. B’konsegwenza ta’

10 Ara Anthony M. Abela, Values of Women and Men in the Maltese Islands.  A Comparative European Perspective,
Malta 2000, 42, 44-49; Benjamin Tonna, The Sign of the Here and Now Criterion, Malta 1997, 65, 76-83;
Anthony M. Abela, Shifting Family Values in Malta. A Western European Perspective, Malta 1994, 38.
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dan, ir-relazzjoni tag˙hom ma tibqax prijorità, sa˙ansitra lanqas fi Ωmien
it-t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie©.

Dan jg˙odd ukoll g˙all-aspettattivi psikolo©içi, emozzjonali u
sesswali g˙oljin ˙afna li l-g˙arajjes qed ikollhom, b˙alma huma livell g˙oli
ta’ m˙abba, li jkunu jaqsmu kollox flimkien u li jkollhom ftehim kbir
bejniethom. Imma dawn l-aspettattivi ˙afna drabi ma jintla˙qux g˙ax l-
g˙arajjes mhux dejjem ikollhom il-valuri u l-˙iliet me˙tie©a.

Is-separazzjonijiet

Meta koppja tissepara, dan ikun ifisser telfa ta’ relazzjoni importanti, mhux
biss g˙all-koppja imma wkoll g˙at-tfal u g˙as-soçjetà. F’xi kaΩi, b˙al fejn
hemm vjolenza domestika, abbuΩ tat-tfal jew abbandun, is-separazzjoni,
g˙alkemm mhux mixtieqa, tidher b˙ala l-g˙aΩla l-inqas ˙aΩina. Madankollu
s-separazzjoni ©©ib bidla mill-qieg˙ fil-˙ajja tal-familja, kemm soçjalment kif
ukoll finanzjarjament.11

Karatteristika tipika ta’ familji li fihom tkun se˙˙et separazzjoni huwa
l-“faqar ©did”, speçjalment fost nisa li ma ja˙dmux u li jΩommu l-kustodja
tat-tfal u li jiddependu fuq il-˙las ta’ manteniment li jag˙tihom is-sie˙eb
separat. Dan il-faqar g˙andu konsegwenzi psikolo©içi u soçjali fuq il-©enituri
u t-tfal li jkollhom jadattaw ru˙hom, fost affarijiet o˙ra, g˙al livell ta’ ˙ajja
aktar baxx.

Skond iç-Çensiment ta’ l-1995, il-perçentwal tal-popolazzjoni adulta
li hija mag˙mula minn persuni separati hija 2.5 fil-mija. Din il-figura tista’
tidher li hi kemmxejn baxxa. Dan il-perçentwal jista’ jil˙aq anki 7.5 fil-mija
tal-familji kollha12  kieku kellna ng˙oddu wkoll lil dawk li baqg˙u flimkien

11 Ara Paul Galea u Carmel Tabone, Is-Separazzjoni, id-Divorzju u t-Tfal, ‘Paper’ ippreΩentata lill-Kummissjoni
dwar il-Futur tal-Familja, 1997.

12 Ara ibid.
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“min˙abba t-tfal” jew min˙abba problemi ta’ housing jew diffikultajiet
finanzjarji, jew min˙abba lsien in-nies, jew li g˙adhom qed jistennew li
jintemmu proçeduri legali. Min-na˙a l-o˙ra ssib koppji li japplikaw g˙as-
separazzjoni u j˙alluha pendenti biex jie˙du g˙ajnuna soçjali.

G˙alhekk huwa importanti ̇ afna li jkollna kemm jista’ jkun in-numru
tas-separazzjonijiet. Dan mhux biss biex ikollna stampa aktar fattwali tas-
sitwazzjoni. Jg˙odd ˙afna wkoll min˙abba li n-numru tas-separazzjonijiet
dejjem in©ieb b˙ala argument favur li jidda˙˙al id-divorzju u ˙afna drabi
dawn il-figuri ©ew ukoll esa©erati. Huwa importanti g˙alhekk li tinΩamm
riçerka kontinwa dwar dan minn Discern.

L-effett
tat-trobbija

Mhux possibbli li wie˙ed isemmi l-kawΩi kollha g˙aliex Ωwie© jista’ jitkisser.
L-aktar ̇ a©a façli hija li ni©©eneralizzaw u nfittxu dawn il-kawΩi barra minna.
Ming˙ajr ma nnaqqsu mill-importanza ta’ kawΩi o˙ra b˙al dawk imsemmijin
f’paragrafi o˙rajn, je˙tie© nammettu li l-kawΩi ta’ tkissir taΩ-Ωwie© ˙afna
drabi g˙andhom iΩ-Ωerrieg˙a tag˙hom fina stess, b’mod speçjali fit-trobbija.
Huwa fatt li meta persuna tid˙ol g˙al Ωwie©, tkun qed i©©orr fiha kemm
dak li kien sabi˙ u poΩittiv fit-trobbija tag˙ha u kemm dak li kien nieqes
jew ikrah. Fost dak li seta’ kien nieqes jew ikrah nistg˙u nsemmu, per
eΩempju, persuni li kellhom ©enituri awtoritarji li forsi ˙onqulhom il-
personalità tag˙hom; persuni li batew minn abbuΩi emozzjonali, psikologiçi,
sesswali jew fiΩiçi; o˙rajn li g˙al Ωmien twil g˙exu b’rabja kbira mi©mug˙a
©o fihom.

Dawn u ˙afna o˙rajn huma “sitwazzjonijiet pendenti” li, jekk dak li
jkun ma jkunx sar konxju minnhom, naturalment bl-g˙ajnuna ta’ ̇ addie˙or,
u jekk ma jkunx ˙adem fuqu nnifsu – speçjalment fejn dawn is-
sitwazzjonijiet ikunu qawwija ˙afna – se jo˙olqu problemi fiΩ-Ωwie©. Dan
ise˙˙ min˙abba li persuna b˙al din tista’ tippro©etta fis-sie˙eb tag˙ha dawk
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il-persuni li fil-passat tag˙ha jkunu naqsuha, jew tibqa’ tg˙ix ir-rwol li kienet
˙adet meta kienet g˙adha Ωg˙ira. Xi drabi l-©enituri jqisu b˙ala l-aktar ̇ a©a
façli li ©©ib it-tfal fid-dinja u trabbihom. Fil-fatt iridu jindunaw li je˙ti©ilhom
ikunu jafu ˙afna aktar dwar dak li jista’ jg˙inhom fir-relazzjoni ta’
bejniethom kif ukoll fit-trobbija ta’ uliedhom. Dan jg˙in biex l-ulied ikollhom
problemi inqas x’i©orru mag˙hom meta ji©u biex jibnu huma stess relazzjoni
ma’ ˙addie˙or. Dan il-punt qatt ma tista’ ssir enfasi Ωejda fuqu.

Ûwi©ijiet çivili
u Ωwi©ijiet im˙allta

Meta wie˙ed i˙ares lejn in-numru ta’ Ωwi©ijiet çivili f’Malta, jinteba˙ li dawn
qed jiΩdiedu b’mod konsistenti. Madankollu, mill-figuri biss ma jistg˙ux
jin©ibdu konkluΩjonijiet malajr, min˙abba li hemm wisq konsiderazzjonijiet
x’wie˙ed jag˙mel.

Hemm konsiderazzjonijiet li l-Knisja g˙andha tag˙mel meta t˙ares
lejn l-g˙add s˙i˙ taΩ-Ωwi©ijiet çivili. Il-konsiderazzjonijiet ikunu differenti
jekk t˙ares lejn dawk li fihom iΩ-Ωew© partijiet kienu Maltin. U jer©g˙u jkunu
differenti wkoll fejn parti wa˙da biss kienet Maltija.13

Wie˙ed irid iΩomm quddiem g˙ajnejh li xi w˙ud mill-koppji li jiΩΩew©u
çivilment jag˙mlu dan mhux g˙ax huma kontra Ω-Ωwie© nisrani imma g˙ax
ma jkunux jistg˙u jiΩΩew©u bil-Knisja. O˙rajn, wara li jiΩΩew©u çivilment,
aktar tard jikkonvalidaw iΩ-Ωwie© fil-Knisja.14

13 Matul is-sena 2002 l-g˙add ta’ Ωwi©ijiet f’Malta kien 2,077: 1,533 çelebrati fil-Knisja u 544 çivilment. IΩ-
Ωwi©ijiet çivili kienu mqassmin hekk: Maltin ma’ Maltin 42; Maltin ma’ barranin 276; barranin ma’ barranin
226. Meta tne˙˙i l-226 Ωwi©ijiet çivili fejn iΩ-Ωew© partijiet kienu barranin, il-perçentwal ta’ Ωwi©ijiet çivili
li fihom kienu involuti r©iel jew nisa Maltin (288) kien 15.8 fil-mija tat-total kollu ta’ Ωwi©ijiet li fihom kienu
involuti Maltin (1,821).

14 Mal-g˙add ta’ Ωwigijiet çelebrati fil-knisja g˙al 2002 (ara nota 13), wie˙ed irid iΩid 53 konvalidazzjoni li
saru f’dan il-perjodu, li minnhom 22 saru fi Ωmien sena miΩ-Ωwie©. Ara Church Marriages in Malta. Statistics
2002, ta’ l-Uffiçju taΩ-Ûwi©ijiet fil-Kurja ta’ l-Arçisqof, Malta.
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Hija me˙tie©a riçerka kontinwa dwar dan minn Discern
b’kollaborazzjoni mal-Catholic Enquiry Centre.

Media
u edoniΩmu

“Meta jit˙awwad l-ordni tal-valuri, u l-˙aΩin jit˙allat mat-tajjeb, il-bnedmin,
wie˙ed wie˙ed u fi gruppi, iqisu biss l-interessi tag˙hom.”15  Dan i©ib
mentalità individwalista, fejn kollox jitkejjel bil-kejl tieg˙i biss: “jekk g˙alija
jag˙mel sens, naççettah; jekk le, narmih”. Anki valuri assoluti u fundamentali,
kif ukoll prinçipji morali u etiçi, qed ji©u relativizzati b’mod li l-kelma
“kuxjenza” ˙afna drabi saret tfisser biss “kif na˙sibha u n˙oss jien” jew li
“jekk g˙alik hi dnub, forsi g˙alija mhix” jew li “kollox tajjeb, basta t-tnejn
naqblu dwaru”. Dan idg˙ajjef valuri fundamentali b˙all-˙ajja, il-fidi, il-valur
tat-tbatija, il-valur ta’ impenn g˙al ˙ajtek, il-fedeltà, is-sesswalità u o˙rajn.16

Óafna mill-prodotti tal-media qed jippromwovu l-pjaçir, il-poter u l-
flus b˙ala l-valuri ewlenin, u jippreΩentawhom b’mod aççessibbli u li jolqot
l-g˙ajn. Hu g˙alhekk li qed jiΩdied in-numru ta’ dawk li jistennew
sodisfazzjon immedjat mill-˙ajja, fejn is-sess huwa mifrud mill-im˙abba, fejn
“ma jag˙milx sens” li toqg˙od tistenna, li tag˙mel sagrifiççju u li tintrabat
b’impenn personali f’relazzjoni dejjiema g˙al ˙ajtek kollha. Mhix sorpriΩa
g˙alhekk li minkejja li f’Malta m’hawnx divorzju, xorta wa˙da qed tikber
il-mentalità divorzista anki fost min iqis lilu nnifsu membru fil-Knisja. Lanqas
ma hi sorpriΩa li l-“valuri” foloz qed jit˙alltu ma’ dawk tajbin, b’mod li l-
falz qed jin˙eba u ji©i misqi flimkien mat-tajjeb, bil-konsegwenza li dan
jinxtered u ji©i adottat b’façilità akbar. BiΩΩejjed wie˙ed i˙ares lejn xi

15 Gaudium et Spes, 37.

16 Skond l-aktar studji riçenti li saru, il-Maltin jag˙tu importanza kbira lir-rabta taΩ-Ωwie©, lill-fedeltà, li
jqattg˙u ˙in flimkien, li jkollhom interessi komuni, li jsibu ’l min jifhimhom, it-tolleranza, ir-rispett, l-
apprezzament u relazzjoni sesswali sodisfaçenti. Huma j˙ossu li background soçjali komuni huwa importanti
wkoll imma naqas ˙afna fl-importanza li jkollhom l-istess twemmin politiku kif ukoll li jkunu jaqsmu
bejniethom l-istess twemmin reli©juΩ. Ara Values of Women and Men in the Maltese Islands, Malta 2000.
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programmi fuq it-televiΩjoni jew rivisti li jitqassmu b’xejn ma’ xi gazzetti
Maltin ta’ nhar ta’ Óadd.

Demokrazija
jew permissività?

Soçjetà affluenti ©eneralment hija wkoll soçjetà demokratika. Imma d-
demokrazija u l-pluraliΩmu xi drabi jit˙alltu ma’ permissività. B˙ala eΩempju,
insemmu li f’pajjiΩna, li hu pajjiΩ demokratiku, xi membri tal-Knisja stess
qeg˙din jitolbu b˙ala dritt çivili stili ta’ ˙ajja li jmorru lil hemm minn dak
li hu aççettabbli g˙all-morali nisranija. Fost dawn insemmu xi persuni
separati jew divorzjati li qeg˙din jg˙ixu f’relazzjoni o˙ra, persuni li qed
jikkoabitaw jew li qed jg˙ixu f’relazzjonijiet omosesswali. F’dak li g˙andu
x’jaqsam mal-morali sesswali nsibu min i©ib ru˙u b’libertà kwaΩi assoluta
u b’atte©©jament ta’ ftit li xejn jeΩistu limiti. JeΩistu wkoll sitwazzjonijiet
kumplikati u ©odda fl-oqsma tal-mediçina u tal-biolo©ija fejn f’xi kaΩi l-uniku
limitu donnu m’huwiex dak li hu etikament aççettabbli imma dak li hu
xjentifikament u finanzjarjament possibbli.

“Fit-tielet jum
kien hemm tie©”

Minbarra s-sitwazzjonijiet imsemmija fil-paragrafi preçedenti, insemmu
sitwazzjonijiet diffiçli o˙rajn, b˙al dawk ta’ familji li g˙andhom lil xi ˙add
marid jew li g˙addew minn xi diΩgrazzja; familji fejn wie˙ed mill-ulied telaq
mid-dar; familji li laqg˙u fi ̇ danhom ©enitur anzjan u qed i˙ossu l-piΩ; familji
fejn ˙add mill-©enituri ma ja˙dem; familji li sofrew it-telfa ta’ xi membru;
familji b’membru bil-vizzju tad-droga, xorb jew log˙ob, fejn hemm xi
membru tal-familja jiskonta piena l-˙abs.

Dawn ukoll huma familji li jistennew li l-Knisja tferrg˙alhom ukoll ftit
inbid. Huma familji jew koppji li huma mtaqqla bis-salib u li je˙tie©u jie˙du
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sehem fil-misteru tal-G˙id ta’ Kristu. Huma familji li g˙alihom il-kelmiet
“fit-tielet jum” g˙andhom tifsira speçjali min˙abba li t-“tielet jum” huwa
l-jum tal-Qawmien. G˙all-koppji u familji nsara li jiltaqg˙u ma’ çerti
sitwazzjonijiet tqal fil-˙ajja taΩ-Ωwie© u l-familja huwa biss il-misteru tas-
salib ta’ Kristu li jista’ jag˙ti dawl, fara© u tama.

Sfida
g˙all-Knisja

Dan huwa tassew Ωmien ta’ sfida kbira g˙all-pastorali tal-familja. Anki dawk
il-membri li ma jaqblux ma’ dak li tg˙id il-Knisja jew ma jimxux fuqu u qed
jg˙ixu sitwazzjonijiet irregolari xorta jibqg˙u membri fiha, g˙alkemm il-
fedeltà tag˙hom g˙al dak li tg˙allem il-Knisja hija kompromessa. Il-Knisja,
filwaqt li tkompli turihom it-triq it-tajba, trid tkompli taqdihom u tqishom
b˙ala wliedha.

L-isfida g˙all-Knisja tikkonsisti wkoll f’li tkun aktar kreattiva meta ti©i
biex tfiehem g˙aliex çerti m©iba u sitwazzjonijiet m’humiex aççettabbli
g˙all-morali nisranija; tfiehem li dawn huma ˙Ωiena g˙ax wara kollox huma
ta’ ˙sara g˙all-bniedem; tfiehem ukoll li l-valuri li hi t˙addan u xxandar
huma ta’ ©id mhux biss g˙all-insara imma g˙all-bnedmin kollha. Forsi din
hi l-akbar sfida g˙all-Knisja f’dan iΩ-Ωmien modern: li aktar ma t˙ossha
b’idejha marbuta min˙abba sitwazzjonijiet diffiçli, aktar turi ˙e©©a u
kreattività fil-qadi pastorali u li tibqa’ tkun ta’ xhieda g˙all-©id spiritwali u
uman tal-familja kbira ta’ Alla.

Hemm bΩonn li n˙arsu lejn ir-realtà u naraw it-tbatija li j©ibu Ωwi©ijiet
li fihom “spiçça l-inbid”. Je˙tie© nirreΩistu kull tentazzjoni li naqg˙u fil-qtig˙
ta’ qalb. L-ebda ilma ma hu se jinbidel f’inbid jekk ma nag˙mlux b˙al Marija
u bil-kura©© u bl-umiltà nammettu l-verità u nduru fuq Ìesù u ng˙idulu:
“Spiççalna l-inbid!”



Kap III

“AGÓMLU KULL MA JGÓIDILKOM HU”

Proposti ta’ azzjoni biex nersqu
lejn il-viΩjoni mixtieqa
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“Ag˙mlu kull ma
jg˙idilkom hu”

Is-su©©eriment ta’ Marija g˙all-qaddejja huwa li jag˙mlu dak kollu li jg˙id
Ìesù. Min-na˙a tieg˙u, hu jag˙ti struzzjonijiet sempliçi ˙afna lill-qaddejja:
biex jimlew il-©arar bl-ilma, imbag˙ad ji˙duh u jnewluh lil dak li kien qed
jie˙u ˙sieb il-mejda. Dan l-ispirtu ta’ qadi g˙andu jkun l-attitudni tal-Knisja
fis-servizz li tag˙ti meta hi wkoll tie˙u, tnewwel u tferrag˙ l-im˙abba u t-
tag˙lim tag˙ha lil min irid jilqg˙u, bla ma timponi xejn fuq ˙add.

G˙alhekk fil-kliem ta’ Marija “Ag˙mlu kull ma jg˙idilkom hu” jinstema’
l-eku ta’ kliem simili li qal Ìesù wara li waqqaf l-Ewkaristija meta qal,
“Ag˙mlu dan b’tifkira tieg˙i” (Lq 22,19) u dak li qal wara li ˙asel ri©lejn
l-appostli: “Kif g˙amilt jien mag˙kom, hekk ag˙mlu intom ukoll” (Ìw
13,15). Applikat g˙aΩ-Ωwie© u l-˙ajja tal-familja dan il-kliem isir ifisser:
“˙obbu kif in˙obb jien, b’tifkira tieg˙i”. G˙alhekk l-im˙abba ta’ bejn
il-miΩΩew©in17 u bejn il-membri tal-familja kif ukoll l-im˙abba ta’ l-operaturi
pastorali favur il-familja ssib l-g˙eruq tag˙ha fl-Ewkaristija. Huwa bl-g˙eruq
fl-Ewkaristija, is-“sagrament ta’ l-im˙abba”, li g˙andhom ji©u inkwadrati
l-proposti u l-˙idmiet kollha li se jissemmew aktar ’il quddiem f’dan
id-dokument.18

Il-missjoni tal-parroçça
u l-missjoni tal-familja

Fil-˙idma pastorali favur il-familja g˙andha post speçjali l-parroçça19 li fi
˙danha qed ikun issu©©erit li jsiru ˙afna mill-proposti f’dan id-dokument.
Imma l-˙idma favur il-familja u Ω-Ωwie© hija l-missjoni partikolari tal-

17 Ara Familiaris Consortio, 57.

18 Ara Gratissimam Sane, 18.

19 Ara Familiaris Consortio, 70.



24

30

“AGÓMLU KULL MA JGÓIDILKOM HU”

miΩΩew©in u tal-familji nsara nfushom li, bis-sa˙˙a tal-mag˙mudija tag˙hom
u tas-sagrament taΩ-Ωwie© li l-miΩΩew©in taw lil xulxin, huma msej˙in g˙al
dan.20 L-ewwel appostolat irid isir fi ˙dan l-istess familja bix-xhieda, it-
trobbija u t-tmexxija bbaΩati fuq valuri nsara. Imbag˙ad din il-pastorali
til˙aq ukoll familji o˙ra, speçjalment dawk fil-bΩonn. G˙alhekk ˙afna mill-
proposti su©©eriti jridu jitwettqu minn dawk il-familji nsara li huma mimlijin
bil-fer˙ ta’ l-A˙bar it-Tajba dwar iΩ-Ωwie© u l-familja.

T˙ejjija
g˙aΩ-Ωwie©

It-t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie© ma tibdiex mill-Kors ta’ Kana imma mill-benniena,
fid-dar tal-©enituri tal-g˙arajjes meta dawn ikunu g˙adhom trabi. Anzi
hawn min jg˙id ukoll li anki qabel, sa minn meta t-tarbija tkun g˙adha
fil-©uf ta’ l-omm. Façli li wie˙ed jg˙olli l-aspettattivi tieg˙u tal-kors ta’
t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie© u jinsa li hija l-esperjenza kollha tal-˙ajja sa mit-twelid
jew qabel li, bil-mod il-mod, ˙ejjiet lil koppja g˙arajjes g˙aΩ-Ωwie©
tag˙hom: it-tfulija, il-familja, l-iskola, il-˙bieb, ix-xog˙ol, id-dinja tal-kbar.
Dawn kollha influwenzaw il-kapaçitajiet u l-attitudnijiet tag˙hom dwar
iΩ-Ωwie©.

G˙alhekk wie˙ed irid japprezza li sbatax-il sieg˙a (g˙al min jattendi
l-kors kollu) ma jistg˙ux isolvu l-problemi kollha jew jag˙tu t-t˙ejjija kollha
me˙tie©a g˙aΩ-Ωwie©. Dawk li qed jattendu l-korsijiet ta’ t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie©
di©à qed ikollhom opinjoni u attitudni dwar x’relazzjoni qed ifittxu miΩ-
Ωwie© u di©à wkoll sawru l-profil tal-mara jew tar-ra©el li jridu jiΩΩew©u.
F’dan l-istadju, meta l-biçça l-kbira tag˙hom ikunu di©à qabΩu l-g˙oxrin
sena, huwa diffiçli ˙afna li l-kors ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-Ωwie© i©ib
fihom tibdiliet rilevanti.

20 Ara ibid., 71.
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Tin˙ass il-˙tie©a li fl-età ta’ wara l-ewwel Tqarbina u l-GriΩma ta’ l-
Isqof ikun hemm edukazzjoni orjentata aktar lejn il-˙ajja familjari u l-˙ajja
bejn il-miΩΩew©in. Anki f’din l-età, it-tfal qed ikollhom i˙abbtu wiççhom ma’
sitwazzjonijiet fejn huma jew s˙abhom qed jassistu g˙al konflitti kif ukoll
separazzjonijiet bejn koppji. G˙alhekk tajjeb li minn kmieni jisimg˙u u jkunu
mg˙allma x’tg˙id il-Knisja dwar çirkustanzi b˙al dawn. Dan jg˙in ukoll biex
f’din l-età, il-pre-adolexxenti jiffurmaw opinjoni sana li jistg˙u jqabblu ma’
dak li jaraw u jisimg˙u fuq il-media u minn s˙abhom.

Sa mill-1995 kien gie su©©erit biex fil-parroççi jsiru laqg˙at g˙al koppji
Ωg˙ar (going steady). Dan kien ©ie inkluΩ ukoll fil-Programm Pastorali 1998–
2000 u je˙tie© li dawk il-parroççi li g˙ad m’g˙andhomx gruppi b˙al dawn
jie˙du ˙sieb iwaqqfuhom.

Il-kors ta’ t˙ejjija
g˙as-sagrament taΩ-Ωwie©

F’dawn l-a˙˙ar snin se˙˙ew bidliet kbar ˙afna fil-mod kif isir il-kors ta’
t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie©. Imma forsi l-akbar bidla se˙˙et fil-fatt li fejn qabel il-
kors kien ikun kollu f’idejn il-Moviment ta’ Kana biss, illum Kana qed tie˙u
˙sieb it-ta˙ri© tal-koppji mexxejja, it-t˙ejjija tal-handouts u t-ta˙ri© tal-
kelliema, filwaqt li l-parroççi jew istituzzjonijiet o˙ra b˙all-University Chap-
laincy, il-Youth Fellowship u l-Komunità tal-Kunvent tal-Fran©iskani
Konventwali tal-Belt Valletta, jie˙du ˙sieb isibu l-koppji mexxejja u
jorganizzaw il-lat prattiku tal-kors.

Ikun sinjal qawwi u li jidher ta’ g˙aqda fil-Knisja kieku l-korsijiet kollha
ta’ t˙ejjija g˙aΩ-Ωwie© li jsiru f’Malta jsiru f’armonija u b’çerta uniformità
bejniethom. Jista’ jkun hemm diΩgwid mhux Ωg˙ir fost l-g˙arajjes jekk fil-
parroççi Maltin ji©u organizzati korsijiet differenti bi programmi, stili,
materjal, eçç. li jvarjaw minn xulxin. Meta wie˙ed iqis iç-çokon tal-gΩira
u r-riΩorsi limitati li g˙andna, ikun a˙jar jekk il-forzi ng˙aqqduhom fi spirtu
ta’ servizz u mhux naqsmuhom u nxerrduhom.
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L-età ta’ dawk li jiΩΩew©u
u n-numru ta’ dawk li attendew il-kors ta’ t˙ejjija

Fl-1998 l-età medja tal-g˙arusa kienet aktar minn 24 sena u tal-g˙arus
kwazi 27.21 L-g˙arajjes qed jiΩΩew©u ta’ età akbar minn qabel, l-aktar
min˙abba fatturi ekonomiçi, speçjalment min˙abba li qed jie˙du aktar
Ωmien biex jiΩviluppaw l-edukazzjoni tag˙hom u min˙abba aspettattivi
og˙la dwar id-dar li se jmorru joqog˙du fiha.

In-numru ta’ koppji g˙arajjes li matul is-sena 2002 attendew korsijiet
ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-Ωwie© organizzati mill-Moviment ta’ Kana
kien ta’ 1,301. Dan jinkludi numru ta’ koppji o˙ra li ng˙ataw kors aktar
personalizzat fuq baΩi one to one (44) kif ukoll f’postijiet o˙ra fosthom iç-
Chaplaincy ta’ l-Università (21).

Ta˙ri©
tal-koppji mexxejja

L-g˙arajjes jixirqilhom u g˙andhom bΩonn g˙ajnuna professjonali f’kull
qasam. G˙alhekk huwa ta’ importanza assoluta li l-koppji mexxejja li
jakkumpanjaw lill-g˙arajjes waqt il-kors ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-
Ωwie© ikunu m˙arr©in sew. F’dan it-ta˙ri© g˙andha ting˙ata enfasi kbira
mhux biss lill-aspett psikolo©iku u uman imma wkoll lill-aspett spiritwali u
sagramentali taΩ-Ωwie©. Huwa importanti li f’dan it-ta˙ri© ting˙ata
attenzjoni kbira g˙all-ispiritwalità tal-˙ajja taΩ-Ωwie© u tal-familja kif imfissra
fl-ewwel kapitlu ta’ dan id-dokument. Dawn il-koppji mexxejja g˙andhom
ikunu ta’ ˙ajja eΩemplari u jkollhom tag˙rif çar u sod dwar it-tag˙lim
awtentiku tal-Knisja dwar il-valuri taΩ-Ωwie© nisrani. Koppji m˙arr©a b’dan
il-mod jistg˙u ji©u rikonoxxuti billi jing˙atalhom il-Ministeru tal-Pastorali

21 Ara Uffiççju Çentrali ta’ l-Istatistika,Women and Men 1999, Malta 2000.
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tal-Familja, b’mod li jkunu jistg˙u jag˙tu kontribut f’˙idmiet o˙ra mal-familji
u mhux biss fil-kors ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-Ωwie©.

Koordinament akbar
bejn il-parroççi u l-Moviment ta’ Kana

Je˙tie© li jkompli jikber il-koordinament bejn il-parroççi u l-Moviment ta’
Kana. Gruppi b˙al support groups g˙al persuni separati jistg˙u jitwaqqfu fil-
parroçça, u l-mexxejja tag˙hom ikunu m˙arr©a mill-Moviment ta’ Kana.
Dan il-koordinament g˙andu jkompli wkoll permezz ta’ ftehim bejn Kana
u l-parroççi dwar il-counselling.

In ©enerali tin˙ass il-˙tie©a li l-parroççi jkollhom viΩjoni a˙jar u aktar
wiesg˙a tal-pastorali tal-familja. Nies fil-bΩonn ta’ counselling u ta’ support
groups b˙al dawk li ssemmew huma fost il-fqar il-©odda ta’ llum, u g˙alhekk
dawn jo˙olqu forom ©odda ta’ pastorali. M’g˙andux ikun hemm
kompetizzjoni jew duplikazzjoni ta’ xog˙ol mas-servizzi li joffri l-Moviment
ta’ Kana. Je˙tie© li l-Knisja f’Malta tag˙ti kull appo©© possibbli lill-Moviment,
kemm finanzjarjament u kemm f’dak li hu personnel, biex dan il-Moviment
ikun jista’ jwettaq il-missjoni tieg˙u a˙jar.

Follow-up g˙all-kors ta’ t˙ejjija
g˙as-sagrament taΩ-Ωwie©

Wasal iΩ-Ωmien ukoll li b˙alma ©ew im©edda l-korsijiet g˙at-t˙ejjija g˙as-
sagrament taΩ-Ωwie©, isir ˙sieb serju kif, f’kollaborazzjoni bejn il-parroççi u
l-g˙aqdiet u l-movimenti l-o˙ra ta’ appostolat, isir xi forma ta’ follow-up g˙all-
kors li qed isir b˙alissa. Din hija ideja li xi g˙arajjes stess jixtiquha, wara li jkunu
attendew il-kors ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-Ωwie©, imma m’humiex isibuha.

Din hija tassew ˙asra, g˙ax dan iΩ-Ωmien bejn il-kors ta’ t˙ejjija g˙as-
sagrament taΩ-Ωwie© u Ω-Ωwie© innifsu jista’ jkun wie˙ed tassew ta’ grazzja
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g˙all-g˙arajjes, li fih jistg˙u japprofondixxu l-fidi tag˙hom, jaraw il-Knisja
b˙ala sostenn g˙alihom, jiskopru modi o˙ra ta’ talb u jitg˙allmu juΩaw il-
Kelma ta’ Alla. Dawn il-laqg˙at g˙andhom jie˙du xejra spiritwali, fejn l-
g˙arajjes jibdew jaraw li ˙ajjithom irid ikollha l-g˙eruq tag˙ha fl-Evan©elju,
jekk iridu verament jg˙ixu s-sej˙a tag˙hom ta’ nsara. Jixraq li jsir tiftix dwar
dak li di©à qed isir fi djoçesijiet barra minn Malta f’dan il-qasam.

Dan kien gie ssu©©erit fi proposta li kienet saret snin ilu lill-Kulle©©
tal-Kappillani dwar il-preparazzjoni prossima u immedjata g˙aΩ-Ωwie©,22

imma sfortunatament sa llum g˙adu ma jeΩisti l-ebda koordinament jew
uniformità f’dan il-qasam bejn il-parroççi.

Akkumpanjament
ta’ saçerdot

Is-saçerdot li jkun se jbierek Ωwie© sagrament g˙andu jkun im˙arre© biex:
(i) jiltaqa’ mal-koppja qabel iç-çelebrazzjoni taΩ-Ωwie©, jekk hemm
bΩonn aktar minn darba, u jaççerta ru˙u li l-koppja li tkun se
tiΩΩewwe© tkun tag˙raf tajjeb li Ω-Ωwie© hu sej˙a sagramentali u
tag˙raf dak li tkun die˙la g˙alih;
(ii) jassisti lill-koppja biex isibu gost fit-t˙ejjija taç-çerimonja taΩ-
Ωwie© li tag˙ha fl-a˙˙ar mill-a˙˙ar huma l-ministri;
(iii) fl-ewwel snin taΩ-Ωwie©, hu, jew xi saçerdot ie˙or, iΩomm
kuntatt pastorali permezz ta’ Ωjarat fid-dar, min˙abba li dan iΩ-
Ωmien, kif ukoll il-mi©ja tat-tfal, jistg˙u jkunu mumenti ta’ prova
g˙all-koppja.

Il-counselling

Servizz importanti pprovdut minn a©enziji tal-Knisja f’Malta huwa l-coun-
selling. Dan jing˙ata fil-parti l-kbira tieg˙u fuq baΩi volontarja. Huwa

22 Ara Arçidjoçesi ta’ Malta, Lejn is-Sena 2000 b˙ala Familja – Programm Pastorali 1998-2000 , Malta 1998, 9.9.
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importanti li sew jekk jing˙ata fuq baΩi volontarja u sew jekk le, dan is-
servizz jing˙ata minn persuni m˙arr©a professjonalment. M’hemmx dubju
li n-numru ta’ counsellors g˙andu jiΩdied u dan b’mod sostanzjali biex ikun
jista’ jla˙˙aq mad-domanda li hawn. Jekk verament tixtieq tkun qaddejja
ta’ familji fil-bΩonn u ta’ Ωwi©ijiet li “spiççalhom l-inbid” je˙tie© li l-Knisja
f’Malta tie˙u b’serjetà kbira ˙afna din il-kwistjoni.

Fil-fatt, flimkien mat-tis˙i˙ tal-korsijiet ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament
taΩ-Ωwie© (paragrafu 30), it-tis˙i˙ tal-Kummissjoni Djoçesana Familja
(paragrafu 45), il-kummissjoni dwar il-funzjoni pastorali tat-Tribunal
EkkleΩjastiku (paragrafu 48) u l-˙idma ma’ koppji f’sitwazzjonijiet irregolari
(paragrafu 49), il-counselling huwa fost l-aktar oqsma li g˙andha timpenja
ru˙ha fihom il-Knisja f’Malta fiz-Ωmien immedjat.

Counselling
fil-parroççi

Fil-qasam tal-counselling ukoll jista’ jsir aktar koordinament bejn il-
Moviment ta’ Kana u l-parroççi. Dan jista’ jie˙u diversi forom,
fosthom:

(i) li l-parroççi j˙e©©u membri – nisa u r©iel li g˙andhom il-
kwalitajiet me˙tie©a – biex jiΩviluppawhom permezz ta’ ta˙ri© fil-
counselling, anki jekk dan ikun ifisser li dawn l-operaturi jnaqqsu mill-
impenn tag˙hom f’oqsma o˙ra ta’ pastorali fil-parroçça;
(ii) is-servizz ta’ counselling jista’ jing˙ata mhux biss fuq baΩi çentrali
imma wkoll jinfirex fil-parroççi u hekk isir aktar aççessibbli g˙al min
ikollu bΩonn. Ikun a˙jar li koppja f’diffikultà tkun indirizzata g˙and
counsellors f’parroçça o˙ra fil-qrib u mhux fl-istess parroçça tag˙hom
biex min ifittex g˙ajnuna j˙ossu f’libertà akbar. Mod ie˙or kif tista’
ti©i rrispettata din il-libertà hija billi l-counsellors ma jkunux mill-istess
parroçça fejn ikunu qed jag˙tu s-servizz.



30

39

“AGÓMLU KULL MA JGÓIDILKOM HU”

Ippjanar naturali
tal-familja

Il-bΩonn li jinstabu operaturi ©odda u li dawn jag˙tu s-servizz tag˙hom fil-
parroçça stess jista’ jing˙ad ukoll g˙all-g˙alliema tal-metodi naturali ta’ l-
ippjanar tal-familja. Di©à huwa diffiçli g˙all-Knisja li tippromwovi l-metodi
naturali23 f’dinja fejn il-mentalità kontraçettiva hija tant qawwija. Inkunu
nirriskjaw li ma nibqg˙ux kredibbli jekk wara li nippridkaw kontra l-uΩu
tal-kontraçettivi, ma jkollniex riΩorsi biex ng˙allmu l-metodi naturali u ma
n˙e©©ux g˙all-virtujiet insara li titlob il-paternità responsabbli.

Huwa mag˙ruf li jeΩistu ˙afna pre©udizzji dwar kif ja˙dmu dawn il-
metodi, anki fost dawk li ja˙dmu mal-koppji. F’dan il-kaΩ ukoll je˙tie© li jkun
hawn tag˙lim çar, a©©ornat u korrett. G˙at-t˙ejjija ta’ operaturi f’dan il-
qasam trid tkun ukoll a©enzija çentrali b˙all-Moviment ta’ Kana li tie˙u
˙sieb it-ta˙ri©, filwaqt li l-parroçça tista’ tie˙u ˙sieb il-parti lo©istika.

Il-Knisja t˙e©©e© lil dawk fil-professjoni medika, l-aktar dawk li
g˙andhom ispirazzjoni nisranija, biex jinfurmaw u jiffurmaw ru˙hom sew
dwar dawn il-metodi u biex, fil-kuntatt tag˙hom mal-pubbliku, ikunu huma
stess li jippromwovuhom u mhux jitkellmu dwarhom b’mod negattiv.24

Dan is-Sinodu j˙e©©e© ukoll partikolarment lil dawk il-miΩΩew©in li waslu
“g˙all-milja tar-responsabbiltà tag˙hom b˙ala persuni f’kull ma g˙andu
x’jaqsam ma’ l-im˙abba u l-˙ajja”,25  biex jag˙tu x-xhieda siewja tag˙hom.

Huwa importanti ˙afna li fit-t˙ejjija tal-counsellors kif ukoll tal-
g˙alliema tal-metodi naturali ting˙ata enfasi kbira mhux biss lill-aspett

23 Ara KatekiΩmu tal-Knisja Kattolika, par. 2370.

24 Ara Familiaris Consortio, 35.

25 Ibid.; ara wkoll Pawlu VI, Ençiklika Humanae Vitae (25 ta’ Lulju 1968), 25.
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psikolo©iku jew biolo©iku imma wkoll lill-aspetti spiritwali, etiku u
sagramentali taΩ-Ωwie©. Je˙tie© li dawn l-operaturi jirçievu ta˙ri© çar u sod
dwar it-tag˙lim awtentiku tal-Knisja dwar il-valuri taΩ-Ωwie© nisrani u dwar
il-˙ajja.

BΩonn
ta’ aktar kreattività

Il-pastorali ma’ koppji li jkunu g˙addejjin minn Ωmien diffiçli fir-relazzjoni
tag˙hom m’g˙andhiex tikkonsisti biss fil-counselling. Je˙tie© li nkunu aktar
kreattivi minn hekk. G˙al koppji b˙al dawn jistg˙u ji©u offruti aktar
okkaΩjonijiet fejn f’atmosfera ta’ talb wie˙ed ikun jista’ jirrifletti dwar ir-
rieda ta’ Alla g˙alih fis-sitwazzjoni partikolari tieg˙u.26

Fil-kaΩ ta’ single parents, g˙andhom ji©u offruti support groups u
g˙ajnuna dwar kif wie˙ed g˙andu j©ib ru˙u ma’ l-eks-sie˙eb jew eks-sie˙ba
b’mod li l-ulied ma ji©ux ikkastigati in©ustament min˙abba pika bejn il-
©enituri; kif ukoll g˙ajnuna prattika dwar sa˙˙a, xog˙ol, ikel, finanzi u talb.

Formazzjoni
tas-saçerdoti

Il-familji Maltin g˙adhom jg˙oΩΩu u japprezzaw ˙afna lis-saçerdoti, li g˙ad
g˙andhom ̇ afna influwenza. Óafna jmorru g˙andhom l-ewwel meta tinqala’
problema fil-familja jew problema ta’ relazzjoni. Dan huwa poΩittiv u jista’
jkun ̇ afna aktar effettiv jekk is-saçerdot ikollu t-ta˙ri© neçessarju. Dan jitfa’
responsabbiltà kbira fuq is-saçerdot li g˙andu jkun im˙arre© kif jixraq.27

Mhux kull min hu saçerdot neçessarjament huwa tajjeb g˙al dan it-tip ta’

26 B˙ala eΩempju nsemmu l-weekend retreats g˙all-koppji fuq il-linji ta’ Retrouvaille, li jsiru fil-Kanada u l-Istati
Uniti.

27 Ara Familiaris Consortio, 73.

40

41

“AGÓMLU KULL MA JGÓIDILKOM HU”



32

42

“AGÓMLU KULL MA JGÓIDILKOM HU”

pastorali. Xi w˙ud g˙adhom ma jag˙mlux distinzjoni bejn counselling u
“tag˙ti pariri”.

Je˙tie© li, fil-formazzjoni tag˙hom, is-saçerdoti jkunu m˙arr©a sew
dwar relazzjonijiet interpersonali u dwar ̇ iliet baΩiçi.28 Fi kliem ie˙or, iridu
jkunu g˙addew huma stess minn ta˙ri© esperjenzali u mhux biss teoretiku,
u li fih ikunu “˙admu fuqhom infushom” u saru konxji tad-dg˙ufijiet
tag˙hom u l-kwistjonijiet (issues) personali tag˙hom biex ma jippro©et-
tawhomx fuq dawk li ji©u g˙andhom g˙all-g˙ajnuna. Dan jg˙odd mhux biss
g˙al min g˙adu fil-formazzjoni g˙as-saçerdozju imma wkoll g˙al dawk is-
saçerdoti li di©à jipprattikaw xi forma ta’ counselling. Min ikun nieqes minn
dan it-ta˙ri© m’g˙andux jid˙ol g˙al din il-pastorali imma g˙andu jirreferi
lil persuni b˙al dawn g˙and saçerdot jew persuna li jkunu kwalifikati.

Persuni
b’diΩabilità

Persuni neqsin mis-smig˙. Tajjeb niftakru li filwaqt li persuni li jistg˙u
juΩaw il-kelma mitkellma g˙andhom g˙aΩla wiesg˙a g˙and min imorru g˙al
parir jew g˙al appo©©, nies neqsin mis-smig˙ m’g˙andhom lil ̇ add g˙and min
jirrikorru biex jiddiskutu l-problemi personali tag˙hom. G˙andu jsir sforz
serju biex ikun hemm numru ta’ saçerdoti u lajçi li jkunu fluwenti fil-Lingwa
tas-Sinjali Maltija. G˙al dan il-g˙an tista’ tintalab l-g˙ajnuna tal-Kummissjoni
Nazzjonali Persuni b’DiΩabilità. Dan jag˙milha possibbli g˙al dawn il-persuni
mhux biss li jsibu pariri u appo©© imma wkoll l-opportunità li jattendu kors
ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-Ωwie© u xi laqg˙at o˙ra apposta g˙alihom.

Persuni b’diΩabilità serja fiΩika u/jew mentali. Xi persuni
b’diΩabilità serja fiΩika u/jew mentali jkunu jixtiequ jid˙lu f’relazzjoni jew
Ωwie©. Min˙abba li d-diΩabilità tista’ t˙alli effett fuq il-validità taΩ-Ωwie© u
fuq il-kwalità tar-relazzjoni, je˙tie© li dawn il-persuni jkunu sostnuti u

28 B˙ala eΩempju ta’ dawn il-˙iliet, nistg˙u nsemmu empatija u active listening, li jinkludu wkoll self-awareness
u personal growth.
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akkumpanjati fil-mixja tag˙hom. Il-Knisja f’Malta g˙andha to˙ro© direttivi
çari dwar relazzjonijiet u Ωwi©ijet bejn persuni b’diΩabilitajiet b˙al dawn.
Dan jg˙in mhux biss lil dawn il-persuni nfushom imma wkoll lis-saçerdoti
u lill-operaturi pastorali li je˙tie©u gwida çara f’dawn is-sitwazzjonijiet.

Ta˙ri© u sensittività. Barra minn hekk, je˙tie© li s-saçerdoti jirçievu
ta˙ri© dwar oqsma ta’ diΩabilità, partikolarment f’dik li hi attitudni meta
jkunu qed ja˙dmu ma’ persuni b’diΩabilità u l-familji tag˙hom. G˙ad hemm
attitudni fost xi saçerdoti u operaturi o˙ra li hija bbaΩata fuq il-mudell tal-
“karità”, b’atte©©jament pjuttost patronizzanti li, g˙all-persuni b’diΩabilità ta’
llum, huwa kompletament inaççettabbli. Din is-sensibilità akbar tista’ tintwera
billi nag˙mlu l-knejjes, çentri u bini ie˙or fejn jing˙ata counselling, jew servizzi
o˙ra relatati maΩ-Ωwie© u l-familja, aktar fiΩikament aççessibbli.

Je˙tie© inwasslu l-messa©© b’mod çar li persuni b’diΩabilità g˙andhom
il-jedd u l-˙tie©a li jg˙ixu f’ambjent ta’ familja, jew dik naturali jew dik
alternattiva. Ir-rispett lejn dawn il-persuni jitlob mill-Knisja f’Malta li jkun
hemm numru adegwat ta’ persuni kwalifikati li jkunu g˙all-qadi ta’ dawn
il-persuni b’diΩabilità. Jekk m’g˙andniex, allura g˙andhom jintbag˙tu
persuni biex jikkwalifikaw f’çentri li jispeçjalizzaw f’din il-materja.

Tajjeb li fil-kors ta’ t˙ejjija g˙as-sagrament taΩ-Ωwie©, kemm fit-ta˙ditiet
kif ukoll fl-eΩerçizzi li jridu ja˙dmu l-g˙arajjes, jing˙ata spazju wkoll g˙all-
edukazzjoni dwar il-familja u l-persuni b’diΩabilità. Dan g˙ar-ra©uni li l-
g˙arajjes ukoll huma esposti g˙all-possibbiltà li jkollhom tfal b’diΩabilità jew
li xi wa˙da mill-partijiet issir diΩabbli, g˙alhekk tajjeb jirrealizzaw li diΩabilità
f’membru tal-familja to˙loq ˙ti©ijiet speçjali fil-familja kollha.

Messa©©i skorretti

Il-membri tal-Knisja jridu jkunu attenti g˙al xi messa©©i skorretti li xi w˙ud
minnhom ikunu qed iwasslu. Hawn se nsemmu biss dawk prinçipali imma
hemm o˙rajn.
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Il-Mara. Dawk kollha li g˙andhom il-missjoni li jevan©elizzaw iridu
joqog˙du attenti li ma jwasslux messa©©i li r-responsabbiltà unika li tie˙u
˙sieb u li trabbi l-ulied u li tg˙aqqad il-familja hija biss ta’ l-omm. Lanqas
li l-problemi li hawn illum fiΩ-Ωwi©ijiet huma kollha min˙abba li l-mara
˙ar©et ta˙dem. Je˙tie© inwasslu katekeΩi çara bil-messa©© li Ω-Ωwie© u l-
ulied u l-familja huma responsabbiltà tal-mara u tar-ra©el indaqs u li dan,
g˙al min hu nisrani, huwa parti wkoll mis-sagrament, daqskemm huma
parti mis-sagrament il-fedeltà u l-indissolubbiltà. Fl-a˙˙ar mill-a˙˙ar xi
tfisser il-weg˙da li “n˙obbok u nirrispettak tul ˙ajti kollha” li jag˙mlu l-
miΩΩew©in dak in-nhar taΩ-Ωwie© tag˙hom jekk mhux li jg˙ixu bi s˙ab
il-bqija ta’ ˙ajjithom? Forsi mhux dan kellu f’mo˙˙u l-Óallieq meta ˙alaq
lill-bniedem “fuq xbihietu – ra©el u mara ˙alaqhom” (Ìen 1,2)? Meta
ng˙idu li l-mara u r-ra©el huma ndaqs ma jfissirx li huma f’kollox l-istess:
hemm diversità ta’ rwoli u kompetenzi li jag˙mlu aktar g˙anja r-realtà
umana.

Vjolenza domestika. Daqstant ie˙or huwa skorrett il-messa©© li
xi drabi jing˙ata lil xi ˙add mill-koppja, f’˙afna kaΩi l-mara, li g˙andu jew
g˙andha tissaporti abbuΩi fiΩiçi jew emozzjonali b˙ala s-salib tag˙hom ta’
kuljum. L-abbuΩ qatt ma g˙andu ji©i ©ustifikat jew tollerat. Persuni b˙al
dawn g˙andhom ikunu indirizzati lejn servizzi kwalifikati, u je˙tie© li jkunu
sostnuti mill-komunità ta’ fidi b’kull mod possibbli.

Sesswalità. Messa©©i skorretti o˙ra li xi drabi jitwasslu huma dwar
is-sesswalità. Fis-seklu li g˙adda se˙˙ew diversi rivoluzzjonijiet, fosthom
dik sesswali. Din ir-rivoluzzjoni g˙amlet wisq enfasi fuq it-teknika, fuq il-
frekwenza u fuq il-biolo©ija tas-sess ming˙ajr ma g˙aqqditu ma’ l-im˙abba,
mal-qdusija, mar-relazzjoni, ma’ l-intimità s˙i˙a. Dak li hu pprojbit u
skandaluΩ spiss ippreΩentatu b˙ala l-quççata ta’ dak li l-bniedem jixtieq. IΩ-
Ωwie© gie ppreΩentat b˙ala antikwat, istituzzjoni li to˙onqok u monotonu.
In-nuqqas ta’ l-im˙abba fis-sess jin˙ass b’mod qawwi fil-pornografija li
dejjem tiΩdied f’diversi forom. Quddiem dan kollu l-membri tal-Knisja jista’
jkollhom it-tentazzjoni jew li jaççettaw kompletament dak li toffri din ir-
rivoluzzjoni – bil-konsegwenza li jag˙mlu s-sess inqas uman u banalizzat –
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jew li jing˙alqu fihom infushom u jqisu dak kollu li g˙andu x’jaqsam mas-
sess b˙ala dnub – bil-konsegwenza li l-messa©© nisrani jsir irrelevanti g˙all-
bniedem ta’ llum.

B’din l-isfida quddiemu, il-Poplu ta’ Alla, speçjalment l-operaturi
pastorali, huma mistednin ixandru l-A˙bar it-Tajba wkoll dwar is-
sesswalità. Hija okkaΩjoni li m’g˙andniex nitilfuha; okkaΩjoni fejn nistg˙u
nitkellmu dwar is-sess mag˙qud ma’ l-im˙abba – ˙a©a li r-rivoluzzjoni
sesswali ma kinitx u mhix kapaçi tag˙mel. Imdawlin mid-dokumenti tal-
Konçilju Vatikan it-Tieni, bl-G˙anja tal-G˙anjiet u siltiet bibliçi o˙ra li
jitkellmu dwar is-sbu˙ija u l-qdusija tas-sess, tassew li m’g˙andniex
g˙alfejn nist˙u jew nibΩg˙u. Ma nistg˙ux ng˙idu li hu permess dak li
mhux, imma je˙tie© inwasslu messa©© poΩittiv dwar is-sess u l-pjaçir li
jag˙ti. Il-pjaçir li hu mag˙qud ma’ l-uΩu tas-sess huwa ma˙luq minn Alla
b˙ala parti mill-pjan tieg˙u ta’ m˙abba s˙i˙a konjugali u riproduttiva taΩ-
Ωwie©. Je˙tie© nibqg˙u b’attitudni ta’ stag˙©ib quddiem dan il-pjan ta’
Alla, biex la naqg˙u f’banalizzazzjoni u lanqas f’inibizzjonijiet Ωbaljati
dwaru.

Konsistenza. Messa©©i skorretti o˙ra jing˙ataw ukoll meta l-
Poplu ta’ Alla jisma’ saçerdoti, konfessuri u operaturi jwasslu messa©©i
li ma jaqblux bejniethom, partikolarment fejn tid˙ol il-morali familjari.
Dan i©ib diΩgwid kbir fost il-poplu bit-tentazzjoni li wie˙ed jispiçça jag˙Ωel
dak li l-aktar jaqbel lilu jew dak li jaqbel mieg˙u. G˙alkemm f’xi affarijiet
jibqa’ lok g˙al interpretazzjoni jew sfumatura personali, meta ji©i biex
iwassal messa©© l-operatur g˙andu jiftakar li l-messa©© li jrid iwassal
m’g˙andux ikun il-messa©© personali tieg˙u imma dak ta’
Kristu u tal-Knisja. F’dan l-isforz biex il-messa©© ta’ Kristu u tal-Knisja
f’su©©ett delikat b˙al dan jitwassal mhux biss b’mod konsistenti imma
wkoll korrett, jo˙ro© aktar çar il-bΩonn li l-Kummissjoni Djoçesana
Familja ta©©orna kontinwament lill-operaturi dwar dan il-qasam u li dawn,
min-na˙a tag˙hom, jag˙mlu ˙ilithom kollha biex iΩommu ru˙hom
a©©ornati.
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Ûjarat
lill-familji

Je˙tie© li s-saçerdoti u l-operaturi pastorali jkunu dejjem aktar qrib il-familji
u dak kollu li jkunu g˙addejjin minnu. Biex il-familji jkunu jinteressahom
mill-Knisja je˙tie© li l-ewwel il-Knisja stess tkun tidher li tinteressa ru˙ha
fihom. G˙al dan forsi m’hemmx mod a˙jar miΩ-Ωjarat fil-familji biex is-
saçerdoti u l-operaturi pastorali mhux biss jinfluwenzaw l-ambjent tal-
familja imma huma wkoll ji©u esposti g˙all-idejat u l-bidliet li l-˙in kollu qed
ise˙˙u fi ˙dan il-familja.

Il-problema f’dan il-qasam tidher li hi n-nuqqas ta’ personnel, g˙alhekk
irridu nsibu mezz kif neg˙lbu dan in-nuqqas, bl-impenn tal-lajçi wkoll. Meta
tqis li fil-konsultazzjonijiet ta’ dan is-Sinodu dan kien wie˙ed mill-aktar
su©©erimenti frekwenti li saru, ma nistg˙ux ninjoraw dan is-su©©eriment
li, wara kollox, jindika kemm in-nies jixtiequ u japprezzaw il-kuntatt viçin
mas-saçerdot.29

Kummissjoni Djoçesana
Familja

Dan is-Sinodu ta importanza kbira ˙afna liΩ-Ωwie© u l-familja tant li
g˙aΩilhom biex ikunu su©©ett g˙alih u mhux b˙ala parti minn xi dokument
ie˙or. Dan is-Sinodu ma j˙ossx il-bΩonn li titwaqqaf xi struttura ©dida g˙al
dan l-iskop. Fil-fatt di©à teΩisti l-Kummissjoni Djoçesana Familja.

Madankollu je˙tie© li l-Kummissjoni tkun dejjem b’sa˙˙itha fil-membri
tag˙ha kif ukoll kreattiva fil-mod kif tiffunzjona biex tkun tassew effettiva

29 G˙ajnuna sempliçi li tista’ ting˙ata lill-kappillani hi li meta jsir Ωwie© f’parroçça jew knisja, il-kappillan tal-
parroçça fejn se tmur toqg˙od il-koppja ©dida ji©i mg˙arraf bl-indirizz ta’ din il-familja ©dida fil-parroçça
tieg˙u biex ikun jista’ jag˙mel kuntatt pastorali mag˙ha. Dan jg˙odd l-aktar g˙aΩ-zoni ©odda fejn qed
imorru joqog˙du ˙afna mill-koppji ©odda.
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u effiçjenti. Inbid ©did je˙tie© dami©©ani ©odda (ara Mt 9,17). Din il-
Kummissjoni je˙tie© li jkollha l-awtorità delegata biex tara li l-bidliet kollha
li g˙andhom isiru jse˙˙u tassew.

L-iskopijiet u l-˙idmiet ta’ din il-Kummissjoni, kif jidhru fil-Istatut
eΩistenti, g˙adhom tajbin u attwali. Mag˙hom g˙andhom jiΩdiedu dawn li
©ejjin:

• li l-Kummissjoni tiΩgura li s-su©©erimenti li qed isiru f’dan is-
Sinodu u li jolqtu mill-qrib il-qasam tal-familja u Ω-Ωwie© jitwettqu fil-
prattika;
• li l-Kummissjoni tg˙in konkretament biex l-entijiet ekkleΩjali
kollha li ja˙dmu b’riΩq il-familja jil˙qu l-g˙anijiet tag˙hom.

Mill-˙idmiet u l-iskopijiet kollha ta’ din il-Kummissjoni, l-aktar wa˙da
li g˙andha ting˙ata attenzjoni fiΩ-Ωmien immedjat hija dik dwar il-
formazzjoni u t-ta˙ri© ta’ l-operaturi fil-pastorali tal-familja. Dan it-ta˙ri©
g˙andu jsir f’kollaborazzjoni s˙i˙a ma’ l-Istitut ta’ Formazzjoni Pastorali.30

Tajjeb li l-president tal-Kummissjoni tkun koppja miΩΩew©a.

Kultura
favur il-˙ajja

Matul dawn l-a˙˙ar snin ix-xjenza medika u l-bioteknolo©ija g˙amlu passi
ta’ ©gant li qed joffru lill-bniedem, lill-familja u lis-soçjetà in ©enerali kemm
©id kif ukoll riskji. Mhux dak kollu li huwa medikament u teknolo©ikament
possibbli huwa dejjem moralment aççettabbli min˙abba li çerti Ωviluppi
joffru iΩjed theddid milli benefiççji g˙all-˙ajja tal-bniedem, g˙all-familja u
g˙as-soçjetà. Il-kultura tal-mewt li qed idda˙˙al fostna l-uΩu irresponsabbli
tal-bioteknolo©ija qed tmermer bil-mod il-mod valuri fundamentali, b˙alma

30 Dan l-Istitut jissemma f’diversi dokumenti tas-Sinodu.
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huma l-qdusija tal-˙ajja umana u l-integrità tal-familja u Ω-Ωwie©. PajjiΩna
m’huwiex maqtug˙ mill-bqija tad-dinja. G˙alhekk dak li nisimg˙u li qed ji©ri
f’pajjiΩi o˙ra qed narawh ise˙˙ ukoll f’pajjiΩna.

Wa˙da mill-og˙la prijoritajiet g˙all-Kunsill tax-Xjenza31 g˙andha tkun dik
li jippromwovi fost il-poplu Malti l-kultura favur il-˙ajja (Evangelium Vitae).
Il-Kunsill g˙andu jkun ta’ servizz g˙al kull min ja˙dem f’dan il-kamp billi joffri
gwida çara dwar l-iΩvilupp mg˙a©©el li qed ise˙˙ fil-bioteknolo©ija u, fejn
ikun hemm bΩonn, jag˙mel su©©erimenti prattiçi.

It-Tribunal
EkkleΩjastiku

Fis-sena 2002 tressqu 153 kaΩ quddiem it-Tribunal EkkleΩjastiku. Wie˙ed
jirrikonoxxi l-isforzi kbar li qed jag˙mel it-Tribunal biex ila˙˙aq man-
numru dejjem jikber ta’ kaΩi li qed jitressqu quddiemu. Nirrikonoxxu wkoll
it-titjib li sar dan l-a˙˙ar kemm fil-front office tat-Tribunal kif ukoll fil-fatt
li g˙al dawn l-a˙˙ar g˙axar snin qed isir kors g˙all-avukati fil-Li©i Kanonika.

Imma jiddispjaçina li jkollna nammettu li dan mhux qed ikun biΩΩejjed.
Il-fatt jibqa’ li d-deçiΩjonijiet mhux qed jil˙qu jsiru fi Ωmien ra©onevoli, bil-
konsegwenza ta’ ˙afna tbatija fuq xi w˙ud. G˙alkemm il-membri tat-
Tribunal qed jag˙mlu dak kollu li jistg˙u u g˙alkemm il-kaΩijiet quddiem
il-Qorti Çivili ©ieli jdumu aktar, xorta wa˙da dan mhux biΩΩejjed.

Fis-sena 2002, it-Tribunal beda jipproçessa dawk il-91 kaΩ li tressqu
quddiemu tliet snin qabel (ji©ifieri fl-1999). Dan di©à m’huwiex xi dewmien
Ωg˙ir. Wie˙ed ma jistax jg˙id kemm iddum biex ting˙ata l-ewwel sentenza
f’kull kaΩ, imma hija ˙a©a çerta li jekk l-ewwel sentenza ting˙ata fi Ωmien
sentejn jew tlieta minn meta tibda ti©i proçessata, u din tmur g˙all-appell,
allura l-kaΩ jer©a’ jie˙u aktar Ωmien biex ikun finalizzat.

31 Dwar dan, ara wkoll id-dokument tas-Sinodu Kultura-Socjetà-Knisja.
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Je˙tie© niftakru li min iressaq il-kaΩ tieg˙u quddiem it-Tribunal huwa
nisrani u huwa fuq kollox bniedem. Óafna minnhom qed jag˙mlu dan g˙ax
jinteressahom mid-deçiΩjoni tal-Knisja dwar iΩ-Ωwie© tag˙hom. Erba’ snin
jew aktar minn ˙ajja ta’ bniedem huma twal, aktar u aktar g˙al min ikun
g˙addej minn Ωmien ta’ tbatija u g˙al min ikun ta’ çerta età jew fi Ωmien
kritiku f’˙ajtu. Dewmien fl-g˙oti ta’ sentenzi jista’ jwassal ukoll lil xi
individwi – li forsi j˙ossuhom çerti li g˙andhom kaΩ ta’ annullament – biex
jibdew jg˙ixu ma’ persuni o˙ra, bil-kumplikazzjonijiet u l-konsegwenzi
kollha morali, soçjali u çivili.

Kummissjoni
pastorali

G˙andha ting˙ata prijorità kbira ̇ afna lil din il-kwistjoni. G˙alhekk g˙andha
tin˙atar kummissjoni pastorali li l-g˙an tag˙ha jkun biss li teΩamina
x’je˙tie© isir biex il-funzjoni pastorali tat-Tribunal EkkleΩjastiku f’Malta tkun
imwettqa a˙jar. Din g˙andha titqies b˙ala xi ˙a©a ur©enti, bl-iskop li t-
Tribunal jitmexxa fuq linji aktar effiçjenti u pastorali u biex sens kbir ta’
ur©enza janima lil kull min ja˙dem fih. Din il-kummissjoni pastorali bl-ebda
mod ma jkollha x’taqsam mad-deçiΩjonijiet infushom tat-Tribunal.

Sitwazzjonijiet
irregolari

B’sitwazzjonijiet irregolari nifhmu Ωwi©ijiet “bi prova”, g˙aqdiet bla ebda
rabta, insara li ΩΩew©u bi Ωwie© çivili biss, relazzjonijiet bejn persuni ta’ l-
istess sess, dawk li ©abu d-divorzju minn barra u re©g˙u ΩΩew©u çivilment.
Sitwazzjonijiet b˙al dawn jitolbu attenzjoni u tattika kbira min-na˙a tal-
kappillani tal-parroççi kollha, fejn jg˙ixu dawn il-persuni, biex b’xi mod
jg˙inuhom jag˙mlu mixja ta’ fidi.32

32 Ara Familiaris Consortio, 81-84.
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G˙al dan il-g˙an, fi ̇ dan il-Knisja f’Malta g˙andha ssir diskussjoni serja dwar
dan is-su©©ett fid-dawl tat-tag˙lim u l-prattika pastorali tal-Knisja u li
minnha jo˙or©u linji gwida g˙as-saçerdoti u g˙all-operaturi pastorali dwar
kif tista’ ssir pastorali xierqa u effettiva ma’ koppji b˙al dawn. Din it-tema
tista’ tkun, f’qasir Ωmien, is-su©©ett tal-Ìimg˙a ta’ A©©ornament li ssir kull
sena g˙all-kleru, u li g˙al din l-okkaΩjoni tista’ tkun miftu˙a g˙al udjenza
interessata aktar wiesg˙a.

Fost il-˙idmiet pastorali li jistg˙u jsiru g˙al persuni b˙al dawn, nistg˙u
nsemmu azzjoni follow-up ma’ persuni li jkunu ressqu l-kaΩ tag˙hom
quddiem it-Tribunal EkkleΩjastiku, speçjalment dawk li jkunu rçevew
sentenza negattiva. Din l-azzjoni g˙andha ssir b’koperazzjoni s˙i˙a bejn it-
Tribunal u l-kappillan tal-parroçça kkonçernata.

Huwa importanti li hawn ukoll ikunu koppji u familji – a˙jar jekk huma
stess ikunu “©arrbu” – li jevan©elizzaw u jag˙tu peer support lil persuni jew
koppji b˙al dawn. Ikun a˙jar jekk din l-evan©elizzazzjoni u dan is-sostenn
isiru ta˙t id-direzzjoni ta’ saçerdot. Fuq kollox huwa importanti li filwaqt
li trid tkun mag˙mula çara li l-Knisja ma tistax taqbel mad-divorzju, mal-
koabitazzjoni, ma’ relazzjonijiet bejn persuni ta’ l-istess sess eçç., fl-istess
˙in g˙andna nkunu a˙na, il-Knisja stess, li navviçinaw lil min tbieg˙ed u
nag˙mlu kull sforz biex ng˙inuh jer©a’ jsib postu fi ˙dan il-Knisja. B’hekk
dawn il-persuni jkunu meg˙juna biex jibqg˙u j˙ossuhom parti mill-
komunità nisranija u mhux maqtug˙in minnha.33

Persuni f’sitwazzjonijiet diffiçli,
li jixtiequ jie˙du sehem attiv fil-˙ajja tal-Knisja

B’sitwazzjonijiet diffiçli nifhmu sitwazzjonijiet ta’ persuni li min˙abba
çirkustanzi f’˙ajjithom illum jinsabu separati (kemm jekk bi tfal u kemm jekk

33 Attitudni espressa fid-Diskors ta’ Santu Wistin fuq Salm 32,29 (Uffiççju tal-Qari, XIV-il Ìimg˙a, it-Tlieta,
Lezzjoni II), fejn jitkellem fuq dawk li huma “mifrudin minna”, u jfisser: “irridu jew ma rridux, huma ̇ utna”.
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bla tfal) jew single parents. M’a˙niex nirreferu g˙al dawk li qed jg˙ixu
sitwazzjonijiet imsemmijin fil-paragrafu preçedenti.

Il-fatt li xi w˙ud minn dawn ikomplu jfittxu jipparteçipaw fil-˙ajja
nisranija g˙andna nqisuh b˙ala sinjal poΩittiv. Anzi f’kaΩ li dawn ikunu
qeg˙din, b’mod stabbli, jg˙ixu ̇ ajja li tidher li mhix f’konflitt ma’ l-Evan©elju,
m’g˙andu jkun hemm l-ebda diffikultà li jkunu fost il-letturi, katekisti,
ministri straordinarji eçç. li jag˙tu sehemhom fil-˙ajja tal-Knisja. M’huwiex
forsi dan mod qawwi kif il-Knisja tirrikonoxxi l-impenn s˙i˙ ta’ min, anki
f’sitwazzjonijiet ta’ tbatija kbira fir-relazzjoni jew biex jag˙ti twelid lit-
tarbija, ikun baqa’ jipprova jg˙ix il-valuri nsara akkost ta’ sagrifiççji kbar?
B’hekk inkunu qed nag˙tu xhieda quddiem id-dinja li dawn m’humiex
persuni ta’ min jevitahom jew qishom ta’ xi grad inqas jew li m’g˙adhomx
aktar parti mill-Knisja. G˙all-kuntrarju, il-Knisja tqis li dawn g˙andhom
˙afna x’joffru.

Segretarjat
Emigrazzjoni u TuriΩmu

B’rispett lejn il-fidi tag˙na u lejn dawn il-persuni nfushom, hu indispensabbli
li dawk li ja˙dmu ma’ koppji fi Ωwi©ijiet im˙allta34 u ma’ koppji li qed jg˙ixu
sitwazzjonijiet irregolari35 jkunu m˙arr©in sew mhux biss fit-tag˙rif imma
wkoll fil-˙iliet me˙tie©a.36

Barra minn dan, is-Segretarjat g˙all-Emigrazzjoni u TuriΩmu g˙andu
jara kif jista’ jkompli jitjieb il-kors Marrying to a Foreigner li jsir g˙at-tfajliet

34 Ara paragrafu 23.

35 Ara paragrafu 49.

36 Ta’ min jinkura©©ixxi korsijiet b˙al dak li sar (2001-2002) mill-Catholic Enquiry Centre fi ˙dan is-Segretarjat
g˙all-Emigrazzjoni u TuriΩmu. Biex ikun hemm koordinament akbar, g˙andu ji©i mist˙arre© kif dan il-kors
ikun jinkludi wkoll tag˙rif dwar dawk il-˙iliet li huma me˙tie©a biex il-pastorali ma’ dawn il-koppji tkun
aktar effettiva. Ji©i mist˙arre© ukoll kif dan il-kors ’il quddiem ikun jifforma parti mit-ta˙ri© kollu li g˙andu
jkun koordinat mill-Istitut ta’ Formazzjoni Pastorali.
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Maltin li jiΩΩew©u barranin u jist˙arre© kif jista’ ji©i estiΩ b’mod regolari g˙al
ir©iel li jiΩΩew©u nisa barranin. Il-Knisja f’Malta g˙andha tissapportja dawn
l-inizjattivi tas-Segretarjat g˙all-Emigrazzjoni u TuriΩmu b’modi dejjem
aktar effettivi.

Gruppi
tal-familji

JeΩistu diversi tipi ta’ gruppi tal-familja, jew a˙jar tal-koppji (Azzjoni
Kattolika, Grufan, Miskan, Fokolarini u o˙rajn). Je˙tie© wie˙ed jara kif
dejjem isir ti©did fil-materjal tal-laqg˙at tag˙hom – biex dan ikun
interessanti u a©©ornat – kif ukoll f’ta˙ri© a˙jar tal-mexxejja tag˙hom.

Fuq kollox je˙tie© li dawn il-koppji jiskopru aktar x’inhi l-vera spiritwalità
tal-˙ajja miΩΩew©a u tal-familja, japprofondixxu l-˙ajja tag˙hom tat-talb u
jikbru fil-mixja tal-fidi flimkien b˙ala koppja u b˙ala familja. Je˙tie© ukoll li
dawn il-koppji jkomplu jinfet˙u g˙all-bΩonnijiet ta’ koppji u familji o˙rajn
biex iservu ta’ dawl g˙alihom.37 Huwa minn fost koppji b˙al dawn, fost
o˙rajn, li wie˙ed g˙andu jfittex l-operaturi li ja˙dmu fil-qasam tal-familja.

Je˙tie© li koppji u familji b˙al dawn i˙ossu li hija responsabbiltà
tag˙hom li jxandru l-a˙bar it-tajba li Ω-Ωwie© nisrani hu possibbli; li l-˙ajja
miΩΩew©a hija avventura sabi˙a; li dwar iΩ-Ωwie© u l-familja mhux a˙barijiet
negattivi u koroh biss hawn x’jit˙abbru; li g˙andna g˙al xiex nittamaw li
l-fjamma tal-fidi li qed ng˙addu ’l uliedna se tibqa’ taqbad.38

37 Ara Gratissimam Sane, 16: “U g˙alhekk irridu nsemmu l-˙tie©a ta’ solidarjetà speçjali bejn il-familji. Dan
jista’ jintwera b’g˙add ta’ suriet fil-prattika, b˙alma huma, biex insemmu eΩempju, l-assoçjazzjonijiet ta’
familji g˙all-familji. L-istituzzjoni tal-familja tissa˙˙ah b’sinjali b˙al dawn ta’ solidarjetà li jlaqqg˙u flimkien
u li jfittxu flimkien twe©ib g˙all-problemi essenzjali tal-˙ajja. M’huwiex dan eΩempju tassew jiswa ta’ l-
appostolat tal-familji ma’ xulxin? Importanti ˙afna g˙all-familji li jippruvaw jo˙olqu rabtiet ta’ solidarjetà
bejniethom. Dan jippermettilhom jg˙inu lil xulxin fil-˙idma edukattiva: il-©enituri ji©u edukati minn ©enituri
o˙ra, u tfal minn tfal o˙ra. U hekk tin˙oloq tradizzjoni partikolari ta’ edukazzjoni, li tikseb il-qawwa tag˙ha
mill-karattru tal-‘knisja tad-dar’ li hu proprju tal-familja”.

38 Ara Omelija tal-Papa, fil-Beatifikazzjoni ta’ Luigi Beltrame Quattrocchi u Maria Corsini (21 ta’ Ottubru
2001).
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Je˙tie© li dawn il-koppji ma jkunux biss dawk li jirçievu (o©©etti ta’)
l-evan©elizzazzjoni imma wkoll dawk li jwassluha (su©©etti). Dan jag˙mluh
kemm bil-˙ajja fil-familji tag˙hom, kemm bix-xhieda li jag˙tu f’˙ajjithom kull
fejn ikunu, kif ukoll bix-xandir ta’ l-Evan©elju fost koppji o˙rajn.39 Dan jista’
jsir permezz ta’ ˙idma man-namrati, follow-up tal-kors ta’ t˙ejjija g˙aΩ-
Ωwie©, ˙idma mal-koppji fl-ewwel snin taΩ-Ωwie©, ˙idma ma’ ©enituri qabel
il-mag˙mudija ta’ wliedhom, u ˙idmiet o˙ra.40

It-talb bejn il-koppja
u fil-familja

L-ispiritwalità taΩ-Ωwie© u l-familja, kif mifhuma f’paragrafu 7 u 8, g˙andha
bΩonn tkun sostnuta bit-talb.41 G˙al dan il-g˙an je˙tie© li d-diversi çentri
ta’ spiritwalità li g˙andna f’pajjiΩna u l-movimenti ekkleΩjali joffru
okkaΩjonijiet ta’ talb u weekend retreats indirizzati speçifikament g˙all-
koppji g˙arajjes u miΩΩew©in u l-familji, biex iwasslu l-a˙bar it-tajba u sabi˙a
li dak kollu li jag˙mel ir-relazzjoni isba˙ (komunikazzjoni a˙jar, ma˙fra,
sesswalità, trobbija tat-tfal eçç.) huwa, flimkien mat-talb, il-materja prima
ta’ l-ispiritwalità tas-sagrament taΩ-Ωwie©. G˙alhekk g˙andhom jit˙ejjew
kits b’materjal adattat biex jintuΩaw f’okkaΩjonijiet b˙al dawn.

Je˙tie©u wkoll g˙ajnuniet biex il-koppji g˙arajjes u miΩΩew©in kif ukoll
koppji bit-tfal ikunu jistg˙u jitg˙allmu forom differenti u ©odda ta’ talb. Il-
Kummissjoni Djoçesana Familja, flimkien mas-Segretarjat g˙al-Litur©ija jew
is-Segretarjat g˙all-KatekeΩi jistg˙u jg˙inu, fost affarijiet o˙ra, billi j˙ejju
ktejjeb li jkun fih talb u çelebrazzjonijiet g˙all-familja.42 Dan jista’ jkun fih
talb tradizzjonali b˙ar-ruΩarju, talb ie˙or g˙all-anniversarji, tberik ta’ l-ikel

39 Ara paragrafu 29.

40 Ara Lejn is-Sena 2000 b˙ala Familja – Programm Pastorali 1998-2000, Appendix 1.

41 Ara Ìwanni Pawlu II, Ittra Appostolika Novo Millennio Ineunte (6 ta’ Jannar 2001), 33.

42 Xi ha©a simili, iΩda fuq skala Ωg˙ira, di©à giet ippubblikata mis-Segreterija Pastorali fl-okkaΩjoni tal-Ìublew
il-Kbir.
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u talbiet o˙rajn, kif ukoll su©©erimenti prattiçi dwar modi o˙ra kif il-koppja
tista’ titlob flimkien jew mat-tfal.

G˙andhom jinstabu wkoll okkaΩjonijiet fil-˙ajja tal-parroçça biex il-
familji u l-koppji jiskopru a˙jar l-g˙aqda li teΩisti bejn l-elementi prinçipali
tal-quddiesa (att penitenzjali, Kelma ta’ Alla, omelija, talb tal-fidili,
offertorju, konsagrazzjoni, komunjoni) u l-elementi prinçipali tal-˙ajja ta’
kuljum tal-familja (jitolbu ma˙fra, jikkomunikaw bejniethom, joffru lilhom
infushom lil xulxin, jikkonsagraw ru˙hom g˙al xulxin, unjoni bejn il-koppja)
biex il-quddiesa ssir tassew ˙ajja u l-˙ajja fil-familja ssir kontinwazzjoni tal-
quddiesa.

Sehem
il-Gvern

G˙andhom jinstabu okkaΩjonijiet f’waqthom biex il-Knisja t˙e©©e© lill-
Gvern biex:

(i) ida˙˙al aktar family-friendly u marriage-friendly policies (mhux
biss g˙all-˙addiema fis-settur pubbliku imma wkoll dawk li ja˙dmu
mal-privat) biex jinkiseb bilanç a˙jar bejn id-dinja tax-xog˙ol u d-
dinja tal-familja, speçjalment fl-ewwel Ωmien taΩ-Ωwie© meta t-tfal
ikunu g˙adhom fl-ewwel snin tag˙hom u g˙alhekk fil-bΩonn tal-
preΩenza attiva tal-©enituri u meta l-koppja tkun g˙addejja minn
Ωmien ta’ tibdil fil-˙ajja;
(ii) inaqqas u jikkontrolla, u mhux iΩid, l-okkaΩjonijiet ta’ gambling
fil-pajjiΩ, min˙abba li dawn qed ikunu t-ti©rif ta’ ˙afna Ωwi©ijiet u
familji;
(iii) permezz tal-politika tat-tassazzjoni, ja©evola familji li g˙andhom
it-tfal;
(iv) jirrikonoxxi, b’mod konkret, il-kontribut li l-©enituri li jibqg˙u
d-dar g˙all-familja qed jag˙tu lis-soçjetà, biex dawn ikunu fil-fatt liberi
meta ji©u g˙all-g˙aΩla jekk g˙andhomx ja˙dmu barra mid-dar jew le.
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43 Ara Familiaris Consortio, 14.
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Koppji bla tfal

Spiss koppji bla tfal i˙ossu li “naqashom l-inbid” meta jaraw li l-im˙abba
tag˙hom ma nisslitx ˙ajjiet ©odda. Madankollu koppji b˙al dawn jistg˙u
jag˙tu xhieda me˙tie©a ta’ m˙abba inkondizzjonata bejn il-miΩΩew©in.
“G˙aliex qieg˙da tibki u g˙aliex m’intix tiekol? G˙ala int qalbek sewda?
M’inix jien g˙alik a˙jar minn g˙axar ulied?” (1 Sam 1,8). Il-Knisja g˙andha
tkun qrib dawn il-koppji f’din it-tbatija, biex dawn jaslu biex jiskopru li
minkejja li ma jistg˙ux ikollhom ulied, xorta wa˙da jistg˙u jkunu ta’ siwi
kbir billi “jag˙tu ˙ajja” lis-soçjetà, permezz ta’ ˙idma edukattiva, g˙ajnuna
lil familji o˙ra jew lill-fqar jew lil tfal b’diΩabilità.43 B’dan il-mod huma juru
b’mod aktar çar il-valur tar-relazzjoni bejn il-koppja, li xorta tista’ tag˙ti
frott g˙alkemm fuq livell differenti.

Mod effettiv ie˙or, u li jistg˙u jie˙du sehem fih ukoll koppji li
g˙andhom tfal, huwa billi jag˙mlu l-pass kura©©uΩ ta’ l-adozzjoni ta’ tfal
kemm Maltin kif ukoll barranin. Pass ie˙or f’din id-direzzjoni u li jitlob
©eneroΩità kbira huwa l-fostering. Filwaqt li tfal Maltin g˙all-adozzjoni llum
ma tantx issib, g˙all-fostering dejjem issib.

Il-parroççi jistg˙u jg˙inu billi jorganizzaw support groups g˙al koppji
bla tfal u g˙al ©enituri li adottaw jew bi ̇ siebhom jadottaw; jag˙mlu l-familji
fil-parroçça konxji dwar x’inhu l-fostering u jfittxu ©enituri li jistg˙u jkunu
foster carers prospettivi.

Kif ng˙inu ’l uliedna jag˙mlu
“kull ma jg˙idilkom hu”

G˙andhom ji©u inkura©©iti korsijiet dwar parenting skills b˙ala dover ta’ kull
koppja li trid tg˙ix il-vokazzjoni tag˙ha ta’ ©enituri. Speçjalment meta dawn
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il-korsijiet isiru fil-parroççi, mal-laqg˙at li soltu jsiru, g˙andha tiΩdied o˙ra.
Din tkun dwar kif il-©enituri jistg˙u jg˙addu l-fidi lil uliedhom. Dan di©à kien
©ie ssu©©erit fil-Programm Pastorali 1998-200044 imma s’issa g˙adu ma sarx.

Barra minn din il-laqg˙a extra ma’ dawk li jsiru f’korsijiet ta’ parenting
skills, g˙andhom jit˙ejjew ukoll korsijiet o˙ra li jkunu speçifikament dwar
l-edukazzjoni fil-fidi. Dawn g˙andhom jikkonsistu f’numru ta’ laqg˙at li ji©u
offruti lill-©enituri fi Ωminijiet partikolari tat-trobbija ta’ wliedhom (b˙all-
ewwel Tqarbina, il-Konfermazzjoni). Dawn g˙andhom jolqtu l-g˙ajn u
jistg˙u jkunu fuq l-istess stil b˙al dawk dwar parental skills, b’g˙ajnuniet
viΩivi u fuljetti apposta, imwasslin minn nies im˙arr©a apposta u li j˙ajru
d-diskussjoni bejn dawk li jattendu. Membri fil-Gruppi tal-Familji msemmijin
f’paragrafu 52 jistg˙u jkunu strumentali f’din il-˙idma ma’ ©enituri nsara
b˙alhom li g˙andhom bΩonn sostenn kontinwu fil-mixja fil-fidi ta’ wliedhom.

44 Ara paragrafu 9.11.
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“NiΩel
Kafarnahum”

“Dak li g˙amel Ìesù f’Kana tal-Galilija kien l-ewwel wie˙ed fost is-sinjali
tieg˙u. Bih wera l-glorja tieg˙u u d-dixxipli tieg˙u emmnu fih. Wara dan,
niΩel Kafarnahum, hu, ommu, ̇ utu u d-dixxipli tieg˙u” (Ìw 2,11-12). Wara
l-ewwel sinjal tieg˙u, Ìesù ma baqax fis-sala tat-tie© imma niΩel fil-belt
tieg˙u li fiha kien jg˙ix kuljum, jg˙allem u jfejjaq u jxandar l-im˙abba tal-
Missier.

Jalla kull min, b’xi mod, ˙a sehem f’dan is-Sinodu jo˙ro© minn din is-
“sala tat-tie© ta’ Kana” u hu wkoll “jinΩel fil-belt ta’ Kafarnahum”, fil-belt
fejn jg˙ix il-˙ajja ta’ kuljum tieg˙u, biex ikun sinjal ta’ l-im˙abba tal-Missier
fid-dinja. Jalla Ìesù jkun il-mistieden speçjali fiΩ-Ωwi©ijiet u l-familji Maltin
kollha. Jalla g˙all-istedina ta’ Marija biex “nag˙mlu kull ma jg˙idilna hu” il-
Knisja f’Malta, permezz ta’ dan is-Sinodu, tkompli ti©©edded, biex tkun tista’
tnewwel u tferrag˙ l-inbid it-tajjeb lill-familji Maltin kollha, fi Ωmienna.
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