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INTRODUZZJONI 
 
Fit-18 t‟April 2010, meta [ie j\urha l-Qdusija Tieg]u il-Papa Bendittu XVI, f‟ri[lejn 
ix-xbieha tal-Madonna ta‟ Pinu wara l-quddiesa li saret fuq il-Fosos tal-Furjana, il-
Papa ppre\enta warda tad-deheb lill-Madonna u fl-istess ]in wasslilna dan il-messa[[: 
 

“Meta intom tirringrazzjaw, meta jkollkom intenzjonijiet partikolari tat-
talb, u meta titolbu l-protezzjoni tas-Sema g]all-ma]bubin tag]kom, hija 
d-drawwa tag]kom li dduru lejn l-Imqaddsa Ver[ni Marija, Omm il-
Knisja u Omm tag]na.  Jien naf bid-devozzjoni partikolari tal-poplu Malti 
lejn Omm Alla, espressa b‟fervur kbir lill-Madonna ta‟ Pinu, u g]alhekk 
g]andi pja=ir nie]u l-okka\joni biex nitlob quddiem ix-xbieha tag]ha 
mi[juba hawn apposta minn G]awdex g]al din l-okka\joni.  Jien nie]u 
wkoll pja=ir nippre\enta warda tad-deheb lilha, b]ala sinjal tal-im]abba 
filjali li naqsmu lejn Omm Alla.  Nitlobkom b‟mod partikolari li titolbuha 
ta]t it-titlu “Sultana tal-Familja”, titlu mi\jud mal-Litanija ta‟ Loreto mill-
ma]bub prede=essur tieg]i, il-Papa {wanni Pawlu II, li f‟aktar minn 
okka\joni wa]da \ar dawn ix-xtut.” 

 
B]ala komunità Nisranija f‟Malta, je]tie[ li nilqg]u l-istedina tal-Vigarju ta‟ Kristu 
fostna biex nitolbu lil Marija, b‟mod partikolari b]ala s-Sultana tal-Familja.  Forsi l-
isba] mod kif a]na nistg]u nilqg]u din l-istedina hija billi nitolbu r-ru\arju fil-familja 
u g]all-familja.  Din kienet it-t]e[[i[a ta‟ {wanni Pawlu II fis-sena ddedikata lir-
ru\arju (2002-2003).   
 
 

TAG}LIM DWAR IR-RU|ARJU 
 
Ir-Ru\arju: Talba rilevanti g]al \minijietna 
 
Fl-okka\joni tas-sena tar-ru\arju, {wanni Pawlu II kien ippubblika l-ittra appostolika 
Rosarium Virginis Mariae (RVM).  Il-Papa jifta] din l-ittra appostolika billi jg]id li r-
ru\arju, li [ie msawwar fit-tieni millenju tal-Kristjane\mu “ta]t it-tmexxija tal-Ispirtu 
ta‟ Alla, huwa talba ma]buba minn g]add bla qies ta‟ qaddisin u nkura[[ita mill-
Ma[isteru” (RVM 1).  Huwa stess jistqarr li r-ru\arju kien it-talba favorita tieg]u (ara 
RVM 2). 
 
Il-Papa jag]mel referenza g]all-“kri\i tar-ru\arju, li fil-kuntest pre\enti, storiku u 
teolo[iku, jista‟ jissogra li jitnaqqas is-siwi tieg]u, u g]alhekk rari ji[i mg]allem lill-
[enerazzjonijiet [odda” (RVM 4).  Il-Papa jirreferi b‟mod partikolari g]al tendenzi li 
jnaqqsu r-rilevanza tar-ru\arju min]abba l-litur[ija u l-ekumeni\mu.  Huwa jg]allem 
li r-ru\arju ma jmurx kontra l-litur[ija i\da jsa]]a]ha.  Lanqas ma jmur kontra l-
ekumeni\mu g]ax ir-ru\arju, g]alkemm huwa talba li g]andha xejra Marjana, fil-
qalba tieg]u huwa talba kristo=entrika ji[ifieri, huwa {esù li huwa fi=-=entru u mhux 
Marija.  Bir-ru\arju, wie]ed jissie]eb fl-iskola ta‟ Marija biex jikkontempla ‟l-wi== 
ta‟ {esù u jag]mel esperjenza tal-kobor bla qjies tal-im]abba tieg]u (ara RVM 1). 
 
Il-Papa jg]id li din it-talba g]adha rilevanti fi \minijietna wkoll.  Fis-sempli=ità u l-
profondità tag]ha [[ib frott ta‟ qdusija (ara RVM 1).  Huwa jpo[[ilna lil San Piju 
minn Pietrel=ina, San Alwi[i Marija Grignion de Montfort u l-Beatu Bartolo Longo 
fost bosta qaddisin li fir-ru\arju “sabu triq vera biex jikbru fil-qdusija” (RVM 8). 
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Ir-Ru\arju: Talba g]al qalb il-Madonna 
 
Fi kliem {wanni Pawlu II, “]afna sinjali juru li sal-lum il-Ver[ni mbierka tixtieq li 
b‟din it-talba turi l-]sieb tag]ha ta‟ omm tal-ulied kollha tal-Knisja li fdalha l-Feddej 
fuq is-salib fil-persuna tad-dixxiplu l-ma]bub: „Mara, hawn hu ibnek‟ ({w 19, 26).  
Kul]add jaf tajjeb bil-[rajjiet fis-seklu dsatax u g]oxrin li fihom l-Omm ta‟ Kristu 
wriet ru]ha u semmg]et le]inha biex t]e[[e[ lill-poplu ta‟ Alla g]al din l-g]amla ta‟ 
talba kontemplattiva.  L-aktar li nixtieq insemmi, min]abba l-effet kbir fuq il-]ajja 
tal-Insara u min]abba l-g]arfien awtorevoli li kellhom mill-Knisja, huma d-dehriet ta‟ 
Lourdes u ta‟ Fatima” (RVM 7).  Dal-kliem tal-Papa jurina kemm ir-ru\arju huwa 
talba g]al qalb il-Madonna. 
 
 
Ir-Ru\arju: Ma‟ Marija nikkontemplaw lil Kristu 
 
Ir-ra[uni l-aktar importanti g]alfejn {wanni Pawlu II ]e[[e[ ir-ru\arju hija li huwa 
mezz l-aktar qawwi g]all-kontemplazzjoni tal-misteru Nisrani (ara RVM 5).  B]ala 
Nsara, a]na m]e[[in biex na]sbu u nikkontemplaw il-persuna g]a\i\a ta‟ {esù (ara 
RVM 9).  B‟kontemplazzjoni nifhmu li n]allu l-Ispirtu s-Santu jlaqqag]na ma‟ {esù 
]aj waqt li na]sbu f‟{esù. 
 
Marija hija x-xempju perfett ta‟ din il-kontemplazzjoni: “}add ma kien mog]ti g]all-
kontemplazzjoni ta‟ Kristu hekk fedelment daqs Marija” (RVM 10) g]ax hija g]exet 
b‟]arsitha dejjem fuq Kristu.  Hija g]exet bit-tifkiriet ta‟ {esù dejjem stampati 
f‟qalbha.  “B‟xi mod dawk it-tifkiriet kellhom ikunu r-„ru\arju‟ li hija kienet titlob bla 
waqfien f‟]ajjitha” (RVM 11). 
 
 
Ma’ Marija niftakru fi Kristu 
 
Ir-ru\arju, g]ax jitlaq mill-esperjenza ta‟ Marija, huwa talba kontemplattiva.  
Ming]ajr dan is-sens ta‟ kontemplazzjoni ta‟ Kristu, ir-ru\arju jitlef it-tifsira tieg]u u 
jsir ripetizzjoni mekkanika ta‟ formoli. {wanni Pawlu II g]allem li l-kontemplazzjoni 
ta‟ Marija hija tifkira, mhux fis-sens li nfakkru l-passat imma fis-sens bibliku, tifsira li 
[[edded u tag]mel pre\enti l-g]emejjel ta‟ Alla fl-istorja tas-salvazzjoni.  Mela meta 
wie]ed qed jimmedita lil Kristu u jiftakar fih flimkien ma‟ Marija fir-ru\arju, b‟xi 
mod wie]ed ikun qed jinfeta] g]all-grazzji li {esù jrid jag]tina bil-misteri ta‟ ]ajtu 
(ara RVM 13). 
 
 
Nitg]allmu lil Kristu ming]and Marija 
 
Bit-talba tar-ru\arju, Marija tg]inna nitg]allmu lil Kristu g]ax, fost il-]lejjaq, ]add 
ma jaf lil Kristu aktar minn Marija Ommnu: “[li] tikkontempla x-xeni tar-ru\arju 

f‟g]aqda ma‟ Marija huwa mezz biex titg]allem minnha ]alli tifhem lil Kristu, 
tiskopri s-sigrieti tieg]u u tifhem il-messa[[ tieg]u” (RVM 14).  F‟din l-iskola 
tag]ha, Marija “tiksbilna bil-kotra d-doni tal-Ispirtu s-Santu” (RVM 14). 
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Ma’ Marija nsiru nixbhu lil Kristu 
 
{wanni Pawlu II g]allem li l-g]an tag]na b]ala Nsara huwa li nsiru nixbhu lil {esù. 
Din l-g]aqda u xebh ma‟ Kristu, l-Ispirtu s-Santu bdiha fina fil-Mag]mudija i\da din 
titkompla fina fil-]ajja Nisranija tag]na.  It-talba tar-ru\arju tid]ol f‟dan il-pro=ess.  
Bit-talba tar-ru\arju, waqt li nimmeditaw il-misteri tal-]ajja ta‟ {esù, a]na nsiru 
nixbhuh f‟intimità li l-Papa jfissirha b]ala ]biberija (ara RVM 15).   
 
F‟dan kollu, ir-ru\arju jo]odna qrib Marija hija u t]ares lil Kristu waqt li jikber b]ala 
bniedem fid-dar ta‟ Nazaret.  B‟hekk, Marija t]arri[na u tkabbarna fis-sens ta‟ 
m]abba u g]aqda ma‟ {esù, hekk kif hi kienet mag]quda mieg]u.  “Qatt daqskemm 
fir-ru\arju l-]ajja ta‟ Kristu u ta‟ Marija ma jidhru mag]qudin hekk fil-fond.  Marija 
tg]ix biss fi Kristu u g]al Kristu!” (RVM 15).  
 
 
Ma’ Marija nitolbu lil Kristu 
 
Kristu weg]idna: “Itolbu, u jing]atalkom;  fittxu, u ssibu; ]abbtu, u jift]ulkom” (Mt 
7, 7).  Bit-talba tar-ru\arju, Marija tid]ol g]alina, li ma nafux nitolbu kif imiss, bit-
talb tag]ha ta‟ Omm.  “It-talba tal-Knisja hija msa]]a bit-talb ta‟ Marija” (Kateki\mu 
tal-Knisja Kattolika 2679). 
 
F‟dan id-dawl, {wanni Pawlu II jispjega li r-ru\arju huwa supplika: “it-talb bla 
waqfien lill-Omm Alla [ej mit-tama li l-inter=essjoni materna tag]ha taqlag]lna 
kollox mill-qalb ta‟ Binha” (RVM 16).  Mela fir-ru\arju, Marija titlob mag]na u 
g]alina. 
 
 
Ma’ Marija n]abbru lil Kristu 
 
Meta wie]ed jag]raf lil Kristu bit-talba tar-ru\arju, huwa jfittex li jwassal lil Kristu lil 
]addie]or.  Hekk tag]mel Marija stess fit-talba tar-ru\arju: “il-Ver[ni tar-Ru\arju 
tissokkta bil-]idma tag]ha li t]abbar lil Kristu” (RVM 17). 
 
{wanni Pawlu II jfakkarna kif l-istorja tar-ru\arju turi kif din it-talba [iet u\ata fi 
\mien diffi=li g]all-Knisja min]abba t-tixrid tal-ere\ija.  Huwa jtenni li “illum 
qeg]din in]abbtu wi==na ma‟ sfidi [odda.  Il-g]ala m‟g]andniex ner[g]u nie]du 
f‟idejna r-ru\arju bl-istess fidi ta‟ dawk li [ew qabilna?  Ir-ru\arju g]ad g]andu l-
qawwa kollha tieg]u u jkompli jkun g]ajn pastorali ta‟ siwi kbir g]al kull xandar 
tajjeb tal-Evan[elju” (RVM 17). 
 
 
 
Ir-Ru\arju: Misteri ta‟ Kristu – Misteri ta‟ Ommu Marija u tal-bniedem 
 
Il-qalba tar-ru\arju huwa l-misteru ta‟ {esù li nikkontemplawh f‟diversi mumenti tal-
]ajja tieg]u.  G]aldaqstant, kif darba qal Pawlu VI, ir-ru\arju huwa l-[abra tal-
Evan[elju fil-qosor.  {wanni Pawlu II ppropona li mal-misteri tradizzjonali tal-fer], 
tat-tbatija u tal-glorja ji\diedu l-misteri tad-dawl sabiex nikkontemplaw lil {esù fil-
]ajja pubblika tieg]u.  B‟hekk jidher aktar =ar li r-ru\arju huwa talba kristolo[ika, 
ji[ifieri li g]andha fi=-=entru lil {esù u jurina dak li huwa essenzjali dwaru (ara RVM 
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19).  F‟dan id-dawl ir-ru\arju “jwassal bla diffikultà g]all-g]arfien profond u interjuri 
ta‟ Kristu” (RVM 24). 
 
Din it-triq biex nag]rfu lil Kristu, {wanni Pawlu II jsej]ilha “it-triq ta‟ Marija.  Hija 
t-triq tal-e\empju tal-Ver[ni ta‟ Nazaret, mara ta‟ fidi, ta‟ [abra, ta‟ smig].  Hija 
wkoll it-triq tad-devozzjoni Marjana mnebb]a minn fehma ta‟ g]aqda li ma tistax 
tin]all bejn Kristu u l-Omm qaddisa tieg]u: il-misteri ta‟ Kristu huma wkoll b‟xi mod 
il-misteri ta‟ Ommu, anki meta huma ma jda]]luhiex direttament, g]ax hija tg]ix 
minnu u bih” (RVM 24).   
 
F‟dan id-dawl wie]ed jifhem ukoll g]aliex il-Papa jiddiskrivi r-ru\arju b]ala eku tat-
talba ta‟ Marija.  Huwa l-Magnificat dejjiemi tag]ha g]all-]idma tal-Inkarnazzjoni 
fejjieda li bdiet fil-[uf tag]ha (ara RVM 1). 
 
{wanni Pawlu II jtenni wkoll li “t-talba sempli=i tar-ru\arju t]abbat mar-ritmu tal-
]ajja tal-bniedem” (RVM 25).  B‟dan irid ifisser li jekk nimmeditaw tajjeb il-misteri 
tar-ru\arju, dawn jag]tuna dawl fuq il-misteru u l-]ajja tal-bniedem.  Meta wie]ed 
jikkontempla t-twelid ta‟ Kristu jitg]allem il-qdusija tal-]ajja; il-]ajja ta‟ Nazaret 
tg]allimna l-verità dwar il-familja fil-pjan ta‟ Alla; it-tag]lim ta‟ Kristu fil-]ajja 
pubblika tieg]u huwa dawl biex wie]ed jid]ol fis-Saltna ta‟ Alla; il-meditazzjoni tat-
tbatija ta‟ Kristu tg]in biex wie]ed jifhem is-sens tat-tbatija f‟]ajtu b]ala tbatija 
salvifika; fi Kristu glorju\ wie]ed jifhem l-g]an ta‟ ]ajtu. 
 
Fl-istess ]in, “nitolbu bir-ru\arju jfisser ng]addu t-toqol tag]na g]all-qlub ]anina ta‟ 
Kristu u ta‟ Ommu” (RVM 25). 
 
 
Ir-Ru\arju: Talba li twa]]adna ma‟ Kristu 
 
Ir-ru\arju huwa talba li tg]aqqadna ma‟ {esù waqt li na]sbu fil-misteri ta‟ ]ajtu.  Dan 
ise]] b‟metodu partikolari (ara RVM 27-28).  
 
Fil-bidu ta‟ kull posta jit]abbar dejjem il-misteru.  Il-Papa j]e[[e[ sabiex nu\aw xi 
]a[a li tg]in lis-sensi tag]na jikkon=entraw fuq il-misteru partikolari, pere\empju xi 
ikona jew xbieha (ara RVM 29).  Biex jg]in lit-t]abbira tal-misteru, il-Papa 
jissu[[erixxi li tinqara silta mill-Bibbja li jkollha x‟taqsam mal-misteru.  B‟hekk ir-
ru\arju jsir meditazzjoni biblika (ara RVM 30).  Wara dan huwa xieraq li jkun hemm 
waqfa ta‟ skiet biex il-mo]] ikun jista‟ jikkon=entra fuq il-misteru (ara RVM 31). 
 
Wara s-smig] tal-Kelma u l-kon=entrazzjoni hija naturali li wie]ed idur lejn il-Missier 
fit-talba tal-Missierna, g]ax {esù jo]odna g]and il-Missier.  Din it-talba fir-ru\arju 
tg]inna nag]mlu l-esperjenza li a]na lkoll ulied Missier wie]ed.  B‟hekk, anke jekk 
titlob ir-ru\arju wa]dek, tkun qed ting]aqad mal-bqija tal-Knisja (ara RVM 32).   
 
L-aktar element importanti fir-ru\arju hija r-repetizzjoni tal-Ave Marija.  Din tag]mel 
mir-ru\arju l-og]la talba Marjana.  Dwar din ir-repetizzjoni, {wanni Pawlu II 
g]allem: “Jekk din ir-repetizzjoni nqisuha superfi=jalment, jista‟ jkun hemm it-
tentazzjoni li t]ares lejn ir-ru\arju b]ala talba bla fejda li ddejqek. Imma hija g]al 
kollox differenti meta r-ru\arju t]ares lejh b]ala espressjoni ta‟ dik l-im]abba li ma 
tg]eja qatt tmur lura fuq il-persuna ma]buba bi kliem ta‟ tqanqil il-qalb li, g]alkemm 
jixxiebah fid-dehra, huma dejjem [odda fis-sentiment li jimliehom… .  Biex jifhem ir-
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ru\arju, wie]ed je]tie[lu jid]ol fid-dinamika psikolo[ika li g]andha x‟taqsam mal-
im]abba” (RVM 26).   
 
G]alkemm ir-repetizzjoni tal-Ave Marija hija mag]mula direttament lil Marija, 
mag]ha u permezz tag]ha dan l-att ta‟ m]abba hu mag]mul lil {esù (ara RVM 26).  
Fil-fatt, skont {wanni Pawlu II, “is-sinjal li t-talba tar-ru\arju qieg]da ssir bis-sens u 
b‟mod li t]alli l-[id huwa sewwasew il-fatt li ting]ata importanza kbira lill-isem ta‟ 
{esù u l-misteri tieg]u” (RVM 33).  B‟hekk ir-ru\arju jg]inna biex dejjem insiru 
nixbhu aktar lil Kristu sakemm naslu g]all-vera qdusija (ara RVM 26). 
 
Il-Glorja fl-a]]ar ta‟ kull misteru twassalna fil-qu==ata tal-]ajja Nisranija: it-Trinità 
Qaddisa.  Din tista‟ titkanta biex wie]ed juri l-importanza tag]ha (ara RVM 34). 
 
Il-Papa jikkummenta wkoll dwar il-kuruna tar-ru\arju.  Huwa jg]id li hija mhix biss 
g]ajnuna biex wie]ed jitlob ir-ru\arju imma bil-kur=ifiss fit-tarf tag]ha tfakkarna 
wkoll kif Kristu huwa =-=entru tar-ru\arju u kif kollox miexi lejh.  Imnebba] mill-
Beatu Bartolo Longo, huwa jg]id li l-kuruna hija katina li tg]aqqadna ma‟ Alla.  Fl-
istess ]in tfakkarna wkoll fil-]afna relazzjonijiet li hemm bejnietna fi Kristu fil-Knisja 
(ara RVM 36). 
 
It-talba g]all-fehma tal-Papa twessa‟ ‟l-qalb u t-talb tag]na g]all-]ti[ijiet kollha tal-
Knisja. “Huwa sewwasew biex t]e[[e[ din id-dimensjoni ekkle\jali tar-ru\arju li l-
Knisja rat opportun tag]ti l-indul[enzi lil dawk li jitolbu skont id-dispo\izzjoni 
me]tie[a” (RVM 37). 
 
Meta nitolbu r-ru\arju b‟dal-mod, ir-ru\arju jsir mixja spiritwali li fih Marija [[ib 
ru]ha ta‟ Omm, G]alliema u Gwida, u ssa]]a]na lkoll bl-inter=essjoni setg]ana 
tag]ha.  Din l-esperjenza twassalna g]as-Salve Regina u l-Litanija tal-Madonna (ara 
RVM 37). 
 
{wanni Pawlu II g]allem li r-ru\arju wie]ed jista‟ jg]idu kollu kuljum, l-aktar dawk 
li g]andhom aktar ]in g]ad-dispo\izzjoni tag]hom b]alma huma l-persuni li jg]ixu 
]ajja kontemplattiva, il-morda u l-anzjani.  I\da huwa g]araf li dan mhux possibbli 
g]al kul]add u g]alhekk ]e[[e[ sabiex it-Tnejn u s-Sibt nitolbu l-misteri tal-fer], it-
Tlieta u l-{img]a l-misteri tat-tbatija, l-Erbg]a u l-}add il-misteri tal-glorja, u l-
}amis il-misteri tad-dawl (ara RVM 38). 
 
 
Ir-Ru\arju: Talba li tikseb kotra kbira ta‟ grazzji 
 
{wanni Pawlu II g]allem li bir-ru\arju a]na niksbu kotra kbira ta‟ grazzji, 
daqslikieku niksbuha mill-idejn stess tal-Madonna (ara RVM 1) u li l-“Knisja dejjem 
attribwiet effika=ja partikolari lil din it-talba, hija u tafda l-problemi l-aktar diffi=li lir-
Ru\arju, lit-talba korali tieg]u u ‟l-prattika kostanti tieg]u.  Fi \minijiet meta l-
Kristjanità nnifisha kienet tidher mhedda, il-]elsien tag]ha kien attribwit lis-setg]a ta‟ 
din it-talba, u Sidtna Marija tar-ru\arju [iet milqug]a bil-fer] b]ala dik li l-
inter=essjoni tag]ha kisbet is-salvazzjoni.  Illum minn qalbi nafda lis-setg]a ta‟ din t-
talba…  il-kaw\a tal-pa=i u dik tal-familja” (RVM 39). 
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Ir-Ru\arju: Talba g]all-Pa=i 
 
{wanni Pawlu II sostna li “g]add ta‟ =irkostanzi stori=i jag]mlu f‟waqtu l-qawmien 
mill-[did tar-ru\arju” (RVM 6).  Fost dawn i=-=irkostanzi, huwa jsemmi l-pa=i u l-
familja. 
 
Il-Papa jag]mel referenza g]all-attakk tal-bi\a‟ tal-11 ta‟ Settembru 2001 u atti ta‟ 
vjolenza fi bnadi o]ra madwar id-dinja (ara RVM 6).  Huwa jtenni li dawn “l-isfidi 
serji li mag]hom qed t]abbat wi==ha d-dinja ta‟ dan il-millenju l-[did qed i[eg]luna 
na]sbu li, biss b‟intervent minn fuq li g]andu l-]ila jmexxi l-qlub ta‟ dawk li qed 
jg]ixu f‟sitwazzjonijiet ta‟ konflitt u dawk li jmexxu d-destin tal-[nus, nistg]u 
nittamaw f‟[ejjieni aktar imdawwal” (RVM 40). 
 
Huwa ]alla dan “l-intervent minn fuq” fit-talba tar-ru\arju b]ala talba g]all-pa=i.  
Dan g]aliex (ara RVM 40): 

 ir-ru\arju huwa kontemplazzjoni ta‟ Kristu li huwa l-“pa=i tag]na” (Efes 2, 14),  

 ir-ru\arju j[ib mieg]u effett ta‟ pa=i fuq dawk li jitolbuh, i]e[[i[hom biex 
jir=ievu u jesprimu l-pa=i u jwassalhom sabiex ixerrdu madwarhom il-pa=i li [ejja 
minn Kristu Rxoxt,  

 ir-ru\arju j[ib mieg]u frott ta‟ m]abba min]abba li r-ru\arju jlaqqag]na ma‟ 
Kristu u ji[bdilna l-attenzjoni g]al wi== Kristu fl-o]rajn. 

 
F‟kelma wa]da, {wanni Pawlu II jinsisti li “r-ru\arju jag]mel minna bennejja ta‟ pa=i 
fid-dinja… .  Ir-ru\arju j]allina nittamaw li anki llum, il-„battalja‟ diffi=li g]all-pa=i 
tista‟ tintreba].  ‟Il bog]od milli jkun ]arba mill-problemi tad-dinja, ir-ru\arju 
jqanqalna biex in]arsu lejhom b‟g]ajnejn responsabbli u [eneru\i, u jag]tina l-qawwa 
biex induru lejhom =erti mill-g]ajnuna ta‟ Alla u b‟fehma s]i]a li f‟kull =irkustanza 
nag]tu xhieda g]all-„im]abba li hi l-qofol tal-perfezzjoni‟ (Kol 3, 14)” (RVM 40). 
 
 
Ir-Ru\arju: Talba tal-Familja u g]all-Familja 
 
“B]ala talba g]all-pa=i, ir-ru\arju huwa wkoll, u kien minn dejjem, talba ta‟ u g]all-
familja” (RVM 41).  L-esperjenza turi li r-ru\arju huwa effettiv biex ji[bor ‟il-familja 
flimkien. 
 
{wanni Pawlu II ppropona li f‟dan i\-\mien meta l-familja qed t]abbat wi==ha ma‟ 
]afna problemi ta‟ komunikazzjoni bejn il-membri tag]ha min]abba n-nuqqas ta‟ ]in 
u min]abba li meta dan ikun possibbli dawn jispi==aw jaraw it-televi\joni, il-familja 
trid timla l-]ajja ta‟ kuljum bi xbihat differenti minn dawk tat-televi\joni.  Dawn 
huma x-xbihat ta‟ {esù u Marija fit-talba tar-ru\arju (ara RVM 41). 
 
Il-Papa ma naqasx milli jsemmi l-ulied u l-inkwiet li l-[enituri jg]addu minnu 
min]abba l-perikli li uliedhom i[arrbu fi \minijietna: “Xi drabi l-[enituri j]ossuhom 
di\appuntati ]afna g]all-falliment ta‟ wliedhom quddiem il-qerq tal-kultura tad-drogi, 
it-t]ajjir g]all-pja=ir bla ra\an, it-tentazzjoni g]all-vjolenza u l-]afna espressjonijiet 
ta‟ dak li hu bla sens u disperazzjoni” (RVM 42). 
 
Quddiem dan kollu, {wanni Pawlu II ]e[[e[ lill-[enituri biex jitolbu r-ru\arju g]at- 
tfal u mat-tfal minn età bikrija.  Minkejja li din mhix soluzzjoni g]al kull problema, 
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ir-ru\arju huwa g]ajnuna spiritwali li m‟g]andhiex ti[i stmata inqas milli ]aqqha jew 
li ti[i mwarrba (ara RVM 42). 
 
Quddiem o[[ezzjoni komuni dwar ir-ru\arju ji[ifieri, li r-ru\arju huwa talba li ma 
taqbilx mal-gosti tat-tfal u \-\g]a\ag], il-Papa j]e[[e[ biex insibu metodi m]e[[in u 
kreattivi ta‟ kif jistg]u jitolbu r-ru\arju.  Huwa jistaqsi: “G]alfejn ma nippruvawx?” 
(RVM 42).  
 
Il-Papa jiddiskrivi l-familja li flimkien titlob ir-ru\arju b]ala “xbieha tal-atmosfera 
tad-dar ta‟ Nazaret: il-membri tag]ha jqieg]du lil {esù fin-nofs, mieg]u huma jaqsmu 
l-fer] u n-niket, iqieg]du f‟idejh il-]ti[ijiet u l-pjanijiet tag]hom, minnu jie]du t-tama 
u s-sa]]a biex ikomplu g]addejjin fil-mixja tal-]ajja” (RVM 41). 
 
{wanni Pawlu II ]e[[i[na lkoll sabiex permezz tat-talba tar-ru\arju “induru lura biex 
nitolbu g]all-familja u biex nitolbu fil-familja” g]ax “il-familja li titlob flimkien 
tibqa‟ flimkien” (RVM 41).  Huwa talab ukoll lil dawk li “ddedikaw ru]hom g]all-
kura pastorali tal-familji biex jirrikmandaw bil-qalb it-talba tar-ru\arju” (RVM 41). 
 
 
“Te\or li g]andna niskopru mill-[did” 
 
G]al {wanni Pawlu II, ir-ru\arju huwa “te\or li g]andna niskopru mill-[did” (RVM 
43).   G]alhekk huwa g]alaq din l-ittra appostolika tieg]u billi appella lil kul]add fil-
Knisja: “B‟fidu=ja er[g]u aqbdu f‟idejkom ir-ru\arju.  Sibu mill-[did ir-ru\arju fid-
dawl tal-Iskrittura, bi qbil mal-Litur[ija, u fil-kuntest tal-]ajja tag]kom ta‟ kuljum” 
(RVM 43).  
 
Huwa ]e[[e[ lill-isqfijiet u lis-sa=erdoti sabiex jag]mlu esperjenza personali tas-
sbu]ija tar-ru\arju u jmexxu r-ru\arju ‟l quddiem b‟konvinzjoni.  }e[[e[ ukoll lit-
teolo[i sabiex jg]inuna nifhmu aktar il-ba\i biblika tar-ru\arju u s-siwi spiritwali 
tieg]u.  }e[[e[ lill-persuni fil-]ajja kkonsagrata biex ikunu persuni kontemplattivi u 
jikkontemplaw wi== Kristu flimkien ma‟ Marija.  Lill-familja Nisranija, lill-morda u 
li\-\g]a\ag] ]e[[i[hom ukoll biex jitolbu r-ru\arju.  {wanni Pawlu II talab: “Jalla 
dan l-appell tieg]i ma jaqax fuq widnejn torox!” (RVM 43). 
 
 
Arma Spiritwali 
 
L-appostlu missierna San Pawl jg]allimna li, “il-[lieda tag]na mhijiex kontra d-
demm u l-la]am, imma kontra s-Setg]at, kontra l-Qawwiet, kontra l-Prin=pijiet ta‟ din 
id-dinja ta‟ dlamijiet, kontra l-ispirti ]\iena li jg]ammru fil-wisa‟ tas-smewwiet”, 
(Efes 6, 12) je]tie[ li nag]tu widien g]al kliem il-Papa Benedittu XVI waqt li kien 
qed isellem lill-pellegrini tal-lingwa Taljana fl-Udjenza [enerali tas-6 t‟Ottubru 2010, 
meta qalilhom: “Ir-ru\arju huwa talba partikolari tal-Knisja u arma spiritwali g]al kull 
wie]ed minna”.   
 
F‟din it-taqbida, San Pawl i]e[[i[na biex nitolbu: “Itolbu dejjem fl-Ispirtu, b‟kull 

xorta ta' talb u f'kull ħtieġa, ishru fih bla ma tieqfu, u itolbu għall-ħtiġiet tal-qaddisin 
kollha” (Efes 6, 18).  It-talba tar-ru\arju issir tassew talba partikolari tal-Knisja! 
 
Benedittu XVI qalilna wkoll li r-ru\arju huwa “arma spiritwali”.  Dan g]aliex ir-
ru\arju huwa talba mibnija fuq il-Kelma ta‟ Alla.  Dwar il-Kelma, San Pawl jg]idilna: 
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“Aqbdu x-xabla tal-Ispirtu li hi l-kelma ta‟ Alla” (Efes 6, 17).  F‟dan id-dawl, ir-
ru\arju huwa tassew ix-xabla tal-Ispirtu!   
 
Mis-smig] tal-Kelma ta‟ Alla, titnissel il-fidi: “Il-fidi, mela, tiġi mis-smigħ, u s-smigħ 

mix-xandir tal-kelma ta‟ Kristu” (Rum 10, 17).  Fit-taqbida tag]na kontra l-]a\en, il-
fidi hija t-tarka tag]na: “}udu f'idejkom it-tarka tal-fidi li biha tistg]u titfu l-vle[e[ 
kollha tan-nar tal-]a\in” (Efes 6, 16).  F‟dan id-dawl, ir-ru\arju huwa tassew it-tarka 
tag]na! 
 
 

IR-RU|ARJU u L-EWKARISTIJA 
 
Min]abba li r-ru\arju huwa talba biblika u min]abba r-rabta li te\isti bejn {esù u Marija, il-
Knisja tag]raf li t-talba tar-ru\arju tista‟ tkun ta‟ g]ajnuna waqt l-adorazzjoni Ewkaristika 
(ara id-Direttorju dwar id-Devozzjonijiet Popolari u l-Litur[ija, 165).  G]aldaqstant 
nirrikmanda li dan ir-ru\arju jintalab fil-kuntest tal-adorazzjoni Ewkaristika. 

 
 
IR-RU|ARJU TAL-FAMILJA 
 
Il-familja fi \minijietna tinsab ta]t diversi attakki li jmorru kontra d-dinjità ta\-\wie[ 
u l-familja, fosthom id-divorzju u l-abort.  F‟dan id-dawl u biex nag]tu widen g]as-
sej]a ta‟ {wanni Pawlu II ]alli nag]rfu r-ru\arju – l-arma spiritwali tag]na – b]ala 
talba biblika tal-familja u g]all-familja, qed nipproponi ]ames siltiet mill-Kelma ta‟ 
Alla li jxandrulna aspetti minn dak li nistg]u nsej]ulu l-Evan[elju tal-Familja.   Jekk 
dawn is-siltiet nitolbu bihom ma‟ Marija, l-Immakulata Kun=izzjoni u s-Sultana tal-
Familja, fil-familji, fil-parro==i, fl-g]aqdiet u l-movimenti tag]na, dan ikun mezz biex 
bil-qawwa tat-talb, insa]]u l-familji tag]na u fl-istess ]in ninter=edu g]all-familji 
kollha.   
 
Il-familji li jag]mlu dan ikunu qed jilqg]u l-istedina tal-isqfijiet tag]na meta fl-ittra 
pastorali g]ar-Randan 2011, Lo[ika ta’ Alla – Lo[ika ta’ Kristu, kitbulna: “Iktar ma 
\-\wie[ ta‟ koppja jkun sabi], iktar g]andha t]ossha msej]a biex t]ares b‟im]abba 
lejn dawk  li qeg]din ibatu mill-falliment ta\-\wie[ tag]hom u tag]ti s-sehem tag]ha 
biex tg]inhom”.  Din l-istess ittra huma g]alquha hekk: “Naqsmu mag]kom il-
missjoni biex nitolbu lil Alla l-Missier, flimkien ma‟ Sidna {esù Kristu, bl-
inter=essjoni ta‟ Sidtna Marija, biex nibnu dan il-Pjan b‟qima lejn Alla l-Missier”.  
Jalla t-talba tar-ru\arju tkun wie]ed mill-mezzi biex inwettqu din il-missjoni. 
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IR-RU|ARJU MQADDES 
 
Fl-isem tal-Missier u tal-Iben u tal-Ispirtu s-Santu.  Ammen. 
  
Alla tag]na, isma‟ t-talb tag]na,  
e]les, g]inna u ieqaf mag]na. 
  
Glorja lill-Missier, u lill-Iben, u lill-Ispirtu s-Santu,   
kif kien fil-bidu, issa u dejjem,  
u jibqa‟ g]al dejjem ta‟ dejjem.  Ammen. 
  
  
Qabel it-t]abbira ta’ kull misteru 
  
Marija Santissima wrina li inti ommna: 
g]alik jisma‟ t-talb tag]na,  
dak li twieled g]alina  
u ried ikun bniedem b]alna.   
  
O {esù tieg]i, a]frilna dnubietna,  
e]lisna min-nar tal-infern,  
]u l-[enna ‟l-erwie] kollha,  
l-aktar dawk li g]andhom b\onn  
tal-]niena tieg]ek.    
  
Wara r-riflessjoni ta’ kull misteru  
  
Tintalab it-talba tal-Missierna, Sliema g]al g]axar darbiet u Glorja. 
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L-Ewwel Misteru 
Il-]olqien tal-familja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qari mill-Ktieb tal-{enesi 
({en 2, 7, 21-24; 1, 27-28) 
 
Il-Mulej Alla sawwar il-bniedem mit-trab tal-art u nefa]lu fi mnifsejh nifs il-]ajja,        
u l-bniedem sar ]lejqa ]ajja… U l-Mulej Alla tefa‟ nag]sa tqila fuq il-bniedem; u dan 
raqad.  U ]adlu wa]da minn kustiljieh u flokha mlih bil-la]am.  U l-Mulej Alla 
sawwar il-kustilja, li kien ]a mill-bniedem, f'mara u [iebha lill-bniedem.  Imbag]ad 

il-bniedem qal:  “Din id-darba din hi g]adma minn g]admi,  u la]am minn la]mi,  

g]alhekk tissejja] mara, g]ax mir-ra[el ittie]det hi.”  G]alhekk ir-ra[el i]alli lil 
missieru u lil ommu u jing]aqad ma' martu u jsiru [isem wie]ed… Alla ]alaq il-
bniedem fuq xbihietu, fuq xbihat Alla ]alqu, ra[el u mara ]alaqhom.  U berikhom 

Alla u qalilhom: “Nisslu u oktru, u imlew l-art”. 
 
 
Il-Kelma tal-Mulej 
Inroddu ]ajr lil Alla 
 
 
Riflessjoni 
 
Alla kellu pjan g]a\-\wie[ u l-familja.  Kien l-ikbar don li Alla ta lill-bniedem.  Dan 
il-pjan kien ibba\at fuq id-dinjità ta‟ kull bniedem, ra[el u mara, li ti[i mhux minn 
kultura i\da g]ax [ew ma]luqin indaqs xbieha ta‟ Alla; id-don ta‟ Alla tal-mara lir-
ra[el u tar-ra[el lill-mara; il-[ibda li po[[a fil-bniedem li mbag]ad il-bniedem 
je]odha f‟idejh u jag]milha m]abba stabbli – “[isem wie]ed”.  Dan il-pjan kollu 
sawru Alla biex permezz tieg]u jitwieldu bnedmin [odda mdawrin minn din l-
istabilità ta‟ m]abba fit-tnissil u t-trobbija tag]hom (ara {enesi kap 1 u 2).  Tant 
huma marbutin ma‟ xulxin l-elementi kollha ta‟ dan il-pjan, li meta \wie[ jitkisser dan 
il-[id jintilef. 
 

Ittra Pastorali g]ar-Randan 2011 
Lo[ika ta’ Alla – Lo[ika ta’ Kristu 
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Alla, bil-]olqien tar-ra[el u l-mara xbieha tieg]u, temm u wassal g]all-perfezzjoni g]emil 
idejh.  Sej]ilhom biex b‟mod spe=jali jissie]bu f‟im]abbtu u f‟setg]etu wkoll b]ala }allieq u 
Missier, biex bit-tis]ib ]ieles u responsabbli tag]hom jing]ata d-don tal-]ajja lill-bniedem.  
“Berikhom Alla u qalilhom:  „Nisslu u tkattru u imlew l-art, u a]kmu fuqha”.  Il-]idma 
fundamentali tal-familja hi g]alhekk is-servizz g]all-]ajja biex tul il-[rajja kollha tal-bniedem 
isse]] il-barka mog]tija fil-bidu mill-}allieq ta‟ kollox u, permezz tat-tnissil, ix-xbieha ta‟ 
Alla tg]addi minn bniedem g]al ie]or. 
 

{wanni Pawlu II, 
Familiaris Consortio, 28 

 
 
 
 

Talba 
 
Nitolbuk Mulej {esù biex il-bnedmin kollha ta‟ rieda tajba jag]rfu d-don u s-sbu]ija 
ta\-\wie[ u biex tbierek lill-mi\\ew[in bid-don tal-ulied.   Ag]ti d-dawl lis-so=jetà 
tag]na biex tg]o\\ u tiddefendi l-]ajja mill-mument tat-tnissil sal-mewt. 
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It-Tieni Misteru 
I\-\wie[ b]ala g]aqda li ma tin]allx 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Qari mill-Evan[elju skont San Mattew 
(Mt 19, 3-9) 
 
Resqu fuqu xi Fari\ej biex i[arrbuh, u qalulu: “Jista‟ wie]ed jitlaq lil martu fuq xi 
]a[a, tkun xi tkun?” I\da hu qalilhom: “Ma qrajtux li sa mill-bidu l-}allieq 
g]amilhom ra[el u mara, u qal, “Min]abba f‟hekk, ra[el i]alli lil missieru u ‟l ommu 
u jing]aqad ma‟ martu u t-tnejn isiru [isem wie]ed?‟  G]alhekk m‟humiex i\jed 
tnejn, imma [isem wie]ed.  Mela dak li g]aqqad Alla ma g]andux jifirdu l-bniedem.” 
Qalulu: “Mela allura g]aliex ordna Mosè li \ew[ha jag]tiha l-kitba tad-divorzju u 
jibg]atha?”  Qalilhom: “Kien min]abba l-ebusija ta' qalbkom li Mosè takom il-
permess tibag]tu n-nisa tag]kom.  I\da ma kienx hekk mill-bidu.  U ng]idilkom, li 
min jibg]at lil martu - barra l-ka\ ta‟ \wie[ ]a\in - u ji\\ewwe[ o]ra jkun ]ati ta' 
adulterju.” 
 
Il-Kelma tal-Mulej 
It-Tif]ir lilek Kristu 
 
 
Riflessjoni 
 
{esù [ie affrontat minn grupp ta‟ Fari\ej li kellmuh fuq id-divorzju.  {esù juri fit-
twe[iba tieg]u li hu mwe[[a‟.  Ir-ra[uni tal-we[g]a tieg]u kienet tixbah lil dik ta‟ 
Alla fl-g]a\la li g]amlu Adam u Eva.  Il-Fari\ej iktar emmnu li jistg]u jibnu so=jetà 
a]jar jekk ti[i bba\ata fuq il-possibiltà tad-divorzju milli jekk tibniha fuq l-istabilità 
ta\-\wie[.   
 
Er[ajna g]al de=i\joni fundamentali g]an-Nisrani: nemmen u nimxi fuq il-pjan u l-
lo[ika ta‟ Alla fil-]olqien g]al g]aqda s]i]a bejn ra[el u mara li jsiru “[isem 
wie]ed”, jew fuq il-lo[ika umana maqtug]a minn Alla li tinsab fit-tkissir ta‟ din l-
g]aqda permezz tad-divorzju?  Ir-realtà ta‟ madwarna fejn so=jetajiet g]a\lu din il-
lo[ika umana twassalna biex nie]du de=i\joni personali.  Irridu naraw jekk so=jetà 
bid-divorzju tag]tix [ejjieni a]jar lis-so=jetà aktar milli tibniha madwar stabilità ta\-
\wie[ u tinvesti fiha biex tibniha.  
 
F‟dan, in-Nisrani ma g]andux jib\a‟ li jkun differenti minn ]sibijiet o]rajn g]aliex jaf 
li, anki jekk ikun wa]du quddiem id-dinja, ma jkunx wa]du quddiem Alla.  Hija ta‟ 
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konsolazzjoni kbira li jkun g]amel din l-g]a\la quddiem Alla, anki jekk ikollu j]allas 
dan il-prezz. 
 

Ittra Pastorali g]ar-Randan 2011  
Lo[ika ta’ Alla – Lo[ika ta’ Kristu 

 
 
Talba 
 
Nitolbuk Mulej {esù biex, bl-inter=essjoni ta‟ Marija, is-so=jetà tag]na tag]raf 
tipprote[i u tippromovi \wie[ li jibqa‟ g]al dejjem skont il-pjan tieg]ek g]all-
bniedem. 
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Ir-Tielet Misteru 
Il-Ma]fra fi\-\wie[ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qari mill-Evan[elju skont San {wann 
({w 8, 3-11) 
 
Il-kittieba u l-Fari\ej ]adulu quddiemu wa]da mara li kienet inqabdet fl-adulterju. 
Huma qeg]duha fin-nofs u qalulu: “Mg]allem, din il-mara nqabdet fil-fatt fl-
adulterju.  Issa fil-Li[i tag]na Mosè ordnalna biex nisa b]al dawn in]a[[ruhom.  Int, 
imma, xi tg]id?”  Dan qaluhulu biex i[arrbuh, ]alli jkollhom fuqiex jixluh.  Imma 
{esù tbaxxa lejn l-art u beda jikteb b'sebg]u fit-trab.  Billi dawk baqg]u jistaqsuh, 
qam dritt u qalilhom: “Min fostkom hu bla dnub jitfg]alha hu l-ewwel [ebla.”  U 
ra[a‟ tbaxxa jikteb fit-trab.  Kif semg]uh jg]id dan, qabdu u telqu wie]ed wara l-
ie]or, ibda mix-xju], u {esù baqa‟ wa]du mal-mara, wieqfa fin-nofs.  Qam dritt u 
qalilha: “Dawk fejnhom, mara?  }add minnhom ma kkundannak?” “}add, Sinjur,” 
qaltlu.  “Mela anqas jien ma nikkundannak," qalilha {esù.  “Mur, u mil-lum ‟il 
quddiem tidnibx i\jed.” 
 
Il-Kelma tal-Mulej 
It-Tif]ir lilek Kristu 
 
 
{esù, li [ie mibg]ut ming]and Alla l-Missier f‟din id-dinja li hija imperfetta, 
g]allimna u wriena li iktar ma ppriedka dan il-pjan ta‟ Alla f‟kollox, iktar kien juri l-
im]abba tieg]u lejn dawk li jfallu fih biex ikunu jistg]u jirritornaw lejn it-tajjeb.  
Meta {esù lill-mara li nqabdet fl-adulterju ma kkundannahiex imma qalilha biex ma 
tidnibx i\jed, hu juri l-im]abba ta‟ Alla l-Missier lejn dawk li jonqsu biex jag]tihom 
=ans ]alli jer[g]u jittamaw fih.   
 

Ittra Pastorali g]ar-Randan 2011  
Lo[ika ta’ Alla – Lo[ika ta’ Kristu 

 
 
Talba 
 
Nitolbu Mulej {esù g]al dawk li j]ossuhom ittraduti u mwe[[g]in fi\-\wie[ biex 
jir=ievu l-fejqan tieg]ek ]alli jkunu jistg]u jag]tu l-ma]fra.  Nitolbuk ukoll g]al dawk 
li we[[g]u lil ]addie]or biex jindmu, jir=ievu l-ma]fra tieg]ek u jitolbu ma]fra lil 
min we[[g]u. 
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Ir-Raba‟ Misteru 
Marija: Omm u Sultana tal-Familja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qari mill-Evan[elju skont San {wann 
({w 19, 25-27) 
 
Kien hemm wieqfa ]dejn is-salib ta‟ {esù ommu, o]t ommu, Marija ta‟ Kleofa, u 
Marija ta‟ Magdala.  Mela kif {esù lema] lil ommu u lid-dixxiplu li kien i]obb 
wieqaf ]dejha, qal lil ommu: “Mara, hawn hu ibnek.”  Imbag]ad qal lid-dixxiplu: 
“Hawn hi ommok.”  U minn dak il-]in id-dixxiplu ]adha g]andu. 
  
Il-Kelma tal-Mulej 
It-Tif]ir lilek Kristu 
 
 
Riflessjoni 
 
Il-vera devozzjoni lejn il-Madonna, li tidher fir-rabta s]i]a u fix-xebh bil-qalb kollha 
mal-im[ieba spiritwali tal-Ver[ni Mqaddsa, issir strument mill-aqwa li j\omm s]i]a 
l-g]aqda fl-im]abba tal-familja u j[ib ‟il quddiem l-ispiritwalità tal-mi\\ew[in u tal-
familja.  Marija, Omm Kristu u Omm il-Knisja, hi wkoll b‟mod spe=jali Omm il-
familji Nsara, Omm il-knejjes tad-dar. 
 

Familiaris Consortio, 61 
{wanni Pawlu II 

 
Talba 
 
Mulej {esù, g]inna nilqg]u lil Marija b]ala l-omm u s-sultana tal-familji tag]na.  
Ag]mel li nimxu fuq l-e\empju tag]ha fil-]ajja ta‟ Nazaret.  Nafdaw ta]t il-]arsien 
tag]ha l-familji kollha.  Bl-inter=essjoni ta‟ Marija, nitolbuk biex fil-]niena tieg]ek 
ti[bed lura lejk dawk il-membri tal-familji tag]na li tbieg]du minnek. 
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Il-}ames Misteru 
L-Ewkaristija u l-Familja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qari mill-Evan[elju skont San Mattew  
(Mt 26, 26-28) 
  
Huma u jieklu, {esù ]a l-]ob\ f‟idejh, qal il-barka, qasmu, newlu lid-dixxipli u qal: 
“}udu, kulu, dan hu [ismi.”  Imbag]ad ]a l-kal=i f‟idejh, radd il-]ajr, newlilhom il-
kalci u qal: “Ixorbu lkoll minnu.  G]ax dan huwa demmi, id-demm tal-Patt, li 
jixxerred g]all-kotra g]all-ma]fra tad-dnubiet.” 
  
Il-Kelma tal-Mulej 
It-Tif]ir lilek Kristu 
 
 
Riflessjoni 
 
L-Ewkaristija hi tassew Sagrament tal-g]a[eb.  Fiha Kristu ]allielna lilu nnifsu b]ala ikel u 
xorb tag]na, g]ajn ta‟ qawwa g]as-salvazzjoni.  }allielna lilu nnifsu biex ikollna l-]ajja u 
]ajja bil-kotra (ara {w 10, 10): il-]ajja li hemm fih u li hu tana bid-don tal-Ispirtu meta qam 
mill-imwiet wara tlett ijiem.  Il-]ajja li ti[i minnu hi l-]ajja g]alina.  Hi g]alikom, g]e\ie\ 
mi\\ew[in, [enituri u familji!  Mhux f‟kuntest ta‟ familja waqqaf l-Ewkaristija fl-A]]ar Ikla 
tieg]u?  Meta tiltaqg]u g]all-ikel u tkunu flimkien, {esù hu fil-qrib.  U wisq aktar hu l-
G]immanu-el, Alla mag]na, meta tersqu lejn il-mejda tal-Ewkaristija.  Jista‟ ji[ri, kif [ara 
f‟G]emmaus, li tag]rfuh biss fil-“qsim tal-]ob\” (ara Lq 24, 35).  Ji[ri wkoll li jkun ilu ]dejn 
il-bieb i]abbat, jistenna li jinfeta]lu l-bieb biex jid]ol u joqg]od jiekol mag]na (ara Apok 3, 
20).  Fl-A]]ar Ikla tieg]u, il-kliem li ntqal dakinhar g]ad g]andu l-qawwa u l-g]erf tas-
sagrifi==ju tas-Salib.  Ma hemmx qawwa u g]erf ie]or, li bihom nistg]u ni[u salvati u bihom 
ng]inu g]as-salvazzjoni tal-o]rajn.  Ma hemmx qawwa o]ra u g]erf ie]or li bihom intom il-
[enituri tistg]u tedukaw ‟l uliedkom u lilkom stess ukoll.  Il-qawwa edukattiva tal-Ewkaristija 
titwettaq min-nisel g]al nisel tul i\-\minijiet. 

Ittra lill-Familja, 18 
Gwanni Pawlu II 

 
 
Talba 
 
Nitolbuk Mulej {esù biex il-familji tag]na jissa]]u bil-qawwa tieg]ek fl-Ewkaristija 
Mqaddsa.  Ag]mel li l-Ewkaristija tkun tassew il-qawwa tal-im]abba vera f‟kull 
familja. 
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Salve Regina 
 
Sliem g]alik, Sultana, 
Omm tal-]niena, 
]ajja, ]lewwa u tama tag]na, sliem g]alik. 
Lilek ng]ajtu, 
a]na tturufnati, ulied Eva. 
Lilek nitniehdu, a]na li nibku u nolfqu 
F‟dan il-wied tad-dmug]. 
Ejja, mela, avukata tag]na, 
Dawwar lejna dawk l-g]ajnejn tieg]ek ta‟ ]niena. 
Urina, wara dan it-turufnament, 
Lil {esù, frott imbierek tal-[uf tieg]ek. 
O ]anina, o pija, o ]elwa Ver[ni Marija. 
  
Itlob g]alina qaddisa Omm Alla 
Biex ikun jist]oqqilna dak li weg]edna Kristu. 
 
 
Skont il-fehma tal-Papa 
  
Missierna, Sliema u Glorja. 

  
  
G]all-erwie] tal-Purgatorju 
  
Ag]tihom O Mulej il-mistrie] ta‟ dejjem.  Id-dawl ta‟ dejjem jiddi fuqhom.  Jistrie]u 
fis-sliem. Ammen. 
  
  
Litanija tal-Madonna 
  
Mulej ]niena,      

Mulej ]niena 
Kristu ]niena,      

Kristu ]niena 
Mulej ]niena,      

Mulej ]niena 
Kristu ismag]na,     

Kristu ismag]na 
Kristu ilqa‟ t-talb tag]na,    

Kristu ilqa‟ t-talb tag]na 
Missier Etern Alla,     

]enn g]alina 
Iben Alla li fdejt id-dinja,    

]enn g]alina  
Spirtu s-Santu Alla,     

]enn g]alina 
Trinità Qaddisa Alla wie]ed,  

]enn g]alina  
Imqaddsa Marija,     

itlob g]alina 
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Imqaddsa Omm Alla,    
itlob g]alina 

Imqaddsa Xebba tax-Xbejbiet,  
itlob g]alina 

Omm ta‟ Kristu,     
itlob g]alina 

Omm il-Knisja,     
itlob g]alina 

Omm tal-Grazzja t‟Alla,   
itlob g]alina 

Omm l-i\jed safja,    
itlob g]alina 

Omm l-i\jed nadifa,    
itlob g]alina 

Omm u xebba,     
itlob g]alina 

Omm bla tebg]a,     
itlob g]alina 

Omm li tis]oqq l-im]abba,   
itlob g]alina 

Omm tal-g]a[eb,     
itlob g]alina 

Omm tal-parir it-tajjeb,    
itlob g]alina 

Omm ta‟ min ]alaqna,   
itlob g]alina 

Omm ta‟ min salvana,    
itlob g]alina 

Xebba kollok g]aqal,    
itlob g]alina 

Xebba li tis]oqq kull qima,   
itlob g]alina 

Xebba li tis]oqq kull fo]rija,   
itlob g]alina 

Xebba kollok setg]a,    
itlob g]alina 

Xebba kollok ]niena,    
itlob g]alina 

Xebba dejjem marbuta m‟Alla,  
itlob g]alina 

Mera tal-qdusija,     
itlob g]alina 

Tron tal-g]erf,     
itlob g]alina 

Bidu tal-fer] tag]na,    
itlob g]alina 

G]amara tal-Ispirtu s-Santu, 
itlob g]alina 

G]amara ta‟ kull grazzja,   
itlob g]alina 

G]amara ta‟ kull tjieba,   
itlob g]alina 
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Warda mistika,     
itlob g]alina 

Torri ta‟ David,     
itlob g]alina 

Torri tal-avorju,     
itlob g]alina 

Dar tad-deheb,     
itlob g]alina 

Arka tar-rabta l-[dida,    
itlob g]alina 

Bieb tas-sema,     
itlob g]alina 

Kewkba ta‟ filg]odu,    
itlob g]alina 

Sa]]a tal-morda,     
itlob g]alina 

Kenn tal-midinbin,    
itlob g]alina 

Fara[ tal-imnikktin,    
itlob g]alina 

G]ajnuna tal-Insara,    
itlob g]alina 

Sultana tal-An[li,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Patrijarki,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Profeti,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Appostli,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Martri,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Konfessuri,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Ver[ni,    
itlob g]alina 

Sultana tal-Qaddisin kollha,   
itlob g]alina 

Sultana mnissla ming]ajr l-ewwel tebg]a,     
itlob g]alina 

Sultana mtellg]a s-sema,   
itlob g]alina 

Sultana tar-Ru\arju Mqaddes, 
 itlob g]alina 
Sultana tal-Familja,    

itlob g]alina 
Sultana tal-Pa=i,     

itlob g]alina 
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}aruf ta‟Alla li tne]]i d-dnubiet tad-dinja,  
a]frilna, nitolbuk Mulej. 

}aruf ta‟Alla li tne]]i d-dnubiet tad-dinja,  
ismag]na, nitolbuk Mulej. 

}aruf ta‟Alla li tne]]i d-dnubiet tad-dinja,  
]enn g]alina. 

 
O Alla, li l-Iben il-wa]dieni tieg]ek bil-]ajja, il-mewt u l-qawmien  tieg]u, qalg]alna 
l-premju tal-]ajja ta‟ dejjem, ag]tina nitolbuk, li a]na u na]sbu fil-misteri tar-ru\arju 
mqaddes tal-Ver[ni Marija, nimxu fuq kulma fihom u naqilg]u kulma jwieg]du.  Bi 
Kristu Sidna.  Ammen. 
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KONSAGRAZZJONI TAL-FAMILJA 
LILL-QLUB TA‟ {ESÙ U MARIJA 

 
 

Talba tal-Konsagrazzjoni 
 

ispirata minn {wanni Pawlu II  
(g]eluq il-Familiaris Consortio) 

 
 
 
{esù, Marija u {u\eppi, familja mqaddsa ta‟ Nazaret, lilkom nafdaw kull familja 
f‟Malta u G]awdex. 
 
San {u\epp, inti “r-ra[el [ust” u ]addiem dejjem sejjer li ]arist b‟mod l-aktar xieraq 
lil {esù u Marija, ]ares, iddefendi u dawwal ‟il-familji kollha tag]na. 
 

Marija, Omm il-Knisja, kun ukoll Omm “il-Knisja tad-dar” u bl-għajnuna tieg]ek ta‟ 

omm, ag]mel li kull familja ssir verament “Knisja ċkejkna” li turi u tgħix il-misteru  

tal-Knisja ta‟ Kristu.  
 
Marija, il-Qaddejja tal-Mulej, kun inti ta‟ e\empju g]all-familji biex jilqg]u bl-umiltà 
u l-[enero\ità kollha r-rieda ta‟ Alla.   
 
Marija, l-Omm imnikkta ]dejn is-Salib, farra[ fit-tbatija u xxotta d-dmug] ta‟ dawk li 
qeg]din ibatu min]abba d-diffikultajiet tal-familji tag]hom. 
 
Mulej {esù, Sultan tal-]olqien kollu u Sultan tal-familji, saltan inti f‟kull familja 
Nisranija b]alma kont f‟Kana, ]alli tag]ti ‟l-familji Maltin u G]awdxin id-dawl, il-
hena, il-fer] u l-qawwa.  
 




